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 В. Н. Ильина 
 

Онтогенетическая структура и состояние популяций некоторых 
редких видов сем. Оrchidaceae в Самарской области 

 
Изучение онтогенетической структуры востребовано при определении воз-

можностей к самоподдержанию и восстановлению, а также определении устойчи-
вости природных популяций в условиях антропогенной трансформации биологи-
ческих макросистем [1; 5–8; 12–16]. В связи этим научную и практическую зна-
чимость имеют полученные сведения о структуре и динамике ценопопуляций 
эндемичных, реликтовых, охраняемых видов растений. 

Цель нашего исследования заключалась в определении онтогенетических осо-
бенностей ценотических популяций редких представителей сем. Orchidaceae на 
территории Самарской области. 

При изучении структуры ценопопуляций были использованы традиционные 
методы [2–4; 9–11]. Работа осуществлялась в 2005–2017 гг. Территория исследо-
вания охватывает Заволжье и Предволжье (в пределах Самарской области). 

На территории Самарской области природные популяции исследованы у 11 пред-
ставителей сем. Orchidaceae. В том числе определены основные типы онтогенети-
ческих спектров (рис. 1, 2). Выявлено, что правосторонний спектр с максимумом 
на старых генеративных особях характерен для Neottia nthe cucullata, Orchis ustu-
lata, Dactylorhiza fuchsii, Epipactis palustris. Центрированный спектр с преоблада-
нием зрелых генеративных особей отмечен у Herminium monorchis, Cephalanthera 
rubra, Cypripedium calceolus, Dactylorhiza incarnata, Gymnadenia conopsea, Orchis 
militaris, Platanthera bifolia.  

Neottianthe cucullata Orchis ustulata 

Dactylorhiza fuchsii Epipactis palustris 
Рис. 1. Правосторонние базовые онтогенетические спектры популяций модельных видов 

(доля особей в %) 
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Herminium monorchis Cephalanthera rubra 

  
Cypripedium calceolus Dactylorhiza incarnata 

  
Gymnadenia conopsea Orchis militaris 

 
Platanthera bifolia 

 
Рис. 2. Центрированные базовые онтогенетические спектры популяций видов  

(доля особей в %) 
 
Из 17 видов, занесенных в Красную книгу Самарской области, к категории 

редкости 1 (находящийся под угрозой исчезновения) принадлежит 6 представите-
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лей, к категории 3 (редкие) – 10, к категории 4 (неопределенный по статусу вид) – 
один таксон. В большинстве случаев популяции видов малочисленные (табл.).  

 
Таблица 

Численность особей и типы популяций видов сем. Orchidaceae  
в Самарской области 

 

 Вид 
Особенности популяций 

Численность  
и ее динамика Типы популяций 

Категория 1 – виды, находящийся под угрозой исчезновения 

1 Hammarbya paludosa (L.) O. Kuntze 
(Гаммарбия болотная) 

низкая, динамика 
не определена 

не определены 

2 
Herminium monorchis (L.) R. Br. 
(Бровник одноклубневый) 

низкая,  
сокращающаяся  

зрелые, неустойчивые  
(60 %) и временно  
угасающие (40 %) 

3 Listera ovata (L.) R. Br. 
(Тайникяйцевидный) 

низкая, динамика 
не определена 

не определены 

4 Neottianthe cucullata (L.) Schlechter 
(Неоттианта клобучковая) 

низкая,  
сокращающаяся 

зрелые и стареющие,  
неустойчивые 

5 
Orchis ustulata L.  
(Ятрышник обожженный) 

невысокая,  
сокращающаяся 

зрелые и стареющие, вре-
менно угасающие (60 %)  
и неустойчивые (40 %) 

6 Liparis loeselii (L.) Rich.  
(ЛоснякЛезеля) 

низкая, динамика 
не определена 

не определены 

Категория 3 – редкие виды 

7 Cephalanthera rubra (L.) Rich. 
(Пыльцеголовник красный) 

невысокая,  
стабильная 

зрелые, в основном  
неустойчивые 

8 Cypripedium calceolus L.  
(Венерин башмачок настоящий) 

невысокая,  
стабильная 

зрелые, неустойчивые 

9 
Dactylorhiza fuchsii (Druce) Soó 
(Пальчатокоренник Фукса) 

невысокая,  
сокращающаяся 

зрелые и стареющие,  
неустойчивые (76 %), вре-
менно угасающие (24 %) 

10 D. incarnata (L.) Soó  
(П. мясо-красный) 

невысокая,  
стабильная 

зрелые, неустойчивые 

11 
Epipactis atrorubens (Hoffm. ex 
Bernh.) Bess. (Дремлик темно-
красный) 

невысокая, ста-
бильная 

зрелые, неустойчивые  
(67 %) и временно угасаю-
щие (33 %) 

12 
E. palustris (L.) Crantz  
(Д. болотный) 

невысокая,  
стабильная 

зрелые, стареющие и ста-
рые, неустойчивые (60 %) и 
временно угасающие (40 %) 

13 Gymnadenia conopsea (L.) R. Br. 
(Кокушник длиннорогий) 

низкая, динамика 
не определена 

зрелые, неустойчивые 

14 Neottia nidus-avis (L.) Rich.  
(Гнездовка настоящая) 

низкая, динамика 
не определена 

не определены 

15 Orchis militaris L.  
(Ятрышникшлемоносный) 

невысокая,  
стабильная 

зрелые, неустойчивые  

16 Platanthera bifolia (L.) Rich.  
(Любкадвулистная) 

невысокая,  
сокращающаяся 

зрелые, неустойчивые 

Категория 4 – неопределенный по статусу вид 

17 Epipogium aphyllum (F.W. Schmidt) 
Sw. (Надбородник безлистный) 

низкая, динамика 
не определена 

не определены 

 
Установлено, что в популяциях региона у Hammarbya paludosa, Listera ovata, 

Liparis loeselii численность низкая (менее 100 особей), динамика ее не определена, 
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у Gymnadenia conopsea, Neottia nidus-avis, Epipogium aphyllum отмечена невысо-
кая (менее 500 особей) численность также с неопределенной к настоящему време-
ни динамикой. 

Низкая численность, которая продолжает сокращаться в силу различных фак-
торов, прежде всего при значительной антропогенной нагрузке, характерна для 
Herminium monorchis, Neottia nthecucullata (менее 300 особей),невысокая сокра-
щающаяся – у Orchis ustulata, Dactylorhiza fuchsii, Platanthera bifolia. (менее 500 осо-
бей). 

Стабильная численность (более 500–1000 генеративных особей) наблюдается 
у Cephalanthera rubra, Cypripedium calceolus, Dactylorhiza incarnata, Epipactis 
atrorubens, Orchis militaris. 

Динамика численности указанных видов растений, без сомнения, не может 
быть установлена без популяционного мониторинга. Требуют пристального изу-
чения Hammarbya paludosa, Listera ovata, Liparis loeselii, Neottia nidus-avis и Epi-
pogium aphyllum. В настоящее время не имеется никаких сведений по онтогенети-
ческой, пространственной и виталитетной структуре их ценопопуляций. 

Для других указанных представителей в большинстве случаев отмечены зре-
лые или стареющие популяции, в которых значительным является процент гене-
ративных особей. Низкая доля растений прегенеративного периода обусловливает 
неустойчивый или временно угасающий типы ценопопуляций. Типы популяций 
редких представителей сем. Orchidaceae в Самарской области даны с использова-
нием рекомендаций А. А. Уранова и О. В. Смирновой [11], Л. А. Жуковой и  
Т. А. Полянской [3] и других авторов. 

Анализ онтогенетической и пространственной структуры ценопопуляций ред-
ких видов, принадлежащих к сем. Orchidaceae, подтверждает необходимость их 
охраны на территории Самарской области. Также требуется создание новых особо 
охраняемых природных территорий в пунктах, где встречены указанные виды. 
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ONTOGENETIC STRUCTURE AND STATUS  
OF SOME RARE SPECIES  
OF FAM. ORCHIDACEAE POPULATIONS  
IN THE SAMARA REGION 

 
On the territory of the Samara region, natural populations of 11 representatives of fam. Orchida-
ceae. The basic ontogenetic spectra of populations are determined: the right-sided spectrum is 
characteristic for 4 species (Neotianthe cucullata, Orchis ustulata, Dactylorhiza fuchsii, Epipac-
tis palustris), centered for 7 representatives (Herminium monorchis, Cephalanthera rubra, Cy-
pripedium calceolus, Dactylorhiza incarnata, Gymnadenia conopsea, Orchis militaris, Platan-
thera bifolia). The registered populations are mostly mature, unstable. The dynamics of the 
number of individuals in some species requires specification. In most cases, populations of 
model species are small, and the number of individuals in them often continues to decrease. A 
stable population in the Samara region is observed in Cephalanthera rubra, Cypripedium cal-
ceolus, Dactylorhiza incarnata, Epipactis atrorubens, Orchis militaris. The state and structure 
of populations of all kinds are sensitive to the intensification of the anthropogenic press. 


