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ВЛИЯНИЕ АНТИАЛКОГОЛЬНОЙ КАМПАНИИ 1985–1988 ГГ. 
НА БРАЧНОСТЬ И РАЗВОДИМОСТЬ В УДМУРТИИ  1

В статье предпринимается попытка определить влияние антиалкоголь-
ной кампании 1985–1988 гг. на брачность и разводимость в Удмуртии пу-
тем сопоставления статистических показателей алкоголизации населения 
и числа браков и разводов. За этот период в республике действительно силь-
но сократилось потребление спиртных напитков. Уменьшилось число алко-
гольных психозов. Число больных хроническим алкоголизмом выросло, но про-
изошло это, скорее всего, из-за улучшения их выявляемости. Сократилось 
количество родителей, лишенных по суду родительских прав. Параллельно 
во время проведения кампании в республике увеличилось количество браков, 
а разводов — уменьшилось. Сократилась доля разводов по отношению к бра-
кам. Делается вывод о том, что одним из факторов, повлиявших на улучше-
ние ситуации с брачностью и разводимостью в Удмуртии, явилась как раз 
антиалкогольная кампания.
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В контексте современного кризиса российской семьи (снижение чис-
ла браков, большая доля разводов, неполных семей и т. д.) актуальным 
представляется изучение успешного опыта проведения семейной поли-
тики. Одним из таких примеров была антиалкогольная кампания 1985–
1988 гг., заявленной целью которой, правда, была борьба с пьянством, 
алкоголизмом, самогоноварением, но в итоге сильно оздоровившей на пе-
риод ее проведения семью как институт. Попробуем определить влияние 
антиалкогольной кампании 1985–1988 гг. на брачность и разводимость 
в Удмуртии, поскольку оно является малоизученной темой. Наиболее 
близкими к ней исследованиями можно назвать труды А. А. Петракова, 
в которых изучаются социологические проблемы семьи в Удмуртской 
АССР [2–3], С. В. Королева, затрагивавшего семейную политику в Удмуртии 
[1], С. Н. Уварова, проанализировавшего демографический аспект антиал-
когольной кампании в республике [4–7]. Основным методом будет сравне-
ние статистических показателей алкоголизации населения и числа браков 
и разводов в республике. Сразу оговоримся, что прямую корреляцию меж-
ду снижением потребления алкоголя и укреплением института семьи най-
ти не удастся. Однако косвенную связь на основе анализа долговременных 
тенденций проследить возможно.

Как показывают данные таблицы 1, в течение трех лет, предше-
ствовавших перестройке, число браков в Удмуртской АССР снижалось. 
С 1981 г. по 1984 г. снижение составило 14,0 %, а коэффициент брачности 

1 Уваров С. Н. Текст. 2020.
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уменьшился с 11,0 ‰ до 9,2 ‰. Наиболее сильное снижение произошло 
в сельской местности, где число браков сократилось на 23,0 %, а относи-
тельный показатель упал за такой короткий промежуток времени с 12,4 ‰ 
до 9,7 ‰.

Количество разводов в республике накануне перестройки увеличива-
лось, в том числе — на протяжении двух лет перед началом перестройки. 
За 1983–1984 гг. рост составил 8,2 %, коэффициент увеличился с 2,8 ‰ 
до 3,0 ‰. И вновь самой неблагополучной оказалась сельская местность, 
где наблюдался самый большой прирост разводов. Правда, на селе увели-
чение «сдвинулось» на год раньше. В результате число разводов в 1983 г. 
увеличилось по сравнению с 1981 г. на 23,2 %. В 1984 г. произошло умень-
шение, но в 1985 г. произошел новый скачок.

До 1985 г. включительно в Удмуртской АССР соотношение количества 
браков и разводов стабильно менялось в пользу последних. Если в 1980 г. 
число разводов составляло 26,5 % от количества браков, то в 1981 г. — уже 
26,3 %, в 1982 г. — 27,1 %, в 1983 г. — 28,7 %, в 1984 г. — 32,9 %. В 1985 г. 
на каждые три зарегистрированных брака приходился один развод 
(33,5 %). В городских поселениях пропорция была намного выше сред-
нереспубликанского показателя: в 1980 г. соотношение составило 34,9 %, 
в 1981 г. — 36,5 %, в 1982 г. — 36,7 %, в 1983 г. — 37,3 %, в 1984 г. — 42,5 %, 
в 1985 г. — 42,1 %. В сельской местности доля разводов была намного мень-
ше: в 1980 г. их количество составляло 11,3 % от числа браков, в 1981 г. 
— 9,4 %, в 1982 г. — 11,2 %, в 1983 г. — 12,9 %, в 1984 г. — 14,0 %, в 1985 г. 
— 15,5 %. Таким образом, тенденции в развитии семейно-брачных отно-
шений накануне перестройки были неутешительными.

Не последнюю в этом, на наш взгляд, сыграла продолжавшаяся алкого-
лизация населения. В историографии уже отмечалось, что к моменту нача-
ла М. С. Горбачевым борьбы с пьянством уровень алкоголизации в стране 
и Удмуртии повышался (cм. например: [4–7]). Росло душевое потребле-
ние алкоголя, достигнув в 1984 г. в республике 9,6 л алкогольных напитков 
из государственных ресурсов в пересчете на чистый алкоголь 1. Количество 
состоящих на учете больных хроническим алкоголизмом в Удмуртской 
АССР постоянно увеличивалось и с 1977 г. по 1984 г. выросло в 1,5 раза. 
Количество алкогольных психозов («белая горячка») увеличилось с 468 слу-
чаев в 1981 г. до 620 в 1984 г. Росло и количество состоящих на учете с хро-
ническим алкоголизмом женщин: с 1980 г. по 1984 г. — в 1,3 раза (табл. 2).

С началом антиалкогольной кампании удалось добиться существен-
ных успехов в борьбе с пьянством и самогоноварением. В 1987 г. — пико-
вый год кампании — сеть магазинов, осуществлявших продажу спиртных 
напитков, уменьшилась в Удмуртии по сравнению с 1984 г. на 72 %, ду-
шевое потребление алкогольных напитков за тот же период в пересчете 
на абсолютный алкоголь уменьшилось еще больше — в 2,2 раза, до 4,4 л. 

1 Центральный государственный архив Удмуртской Республики (далее — ЦГА УР). Ф. 
Р-1659. Оп. 1. Д. 128. Л. 60.
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Таблица 1
Число браков и разводов в Удмуртской АССР в 1980–1990 гг.*

Год

Число браков Число разводов

всего 
в том числе

всего
в том числе

городские 
поселения

сельская 
местность

городские 
поселения

сельская 
местность

кол-во ‰ кол-во ‰ кол-во ‰ кол-во ‰ кол-во ‰ кол-во ‰
1980 16360 10,8 10483 10,5 5877 11,5 4329 2,9 3663 3,7 666 1,3
1981 16659 11,0 10379 10,2 6280 12,4 4382 2,9 3792 3,7 590 1,2
1982 16059 10,5 10022 9,8 6037 12,0 4353 2,8 3675 3,6 678 1,3
1983 15950 10,4 10329 9,9 5621 11,2 4576 3,0 3849 3,7 727 1,5
1984 14327 9,2 9489 9,0 4838 9,7 4708 3,0 4029 3,8 679 1,4
1985 14707 9,4 9971 9,4 4736 9,5 4928 3,2 4196 3,9 732 1,5
1986 14610 9,3 10068 9,3 4542 9,1 4587 2,9 3880 3,6 707 1,4
1987 15583 9,8 11038 10,1 4545 9,2 4733 3,0 4030 3,7 703 1,4
1988 14495 9,0 10326 9,3 4169 8,5 4530 2,8 3799 3,4 731 1,5
1989 14109 8,7 10174 9,0 3935 8,1 4441 2,8 3816 3,4 625 1,3
1990 13442 8,3 9675 8,5 3767 7,8 4239 2,6 3658 3,2 581 1,2

* Составлено по: Естественное движение населения УР с 1939 года [Электронный ре-
сурс]. URL: https://udmstat.gks.ru/folder/51924.

Таблица 2
Показатели алкоголизации населения Удмуртской АССР (на конец года)*

Год

Количество больных алкого-
лизмом, состоящих на учете, 

всего 

Количество состоя-
щих на учете с хрони-
ческим алкоголизмом 

женщин, чел.

Количество алко-
гольных психозов

чел. на 10000 насе-
ления чел. на 10000 на-

селения
1977 21726
1978 24126
1979 25377
1980 26900 3455
1981 28526 3620 468
1982 29321 3682 443
1983 30926 4031 538
1984 32637 205,1 4430 620 4,0
1985 33228 211,9 4483 539 3,4
1986 34673 219,1 4773 231 1,5
1987 36163 225,1 5054 244 1,5
1988 36454 226,6 5048 224 1,4
1989 33816 208,9 4700 281 1,7

* Составлено по: [5, с. 57–58].
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Количество хронических алкоголиков за годы кампании, правда, не сокра-
тилось. Очевидно, это случилось потому, что улучшилась их выявляемость 
(в 1977 г. в Удмуртии появился Республиканский наркологический диспан-
сер).

Зато в 1988 г. по сравнению с 1984 г. уменьшилось количество алкоголь-
ных психозов в 2,8 раза. К сожалению, их распределение по территории 
республики удалось обнаружить не за все годы. Так, в 1979 г. в городских 
поселениях было 219 случаев «белой горячки», в сельской местности — 126 
(63,5 и 36,5 %), в 1986 г. — 191 и 40 соответственно 1 (82,7 и 17,3 %). Успешнее 
велась борьба с самогоноварением. В 1986 г. в Удмуртской АССР было вы-
явлено 980 фактов приготовления крепких спиртных напитков домашней 
выработки, в 1987 г. — 1678 [5, с. 59–60].

В определенной степени антиалкогольная кампания улучшила ситуа-
цию с брачностью и разводимостью. Число браков перестало уменьшать-
ся, и в 1985, 1987 гг. наблюдался некоторый их рост. Особенно большим 
он был в 1987 г., когда в республике органы ЗАГС зарегистрировали на 973 
брачных союза (на 6,7 %) больше, чем в предыдущем году. В этом году уро-
вень брачности (10,1 ‰) оказался самым высоким после 1982 г. В основ-
ном это увеличение обеспечило городское население. Важно подчеркнуть, 
что прекратилось стремительное падение в сельской местности, в 1987 г. 
даже было на три брака заключено больше.

Динамика количества разводов тоже оказалась нелинейной. В 1985 г. 
их число еще продолжило увеличиваться, но в следующем году разводов 
оказалось меньше на 6,9 %. Тенденцию закрепить не удалось, и в 1987 г. 
расторжений браков вновь стало больше. Зато следующие два года коли-
чество разводов уменьшалось. Такие же подъемы и падения были харак-
терны для городов и села. Если сравнить доперестроечный уровень (1984 
г.) и последний год действия антиалкогольной кампании (1988 г.), то выяс-
нится, что разводов стало все же меньше.

Несколько уменьшилась за время антиалкогольной кампании доля 
разводов по отношению к заключенным бракам. В 1986 г. она сократи-
лась до 31,4 %, а в 1987 г. — до 30,4 %. С ослаблением борьбы с пьянством 
в 1988 г. показатель равнялся 31,3 % (табл. 1). Но и после отмены ограни-
чений доля держалась на уровне: в 1989 г. — 31,5 %, в 1990 г. — тоже 31,5 %. 
В городских поселениях тенденция повторялась: 1986 г. — 38,5 %, 1987 г. — 
36,5 %, 1988 г. — 36,8 %, 1989 г. — 37,5 %, 1990 г. — 37,8 %. В сельской мест-
ности цифры практически не изменились (исключение составил лишь по-
следний год антиалкогольной кампании): 1986 г. — 15,6 %, 1987 г. — 15,5 %, 
1988 г. — 17,5 %, 1989 г. — 15,9 %, 1990 г. — 15,4 %. Тем не менее, можно 
утверждать, что на время проведения кампании и в первое время после 
нее рост разводов на селе остановился (за исключением одного года).

Антиалкогольная кампания оздоровила обстановку в семьях. 
В Удмуртии сократилось количество родителей, лишенных по суду 

1 ЦГА УР. Ф. Р-1659. Оп. 1. Д. 12. Л. 15; Д. 70. Л. 5.
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родительских прав: 1984 г. — 129 чел., 1985 г. — 152 чел., 1986 г. — 170 чел., 
1987 г. — 115 чел., 1988 г. — 90 чел., 1989 г. — 76. При этом в РСФСР масшта-
бы сокращения были бóльшие: 1984 г. — 17290 чел., 1985 г. — 16781 чел., 
1986 г. — 11 140 чел., 1987 г. — 8020 чел., 1988 г. — 6454 чел., 1989 г. — 5713 1. 

Таким образом, мы видим, что в период проведения антиалкогольной 
кампании несколько улучшилась ситуация с брачностью и разводимо-
стью в Удмуртии, хотя до ее начала она ухудшалась. Больше стало заклю-
чаться браков, меньше оказалось разводов, уменьшилась доля разводов 
по соотношению к числу браков. Конечно, к этому привело множество 
факторов, но антиалкогольная кампания внесла свой значительный вклад. 
Симптоматично, что после свертывания кампании ситуация по ряду клю-
чевых показателей (коэффициенты брачности и разводимости) вновь ста-
ла ухудшаться.
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Uvarov S. N.

Influence of Antialcoholic Campaign 1985–1988  
for Marriage and Divorce in Udmurtia

The article attempts to determine the impact of the anti-alcohol campaign of 1985–1988 on 
marriage and divorce rates in Udmurtia by comparing statistical indicators of alcoholization of the 
population and the number of marriages and divorces. During this period, the consumption of alcoholic 
beverages has really decreased significantly. The number of alcoholic psychoses has decreased. The 
number of patients with chronic alcoholism has increased, but this is most likely due to improved 

1 ЦГА УР. Ф. Р-1659. Оп. 1. Д. 128. Л. 109–110.
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detection. The number of parents deprived of their parental rights by the court has decreased. In 
parallel, during the campaign, the number of marriages in the Republic increased, and the number of 
divorces decreased. The proportion of divorces in relation to marriages has decreased. It is concluded 
that one of the factors that influenced the improvement of the situation with marriage and divorce was 
the anti-alcohol campaign.
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