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Таблица 1
Демографические показатели устойчивого развития, используемые международными организациями и 

Россией

Код Показатель
Системы показателей

ООН 
2016

ВБ 
2017

ОЭСР 
2017

СНГ 
2016

РФ 
2017

КЕС 
2014

Численность населения
3.2.3 Число родившихся с низкой массой тела

3.7.1
Доля женщин репродуктивного возраста (от 15 до 49 лет), чьи 
потребности по планированию семьи удовлетворяются совре-
менными методами

1 2

3.7.2
Показатель рождаемости среди девушек-подростков (в возрасте 
от 10 до 14 лет; в возрасте от 15 до 19 лет) на 1000 женщин в 
данной возрастной группе

3

3.1.1 Коэффициент материнской смертности
3.2.1 Коэффициент смертности детей в возрасте до пяти лет 4

3.2.2 Коэффициент неонатальной смертности

3.4.1 Смертность от сердечно-сосудистых заболеваний, рака, диа-
бета, хронических респираторных заболеваний

5

3.4.1 Преждевременная смертность (потерянные годы потенциаль-
ной жизни)

3.4.2 Коэффициент смертности от самоубийств

3.6.1 Смертность в результате дорожно-транспортных 
происшествий

6

3.9.1 Смертность от загрязнения воздуха в жилых помещениях и ат-
мосферного воздуха

3.9.2
Смертность от отсутствия безопасной воды, безопасной сани-
тарии и гигиены (от отсутствия безопасных услуг в области во-
доснабжения, санитарии и гигиены для всех)

3.9.3 Смертность от неумышленного отравления

11.5.1 Число погибших, пропавших без вести и пострадавших непо-
средственно в результате бедствий на 100 000 чел.

16.1.1 Число жертв умышленных убийств на 100000 чел. в разбивке по 
возрастной группе и полу

7 8 9

16.1.2 Число связанных с конфликтами смертей на 100 000 чел. (в раз-
бивке по возрастной группе, полу и причине)

8

Ожидаемая продолжительность жизни при рождении
Ожидаемая продолжительность здоровой жизни при рождении

5.3.1 Доля женщин в возрасте от 20 до 24 лет, вступивших в брак или 
союз до 15 лет и до 18 лет

10

10.7.2 Число стран, проводящих хорошо продуманную миграцион-
ную политику
Миграция человеческого капитала

Внесены уточнения: 1 — доля замужних женщин, 2 — от 18 до 44 лет, 3 — в возрасте от 15 до 19 лет, 4 — по полу, 5 — между 
30 и 70 годами, 6 — смертность от транспортных аварий, 7 — смертей от нападений, 8 — по полу, возрасту и причине, 9 — 
процент смертности в результате насилия/убийства, 10 — вступивших в брак до 18 лет.
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Таблица 2
Распределение северных регионов по сумме положительных оценок

Регион Демографические показатели* Сумма положи-
тельных оценок**1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Ханты-Мансийский АО — Югра 10
Ямало-Ненецкий АО 9
Республика Тыва 8
Чукотский АО 7
Сахалинская область 7
Республика Коми 7
Республика Саха (Якутия) 6
Ненецкий АО 6
Камчатский край = 6
Магаданская область 5
Мурманская область 4
Архангельская область 1
Республика Карелия 0

* Демографические показатели: 1 — динамика численности населения; 2 — общий коэффициент рождаемости; 3 — общий 
коэффициент смертности; 4)– общий коэффициент естественного прироста; 5 — суммарный коэффициент рождаемо-
сти; 6 — ожидаемая продолжительность жизни; 7 — заболеваемость населения (зарегистрировано заболеваний у паци-
ентов с диагнозом, установленным впервые в жизни); 8 — численность лиц в возрасте 18 лет и старше, впервые признан-
ных инвалидами; 9 — доля населения старше трудоспособного возраста; 10 — коэффициент демографической нагрузки 
лицами старше трудоспособного возраста; 11 — население в возрасте 16 лет и более, состоящие в незарегистрированном 
браке; 12 — коэффициент миграционного прироста. 
** Ранжировано по убыванию количества положительных оценок.
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Таблица 4
Демографические факторы и показатели устойчивого развития, их вес по оценке экспертов (2017 г.)

Демографичес-
кий фактор

Влияние на 
устойчивое 

развитие, вес 
фактора

Демографические показатели

Влияние на 
устойчивое 

развитие, вес 
показателя

Рождаемость 0,255

суммарный коэффициент рождаемости 0,462
доля родившихся живыми у женщин, не состоявших в заре-
гистрированном браке, в общем числе родившихся 0,287

число абортов на 1000 женщин в репродуктивном возрасте 0,251

Ожидаемая про-
должительность 
жизни 

0,253

ожидаемая продолжительность жизни при рождении, лет 0,289
коэффициент младенческой смертности 0,256
разница в ожидаемой продолжительности жизни между 
мужчинами и женщинами, лет 0,242

коэффициент смертности от внешних причин 0,213

Миграция 
населения 0,243

коэффициент миграционного прироста населения 0,361
коэффициент миграционного прироста населения трудо-
способного возраста 0,343

коэффициент миграционного прироста населения, имею-
щего профессиональное образование 0,296

Половозрастной 
состав 
населения

0,249

доля лиц в трудоспособном возрасте в общей численности 
населения 0,370

коэффициент демографической нагрузки лицами старше 
трудоспособного возраста 0,332

женщин приходится на 1000 мужчин в составе населения 0,298

Таблица 3
Ранжирование северных регионов России по степени 

устойчивого развития
Степень устойчивого 

развития Регион

10–12 высокая Ханты-Мансийский АО 
— Югра

7–9 средняя

Ямало-Ненецкий АО 
Республика Тыва
Чукотский АО
Сахалинская область
Республика Коми

4–6 низкая

Республика Саха (Якутия) 
Ненецкий АО
Камчатский край
Магаданская область
Мурманская область

1–3 критическая Архангельская область 
Республика Карелия

-
-
-
-

-

-
-
-

-
-

-
-
-
-

-

-
-
-

-
-
-

-
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Таблица 5
Ранжирование северных регионов по степени устойчивого развития по демографическим показателям за 

2000–2015 гг.
Степень ДУ 2000 г. 2005 г. 2010 г. 2015 г.

62–69 
высокая

Ханты-Мансийский АО
Ямало-Ненецкий АО

Ханты-Мансийский АО
Ямало-Ненецкий АО Ханты-Мансийский АО

54–61 
средняя

Ханты-Мансийский 
АО
Ямало-Ненецкий АО

Ненецкий АО
Мурманская обл. 
Республика Якутия
Камчатский край

Ненецкий АО
Мурманская обл. 
Республика Якутия
Камчатский край

Ямало-Ненецкий АО

46–53 
низкая

Республика Коми
Ненецкий АО
Мурманская обл.
Республика Якутия
Камчатский край
Сахалинская обл.

Республика Коми
Ненецкий АО
Мурманская обл.
Республика Якутия
Камчатский край

Магаданская обл.
Чукотский АО

Республика Коми
Республика Карелия
Архангельская обл. 
Республика Тыва
Сахалинская обл. 

Магаданская обл.
Чукотский АО

Республика Коми
Республика Карелия
Архангельская обл.
Республика Тыва
Сахалинская обл.
Магаданская обл.
Чукотский АО

38–45 
критическая

Республика Карелия
Архангельская обл.
Республика Тыва
Чукотский АО
Магаданская обл.

Республика Карелия
Архангельская обл.
Республика Тыва

Сахалинская обл.

Символом  выделены регионы ухудшившие свое положение,  — улучшившие его.

-
-

-
-

-

-

-

-
-

-

-

-

-

-

-
-

-

-
-
-

-

-

-
-
-
-

-

-

-
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Таблица 6
Индексы устойчивого развития северных регионов России, рассчитанные по демографическим показателям, 

2000–2015 гг.

Регион

Индекс УР, рассчитан по де-
мографическим показателям

в том числе по демографическим факторам, 
2015 г.

2000 г. 2005 г. 2010 г. 2015 г. рождае-
мость

продолжи-
тельность 

жизни
миграция

половоз-
растной 
состав

Российская Федерация 43 46 52 53 57 73 53 27
Северные регионы 49 50 54 55 56 70 43 49
Ханты-Мансийский АО 61 62 66 65 62 79 50 68
Ямало-Ненецкий АО 59 63 63 61 62 76 21 85
Ненецкий АО 47 48 54 59 61 68 56 52
Камчатский край 50 51 55 57 56 67 43 63
Мурманская область 51 51 54 55 56 71 43 47
Республика Саха (Якутия) 48 51 54 55 52 69 44 55
Чукотский АО 40 53 49 53 50 58 32 71
Сахалинская область 46 45 48 51 51 64 48 42
Магаданская область 45 48 50 50 43 69 36 53
Республика Коми 46 46 50 50 55 66 37 41
Республика Тыва 38 42 49 50 60 51 43 46
Архангельская область 41 41 47 47 52 69 42 26
Республика Карелия 41 42 46 47 53 66 49 19
Регионы, полностью входя-
щие в Арктическую зону РФ 53 55 57 57 58 73 34 63

-
-
-

-
-
-
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Ïe topic of sustainable development in the modern context has emerged due to international reports «Ïe Limits to Growth» 
and «Our Common Future», the Rio de Janeiro conferences, the «Millennium Declaration» and the document «Transforming our 
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world: the 2030 Agenda for Sustainable Development». Ïe documents noted the importance of developing indicators to measure 
sustainable development. However, practice has shown that the universal set of indicators at the country and international 
levels is still has not been developed. In the main systems of indicators of sustainable development, demographic indicators are 
insu×ciently represented. Ïe use of demographic indicators will allow to move to a new assessment — demographic sustainability. 
Since the early 1990s, more than 35,000 domestic works have been published on the topic of sustainable development, but only 
1.3 % of them have been devoted to demographic issues. Ïe article suggests evaluating demographic sustainability according 
to twenty-Ðve indicators. On the basis of these indicators, we have calculated the integral index of demographic sustainability. 
It allowed to rank all northern regions according to the degree of sustainability: critical, low, medium, high. From 2000 to 2015, 
there was an increase in demographic sustainability: there were no regions with critical sustainability. But nowadays, most of the 
regions are still characterized by low and medium sustainability. We have substantiated that the demographic sustainability of 
the northern regions can be achieved under the following conditions: slightly expanded population reproduction; the able-bodied 
part of the population is su×cient to supply the branches of the national economy with labour resources; the number of people 
entering into labour activity exceeds the outgoing human resources; sex-age proportions are optimal; reduction in the diëerence 
in life expectancy between the sexes, a city, a village, separate ethnic groups. Furthermore, the negative migration balance of 
the territory is formed as a result of the fact that the number of retiring persons older than the working age and who have lost 
their ability to work exceeds the incoming migration »ows from persons of working age. Ïe results of the study can be used as a 
theoretical and methodological basis for determining the demographic sustainability at diëerent levels of governance.

Keywords: North, sustainable development, demographic factors, indicators, demographic sustainability, indices, 
ranking
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