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иных индивидуумов в социальную группу происходит на основе некоторых 
признаков, таких, как возраст, пол, род деятельности, социально-экономическое 
положение, статус здоровья, образ жизни и т.д. При этом в группу могут объ-
единяться люди, имеющие только один общий признак или сразу несколько. 

К сожалению, с каждым годом наблюдается тенденция снижения минималь-
ного возраста наркозависимых. Именно поэтому необходимо как можно раньше 
информировать школьников о последствиях употребления наркотиков. С этой 
задачей в полной мере под силу справиться волонтерам. Конечно, для такой ра-
боты нужны навыки и опыт, который может быть приобретен на краткосрочных 
курсах по психологии, медицине, педагогике и изучению международных прак-
тик профилактики наркомании. Даже с таким минимальным набором знаний 
волонтеры могут оказать существенную помощь в профилактике наркомании 
среди детей школьного возраста и подростков. Первичная профилактика нарко-
зависимости – это социальная проблема, не решив которую сейчас, мы рискуем 
получить общество, в котором процент наркозависимых будет намного выше, 
чем в данный момент. 
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Крупные спортивные события, которые состоялись в России: XXVII Все-

мирная летняя Универсиада в 2013 году в г. Казани, XXII Олимпийские Зимние 
Игры 2014 года в г. Сочи по новому предлагают взглянуть на развитие не только 
спорта высших достижений, в том числе и в студенческой среде, но молодёжно-
го добровольческого движения в России.  

Специалисты отмечают, что идея волонтёрской помощи в подготовке и про-
ведении событий является абсолютно новой в истории современной России. По 
словам президента Оргкомитета «Сочи 2014» Д.В. Чернышенко, «волонтёрами 
[в России] являются лишь 2-9 % граждан.[1]. В мире ситуация полностью про-
тивоположная. В 2004 году установлен новый рекорд олимпийского волонтёр-
ского движения – заявки подали 160 000 человек. Для отбора 60 000 необходи-
мых добровольцев были проведены персональные собеседования с каждым из 
претендентов.[2].  

Спортивные волонтёры являются неотъемлемой частью любого крупного 
мирового спортивного события. Добровольцы выполняют большой спектр 
функций и задач в процессе организации спортивного мероприятия. Поэтому 
организаторы соревнований вкладывают довольно большие средства в свои во-
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лонтёрские программы, для того чтобы набрать, обучить волонтёров и обеспе-
чить их необходимыми сервисами. Эти вложения абсолютно оправданы с эко-
номической точки зрения. Каждый доллар, вложенный в волонтёрскую про-
грамму Олимпийских игр в Сиднее принёс организаторам 21 доллар прибыли. 

Спортивное волонтёрство в целом основывается на принципах доброволь-
ности и безвозмездности. Однако в мире существует принцип, согласно которо-
му человек, безвозмездно помогающий в проведении мероприятия, не должен 
потратить своих личных денег в процессе организации данного мероприятия. 
Именно поэтому организаторы спортивных соревнований обеспечивают волон-
тёров фирменной экипировкой, транспортом до места проведения соревнова-
ний, питанием. Однако фирменная экипировка и питание – это не основные мо-
тивационные факторы. Главный мотивирующий фактор – это возможность пу-
тешествий, общения и межкультурного диалога с представителями волонтёр-
ского сообщества со всего мира. Второй мотив – сопричастность к организации 
крупномасштабного события, которое обязательно войдёт в историю развития 
современного спорта. Третья составляющая – возможность общения с выдаю-
щимися спортсменами современности. Также нельзя упускать из виду такие 
важные моменты как практика иностранных языков, приобретение уникального 
опыта, специальных навыков и знаний, установление личных контактов в инте-
ресных для волонтёра сферах, желание современной молодёжи быть полезной и 
нужной общества. 

Спортивное волонтёрство является своеобразной пропагандой спорта и здо-
рового образа жизни. Ведь через организацию спортивного мероприятия волон-
тёры приобщаются к спорту, общаются со спортсменами, находятся в постоян-
ной атмосфере спортивных состязаний. 
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