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В последние годы вопрос о школьной зрелости учащихся стоит 
достаточно остро: статистические данные свидетельствуют о зна-
чительном увеличении детей, не способных справиться с учебной 
нагрузкой и успешно адаптироваться к школе. По данным совре-
менных исследований (М. М. Безруких, М. Н. Битянова, А. Л. Вен-
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гер, Э. В. Галажинский и др.), от 30 до 70 % первоклассников имеют 
серьезные проблемы в адаптации к условиям школы [1].

Особую роль при этом занимает формирование нравственной 
сферы, на что указывают участившиеся случаи девиантного пове-
дения среди младших школьников, таких как нарушение правил 
поведения в школе, агрессия, унижение сверстников и так далее.

Согласно Стратегии развития воспитания в Российской Федера-
ции «приоритетной задачей является развитие высоконравственной 
личности…» [2].

Таким образом, существует противоречие между требованиями 
общества к нравственному развитию будущих школьников и реаль-
ными результатами нравственного воспитания детей.

В большей части работ, посвященных изучению готовности ре-
бенка к школе, выделяют три относительно самостоятельных аспекта: 
физиологический, специальный и психологический [3].

Ряд отечественных и зарубежных исследователей выделяют также 
социальную компетентность как сформированность определенного 
уровня произвольного поведения (Т. А. Нежнова, Л. И. Божович, 
Д. Б. Эльконин, C. R. Webster-Stratton) [4].

Исходя из вышесказанного, мы видим, что нравственное раз-
витие не рассматривается исследователями как отдельный аспект 
школьной зрелости. Однако есть все основания полагать, что именно 
нравственная сфера имеет системно-образующую роль в становле-
нии личности будущего школьника.

Дошкольный возраст, по определению А. Н. Леонтьева, представ-
ляет собой период «первоначального фактического склада личности, 
период развития личностных механизмов поведения» [6]. Именно 
в этот период происходит становление основных личностных, в том 
числе и нравственных образований.

В дошкольном возрасте нравственная сфера личности представ-
ляет собой интегральное единство и взаимодействие когнитивного 
(нравственное сознание), эмоционального (нравственные чувства 
и переживания) и поведенческого (нравственное поведение и отно-
шения) компонентов [7].

Современные исследования значительно обогатили представ-
ления о генезисе нравственного развития в дошкольном возрасте, 



701

но целостная теория развития нравственной сферы личности до-
школьника еще не разработана. Суть практической стороны пробле-
мы состоит в отсутствии анализа единства нравственного сознания 
и поведения ребенка; игнорировании нравственных переживаний 
как важнейших барометров поведения; неопределенности базисных 
этических понятий [7].

Исходя из этого, целью исследования является изучение особенно-
стей развития нравственного сознания дошкольников для последую-
щего выявления условий, способствующих развитию нравственности. 
При этом необходимо проанализировать три компонента нравст-
венного сознания: эмоциональный, когнитивный и поведенческий.

Гипотезой исследование является предположение о том, что 
в дошкольном возрасте могут быть созданы условия для формиро-
вания высокого уровня нравственного развития, знание которого 
может спрогнозировать поведение ребенка и сформировать психо-
лого-педагогическую поддержку на этапе подготовки к школьному 
обучению.
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