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Автором переведен трактат «Онна Дайгаку» («Великое поучение 
женщине»). На основе данного источника рассмотрен идеальный образ 
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Период Эдо в истории Японии характерен широким развити-
ем городов и, как следствие, усилением влияния горожан на обще-
ственную жизнь страны. В это время формируются новые идеоло-
гии, растет роль новых учений, появляется множество трактатов. 
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Одним из таких трактатов является «Онна Дайгаку» («Великое 
поучение женщине»).

Японские исследователи [1] считают, что автором данного 
источника был Каихара Экикэн (1630–1714) – писатель, приверже-
нец философского и идеологического направления, которое восхо-
дит к учению Чжу Си. Самая ранняя версия издана в 1-й год реформ 
Кёхо (1716). Каихара писал на простом доступном японском языке.

В своем поучении Каихара Экикэн обосновывает причину, по 
которой необходимо воспитывать девушку должным образом; го-
ворит о воспитании девочки в родительском доме; подчеркивает, 
что главное предназначение женщины – это служение людям. Есте-
ственно, что девушка, находящаяся дома, полностью выполняют 
обязанности ради отца и матери. Однако, придя в дом мужа, она 
должна ценить свекра и свекровь выше своих родителей. Отсюда 
вытекают и обязанности жены, которые перечисляет автор: долж-
на уметь шить одежды для родителей мужа, готовить еду, служить 
мужу, складывать одежду, подметать циновки татами, готовить 
еду, прясть и ткать, воспитывать детей, заниматься стиркой.

В случаях, когда жена не слушает родителей мужа, ревнива, 
бездетна, распущена, чрезмерно болтлива, имеет злокачественную 
болезнь или хоть малейшее желание красть, муж, как сообщает пи-
сатель, может уйти от нее. На протяжении жизни девушка должна 
не действовать по велению сердца, а подчиняться мужчине: отцу, 
мужу или (после смерти последнего) сыну. В заключение Экикэн 
говорит, что, придерживаясь данных правил, девушка будет хоро-
шей женой, способной заботиться о семье, о крепкой семье.

В ходе исследования было переведено «Великое поучение жен-
щине». Из данного источника следует, что семейная жизнь поря-
дочной японской девушки в период Токугава была существенно 
регламентирована, социальная роль жены предполагала широкий 
круг ограничений, и в то же время именно она руководила домаш-
ними делами. Важно отметить, что браки заключались традици-
онно по сговору родителей, потому брачная жизнь напоминала 
службу. Таким образом, традиции военного сословия (служба 
вассала сюзерену) сказались и на семейных отношениях, что ярко 
отразилось и в использованном нами источнике.
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