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Представитель философской антропологии Арнольд Гелен вводит 
понятие «долгого детства», называя его важнейшим видовым преимуще-
ством человека, так как детство оказывается необходимым условием для 
выживания и развития человека, своеобразным пространством для на-
копления опыта, благодаря которому человек может достигнуть высоких 
ступеней развития.
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CHILDHOOD AS A KEY TO UNDERSTANDING HUMAN 
NATURE IN THE PHILOSOPHY OF ARNOLD GEHLEN

The representative of the philosophical anthropology of Arnold Gehlen 
introduces the concept of «the long childhood», calling it the most important 
species of man’s advantage, as childhood is a necessary condition for the surviv-
al and development of man, a kind of space for the accumulation of experience 
through which man can attain high levels of development.
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Арнольд Гелен (1904–1976), немецкий философ и социолог, 
один из основателей философской антропологии, подвергал кри-
тике умозрительность прежних учений о человеке. Он считал, что 
философская антропология, как всякая наука, должна брать свои 
понятия из фактов, а ее высказывания должны быть эмпириче-
ски научные. Наука о человеке должна быть не «метафизической», 
а «всеохватывающей». Отдельные науки (морфология, физиоло-
гия, физиология чувств, психология), по мнению философа, тоже 
занимаются человеком, но они исследуют только определенные 
стороны «этого самого сложного изо всех предметов», отвлекаясь 
от остальных. Философская антропология должна рассматривать 
человека как целое, пользуясь материалом отдельных наук и выхо-
дя за их пределы.

Чтобы выстроить такую картину человека, в которой он бы 
рассматривался как целое, Гелен использует в своем исследова-
нии «психофизически нейтральные» понятия и выражения, так 
как только с их помощью «отдельные признаки (безразлично, 
внутренние или внешние) вступают в соотношение друг с другом 
таким образом, что они образуют биологически понятную связь» 
[1]. Такие «психофизически нейтральные» понятия – действие, 
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культура, сообщество. Но ключевым и системообразующим поня-
тием является – действие.

Человек – существо действующее, именно его активная дея-
тельность по преобразованию мира позволила ему выжить и ор-
ганизовать приемлемую для него среду обитания. Действие фор-
мирует человека, и результаты его деятельности многое говорят 
о нем самом. Интересен и тот факт, что примерно в это же самое 
время с аналогичными идеями выступает и психоанализ. Главный 
тезис психоаналитического учения заключается как раз в том, что 
мы представляем собой не что иное, как сумму всех предшествую-
щих действий и связанных с ними переживаний. Поэтому причи-
ны всех взрослых проблем и психологических неразрешимостей 
стоит искать в прошлом, а именно в детстве.

Но если эта идея ясно и понятно артикулирована в психоана-
лизе, то в рамках философской антропологии значение детства так 
и остается не раскрытым. Философские антропологи не сосредо-
тачиваются на понятии детства, фокусируясь в основном на более 
глобальных проблемах: раскрытие сущности человека, специфи-
ческое отличие в способе существования человека и животных, 
место человека в мире и др. Таким образом, проблема заключается 
в раскрытии основополагающей роли детства в философской ан-
тропологии.

При изучении значения понятия «долгое детство» в философии 
Арнольда Гелена, было выяснено, что «долгое детство» оказывает-
ся важнейшим преимуществом человека. В своем исследовании, 
исходя из понятия действия, философ установил, что человеку, 
чтобы выжить, надо действовать, но его поведение не должно 
быть инстинктивным, запрограммированным, как у животных. 
«Долгое детство» оказывается периодом, в течение которого про-
исходит накопление опыта, овладение тем, что унаследовано быть 
не может, зато поведение приобретает большую изменчивость, 
а это позволяет лучше приспосабливаться к изменяющимся усло-
виям существования.

Понятие «долгого детства», обоснованное Геленом, позволяет 
объяснить наделение детства сверхценностью, которое происхо-
дит в современной культуре. В каком-то смысле длительность пе-
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риода, на протяжении которого общество может позволить детям 
оставаться «детьми», может восприниматься как критерий куль-
турной эволюции социума.
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