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РОЛИ МУЖЧИНЫ И ЖЕНЩИНЫ В СЕМЬЕ

Кто главный в семье -  муж или жена? Многие люди считают, что распре

деление ролей в семье совершенно не важно. Но человеческая природа говорит 

об обратном, потому что большинство функций человека являются генетически 

заложенными. Если говорить кратко, то мужчина -  это добытчик и защитник, а 

женщина -  хранительница домашнего очага. Сейчас я постараюсь подробнее 

рассказать о том, какие роли должны исполнять муж и жена в современной се

мье.

Начнем с такого понятия, как мужчина в семье. Мужчина хочет играть 

большую роль в семье. Это заложено в его менталитете. С самых ранних веков 

формирования семьи мужчина исполнял роль добытчика и защитника, то есть 

он выслеживал, ловил и приносил добычу домой. Это его природная функция. 

Но в наше время эта функция стала не совсем к месту. В современном мире 

уровень защиты человека высокий, по сравнению с прошлым (даже в 18-19 ве

ке человек был не в безопасности как в правовом, так и в физическом смысле). 

В современном мире мужчине не нужно добывать пищу самому и защищать 

семью от угроз, для этого есть правоохранительные органы и т. д. Главной 

мужской функцией является ответственность. Чем больше сила, тем больше от

ветственность. Данная функция является актуальной и сегодня. Мужчина не 

должен сваливать на жену важные семейные дела (такие как воспитание ребен

ка, покупка машины, дачи и т. д.). Он должен сказать свое веское слово, и оно 

должно быть решающим, чтобы он потом не мог переложить вину на свою жену.

Продолжим понятием женщина в семье. Исторически сложилось, что же

на является хранительницей домашнего очага, как бы это банально не звучало.

Но в современных реалиях трудно представить себе женщину, которая готова
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проводить все свое время на уборку, готовку и воспитание детей. В наше время 

она лучше пойдет работать и зарабатывать, то есть она забирает часть мужской 

функции как добытчика. Бывают такие случаи, когда жена зарабатывает боль

ше мужа. В это время самооценка мужчины может падать. «Плохая» жена бу

дет «пилить» своего мужа в связи с тем, что она вносит больший вклад в разви

тие семьи чем он. Это не способствует позитивным семейным отношениям. А 

если женщина всячески пытается поддерживать и мотивировать своего мужа, 

подчеркнуть его значимость в делах семьи, доверять принятие ответственных 

решений, мужская самооценка не пострадает, что очень важно для семьи. Так 

мы плавно перешли к взаимоотношениям супругов внутри семьи. Как было 

сказано выше, основной функцией мужчины является ответственность за при

нятие решений, а женской мотивация и поддержка мужчины в его начинаниях и 

решениях.

Стоит затронуть психику мужчины и женщины. Женская психика осно

вывается на чувственном методе. А мужчины, наоборот, мыслят более логично 

и пространственно. Так же для мужчин не чужда рациональность при принятии 

решений, а женщина принимает решения, основываясь на чувствах и интуиции. 

У мужчин развиты аналитические способности.

Одним из главных вопросов в современной семье является -  кто главный? 

Для начала стоит выяснить значение слова «главный». Я считаю, главный -  это 

тот, кто несет ответственность за себя, партнера, детей и принятые решения. То 

есть, исходя из этого определения, главным должен быть мужчина, так как его 

функцией является ответственность.

Иногда мужчина сам не хочет принимать решения, потому что боится не

удачи. Он не уверен в себе. Он боится проиграть. Но бывает и вариант, когда и 

мужчина, и женщина хотят принимать решения. Оба сражаются за лидерство. 

Это приводит к различным конфронтациям и не приводит к процветанию се

мьи.

В заключение хочется подвести итоги.
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1. Историческая роль мужчины -  защитник и добытчик. Роль женщины -  

хранительница домашнего очага.

2. Главная функция мужчины -  ответственность. Главная функция жен

щины -  поддержка и мотивация мужчины.

3. Мужчина логичен и рационален. Женщина чувственна.

4. У мужчин больше развиты аналитические способности. У женщин вер

бальные.

5. Главный в семье тот, кто несет ответственность за принятые решения.
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РОЛЬ ЖЕНЩИНЫ В СОВРЕМЕННОЙ СЕМЬЕ

Время идет, эпохи сменяют друг друга, рушатся и строятся города. Вме

сте с эпохами меняются и нравы людей, привычки, уровень и темп жизни. 

Не остается прежней и семья, более того, как первичная ячейка общества, она 

более всего подвержена влиянию изменений в обществе. Все чаще поднимается 

тема гендерных отношений в семье, роли каждого его члена. Сегодня женщины 

вносят колоссальный вклад в развитие общества. Они составляют более 50 % 

всех занятых людей. Именно женщины занимаются социально важными про

фессиями медсестер, учителей, работников сферы питания, социальных работ

ников. Дамы за многие столетия овладели и вовсе не женскими профессиями: 

мы знаем множество женщин инженеров, директоров, руководителей, научных 

сотрудников, режиссеров, политических деятелей и даже президентов. Женщи

ны более способны к обучению, переквалификации в силу склада ума. Другими 

словами, роль женщины в современном обществе неоспорима.

Все это привело к кардинальной смене взглядов женщины на свое поло

жение не только в обществе, в профессиональном мире, но и в семье. С ростом
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