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Статья посвящена роли соревнования в воспитании молодежи. Авторы дела-
ют вывод о том, что соревнование способствует формированию субъектных и нрав-
ственных качеств молодого поколения, используя личностно-развивающий потен-
циал всех видов соревнований в ходе реализации молодежной политики, тем самым 
внося неоценимый вклад в воспитание современной молодежи и обеспечивая соци-
альную, экономическую и информационную безопасность общества.
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The article focuses on the role of competition in raising the young. The authors conclude 
that competition promotes the formation of a subjective and moral qualities of the young 
generation, using personality-developing potential of all types of events in the implementation 
of youth policy, thereby making an invaluable contribution to the education of today’s youth 
and providing social, economic and information security of society.
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Будущее нашего общества в руках молодежи. Именно поэтому 
остро стоит вопрос о воспитании таких нравственных качеств, 

которые в будущем побуждали сформировавшихся руководителей и спе-
циалистов принимать взвешенные решения, не представляющие угро-
зу безопасности нашей страны. Правомерно выделение в социальной 
стратификации молодежи работающей, учащейся и неработающей мо-
лодежи [10, с. 50]. Поскольку молодые люди находятся в стадии ста-



220

новлении, то молодежная политика в отношении молодежи должна 
быть направлена на формирование духовно-нравственных и субъект-
ных качеств, воспитание гражданственности и патриотизма, что нераз-
рывно связано с воспитанием социальной активности. Приоритетным 
направлением государственной молодежной политики на муниципаль-
ном, региональном и федеральном уровнях является развитие социаль-
ной активности молодежи, гражданского самосознания через участие 
в молодежных и детских общественных объединениях, молодежных 
парламентов, правительств [3]. Основными компонентами социальной 
активности являются самостоятельность, ответственность и инициа-
тивность личности в достижении общественно-значимых целей. Вос-
питанию именно таких качеств способствуют все формы и виды сорев-
нований в молодежной среде. Развитию теоретических и прикладных 
аспектов соревновательности и всех видов соревнований посвящены 
работы ряда российских ученых. Вслед за Гончаровым С. З. и Попо-
вой Н. В. мы считаем необходимым выделение социального аспекта со-
ревнования [1, с. 93–99], его мотивирующей и стимулирующей функ-
ции [1, с. 102–106].

Целью статьи является стремление авторов привлечь внимание 
к личностно-развивающей природе соревнования в воспитании мо-
лодежи. Cоревновательность — фактор развития личности. Через со-
ревнование формируется собственное представление о своих возмож-
ностях, человек самоутверждается, приобретает уверенность в своих 
силах, учится рисковать, получает опыт «разумного авантюризма». Со-
ревнование — форма деятельности (работы, игры и т. п.), при которой 
участвующие стремятся превзойти друг друга в мастерстве, в искусстве. 
Это метод мобилизации трудовой и творческой активности личности. 
Соревнование — абсолютная форма деятельности человека, которая 
побуждает его к интенсивной самореализации. Через соревнование 
возможно развитие творческого потенциала личности. Это напряже-
ние всех способностей, стремление выйти за пределы уже достигнуто-
го. «Соревнование оказывает большое влияние на формирование про-
фессиональных, деловых и личностных качеств молодежи» [6, с. 532]. 
Необходимо отметить и мотивирующую силу соревнования. Роль со-
ревнования в повышении силы мотива наиболее отчетливо проявля-
ется в спорте. Необходимо отметить, что физическая культура и спорт 
с каждым годом в Свердловской области приобретают «все большую со-
циальную значимость и являются не только эффективным средством 
физического развития человека, но и сферой общения и проявления 
социальной активности людей» [4, с. 4]. Исследования 2015 года, про-
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веденные группой уральских ученых, также показали, что соревнова-
ния в молодежной среде востребованы в разных сферах деятельности 
[5, с. 241]. Участие в соревнованиях (экономических, культурно-мас-
совых, научно-технических, спортивных) формирует такие качества 
у молодых людей, которые способствуют их социализации и адаптации 
в окружающей среде. Воспитание таких качеств, на наш взгляд, — за-
дача не только учебных заведений и трудовых коллективов, но и обще-
ственных молодежных организаций и объединений, поскольку именно 
в процессе социализации идет усвоение норм поведения и деятельно-
сти, «поскольку сама социализация личности включает в себя интерио-
ризацию норм коллектива» [7, с. 116]. «У современного человека система 
значений… организована вертикалью ценностей, которые направля-
ют мышление. Вершиной вертикали, как правило, являются ценности 
с нравственной доминантой» [6, с. 301]. Ранее нами были рассмотрены 
вопросы формирования социокультурной среды региона с учетом до-
суговых предпочтений современной молодежи (по результатам опроса 
184 человек), способствующие формированию субъектных качеств [2].

Соревнования как гражданско-патриотической направленности, 
так и творческие способствуют воспитанию молодежи, их личностно-
му росту, поскольку «соревнование выступает как ничем не заменимый 
фактор развития субъектных, духовных, нравственных и професси-
ональных качеств молодых людей… Оно создает следующие предпо-
сылки личностного развития молодежи: самоизмерение социальности 
через состязательность лиц; пробуждение всех скрытых резервов и воз-
можностей [9, с. 9].

Исходя из вышеизложенного, необходимо сделать вывод о том, что 
соревнование способствует формированию субъектных и нравственных 
качеств молодого поколения, используя личностно-развивающий по-
тенциал всех видов соревнований в ходе реализации молодежной поли-
тики, тем самым внося неоценимый вклад в воспитание современной 
молодежи и обеспечивая социальную, экономическую и информаци-
онную безопасность общества.
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