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ФАКТОРНОЕ ВЛИЯНИЕ УРОВНЯ ЖИЗНИ НАСЕЛЕНИЯ  
НА УСТОЙЧИВОЕ РАЗВИТИЕ РЕГИОНА  1

В статье изложены результаты исследования факторного влияния по-
казателей уровня жизни населения региона на уровень его устойчивого раз-
вития. Описана авторская методика оценки факторного влияния, в со-
ответствии с которой проведены расчеты по 80 регионам РФ по данным 
2015 г. Инструментарий исследования: методы многомерного статистиче-
ского анализа — факторный анализ, корреляционно-регрессионный анализ. 
Предложено в качестве результирующего показателя устойчивого развития 
региона использовать индекс регионального экономического благосостояния, 
по своей экономической сути сопоставимый с международным показателем 
Index of Sustainable Economic Welfare (ISEW). Сделаны выводы о значимости 
отдельных факторов уровня жизни, оказывающих влияние на уровень устой-
чивого регионального развития. Даны рекомендации по проведению государ-
ственной политики, направленной на устойчивое развитие российских реги-
онов. Результаты исследования могут быть использованы для разработки 
программ мероприятий по обеспечению регионального устойчивого разви-
тия с учетом факторов уровня жизни населения.
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В сентябре 2015 г. на Саммите ООН были подведены итоги реализа-
ции человечеством Целей развития тысячелетия [2] и приняты новые Цели 
устойчивого развития на 2016–2030 гг. Устойчивое развитие и его цели 
предусматривают сбалансированную динамику социальной, экономиче-
ской и экологической компонент. В принятой на Саммите Повестке дня до 
2030 г. [3] рекомендуется всем государствам-членам подготовить нацио-
нальные программы, охватывающие аспекты перехода к устойчивому раз-
витию. В основе данных программ должны лежать принципы, указанные 
в Декларации «Будущее, которое мы хотим» (принята в Рио-де-Жанейро 
на Конференции ООН в 2012 году [4]). Они отражают переход к устойчиво-
му развитию, подразумевающему экономический и социальный прогресс 
при условии сохранения благоприятной окружающей среды. Несмотря на 
то, что данные программы имеют национальный уровень, для Российской 
Федерации должны быть рассмотрены особенности ее реализации на ре-
гиональном уровне в свете значительной региональной дифференциации 
внутри страны.

1 © Шамова Е. А. Текст. 2018.
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Поскольку устойчивое развитие подразумевает сбалансированную ди-
намику социальной, экономической и экологической компонент, в по-
следние годы появилось достаточно большое число исследований как в 
России, так и за рубежом, посвященных взаимоувязке этих трех процес-
сов, в том числе степени их воздействия на региональное развитие, а так-
же факторному влиянию компонент друг на друга. Но большинство из них 
посвящено анализу экономической или экологической компонент, тогда 
как социальная компонента, измеримая показателями уровня жизни, не 
столь подробно изучена.

Программа перехода к устойчивому развитию должна определить мо-
ниторинговые индикаторы, позволяющие оценить достижение постав-
ленных целей. При оценке устойчивости регионов одним из распростра-
ненных приемов является использование интегральной оценки, которая 
сводится к обоснованному отбору наиболее информативных показателей 
и подходов к их нормированию. Данный подход используется в большин-
стве исследований по оценке уровня устойчивого развития регионов. Так, 
среди системы индикаторов целей развития тысячелетия, предложенной 
ООН, направленой на оценку эффективности действий по решению соци-
альных проблем и развитию человеческого потенциала в развитых стра-
нах, можно выделить ряд показателей, которые характеризуют цели ро-
ста качества жизни [5]. Однако простой индикативный метод не позволяет 
выявить взаимосвязи между параметрами уровня жизни и устойчивым 
развитием территорий. Поэтому цель настоящего исследования заключа-
ется в разработке методики оценки влияния факторов уровня жизни на 
уровень устойчивого развития регионов РФ. 

Методика оценки факторного влияния уровня жизни населения на 
устойчивое развитие региона включает в себя последовательное про-
хождение следующих этапов. Сначала формируется система показа-
телей на основании данных Федеральной службы государственной 
статистики, поскольку эти данные отвечают таким критериям, как до-
стоверность, надежность, информативность, сопоставимость и качество 
информации. Далее проводятся обработка и анализ исходного массива 
данных на основании факторного анализа. На основании полученного 
массива данных осуществляется решение задачи о числе значимых фак-
торов. Для каждого выделенного фактора проводится определение оце-
нок, в том числе интегральных. Полученные оценки по каждому выде-
ленному фактору являются основой построения регрессионной модели, 
позволяющей оценить взаимосвязи между факторами уровня жизни и 
устойчивым развитием территорий. После построения регрессионной 
модели зависимости между результирующим показателем — устойчи-
вым развитием территории и выделенными факторами уровня жизни 
населения производится проверка значимости параметров регрессии по 
критериям Стьюдента и Фишера. В заключение дается интерпретация 
результатов исследования. 
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В качестве исходного массива данных было отобрано 18 показателей, 
характеризующих уровень жизни населения по регионам РФ (табл. 1).

После проведения редукции данных на основе использования техники 
факторного анализа было выделено 6 главных факторов (табл. 2). При этом 
по причине незначимости полностью ушли переменные x3, x4, x8, x10, х11, х13, 
х15, x16, x17, х18. В случае двух объясняющих переменных в составе фактора 
осуществлялось построение интегральных оценок на основе применения 
метода многомерной средней. Анализ был произведен для 80 регионов РФ 
(без учета Крыма) по каждому выделенному фактору.

Таблица 1
Система показателей, характеризующая уровень жизни населения региона

Переменная Показатель

x1
Реальные денежные доходы населения (в процентах к предыдущему 
году)

x2
Реальная начисленная заработная плата работников организаций (в 
процентах к предыдущему году)

x3
Реальный размер назначенных пенсий (в процентах к предыдущему 
году)

x4
Ежемесячные потребительские расходы в среднем на душу населения 
(в процентах к предыдущему году)

x5 Коэффициент фондов, раз

x6
Соотношение с величиной прожиточного минимума среднедушевых 
денежных доходов, %

x7
Соотношение с величиной прожиточного минимума среднемесячной 
начисленной заработной платы работников организаций, %

x8
Соотношение с величиной прожиточного минимума среднего разме-
ра назначенных пенсий (на 1 января 2017 г.), %

x9
Численность населения с денежными доходами ниже величины про-
житочного минимума

x10 Индекс уровня сбережений населения

x11 Индекс численности безработных

x12 Уровень безработицы, %

x13 Коэффициент напряженности на рынке труда

х14 Уровень участия в рабочей силе

х15
Среднегодовая численность занятых (в процентах к предыдущему 
году)

х16
Общая площадь жилых помещений, приходящихся в среднем на од-
ного жителя (в процентах к предыдущему году)

х17
Удельный вес ветхого и аварийного жилищного фонда в общей пло-
щади всего жилищного фонда

х18 Уровень благоустройства жилого фонда
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В качестве показателя, характеризующего уровень устойчивого разви-
тия региона, выступил показатель «индекс регионального экономического 
благосостояния». Данный показатель является интегральным, предложен 
нами с целью максимально близкой интерпретации показателя Index of 
Sustainable Economic Welfare (ISEW), который расчитывается на уровне на-
циональных экономик и предназначен для определения уровня устойчиво-
го развития страны [1]. Особенностью данного показателя является учет в 
показтеле ВВП социального неравенства и экологической нагрузки, харак-
терных для конкретной территории. При расчете индекса происходит кор-
ректировка размера личного потребления на величину дифференциации 
доходов, как правило, измеримую с помощью коэффициента Джини. Далее 
индекс уменьшается на величину стоимостной оценки загрязнения окру-
жающей среды и снижения уровня природного потенциала и биоразноо-
бразия территории. Индекс регионального экономического благосостояния 
рассчитывается на основании данных показателя фактического конечно-
го потребления домашних хозяйств, скорректированного на коэффициент 
Джини. Поскольку в статистике последним годом, по которому есть данные 
ВРП, является 2015 г., расчеты были проведены на этот год. Далее из скор-
ректированных данных по потреблению домохозяйств вычитаются расчет-
ные стоимостные показатели по оценке ущерба от загрязнения окружающей 
среды, полученные как произведение выбросов в атмосферу, не уловленных 
очистными сооружениями, в тоннах на условную стоимость экологического 
ущерба от одной тонны загрязняющих веществ. Также вычитаются штрафы 
за загрязнение окружающей среды в пределах и выше предельно допусти-
мых норм. Но при этом суммируются расходы региональной экономики на 
сохранение и воспроизводство природной среды.

На основе рассчитанных факторных интегральных оценок и результи-
рующего показателя индекса регионального экономического благосостоя-
ния за 2015 г. была построена регрессионная модель. В процессе построе-
ния модели часть факторов была исключена, поскольку они не проходили 
по критериям значимости Стьюдента и Фишера. Полученное линейное 
уравнение регрессии: 

Таблица 2
Факторы уровня жизни регионов РФ за 2016 г.

Факторы Номер фактора Показатели
Фактор уровня доходов населения F1 х1, х2

Фактор уровня расслоения населения F2 х5

Фактор уровня благосостояния населения F3 х6, х7

Фактор уровня бедности населения F4 х9

Фактор уровня безработицы F5 х12

Фактор уровня занятости населения F6 х14
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Y = -147511 + 423,6 F3 - 2120 F4 + 2723,5 F6.

Результаты исследования позволили сделать следующие выводы: 
1) Два фактора формируют уровень показателя регионального эко-

номического благосостояния: занятость населения и уровень его благо-
состояния. Суммирующее влияние данных факторов должно превышать 
отрицательную константу, которая отражает отрицательное воздействие 
экономики на экологию.

2) Наиболее значимым фактором, оказывающим влияние на форми-
рование регионального экономического благосостояния, является заня-
тость населения. Поэтому первоочередные мероприятия при формирова-
нии политики, направленной на повышение устойчивости регионального 
развития, должны быть направлены на обеспечение занятости населения. 
При этом доходы от занятости должны стремиться к максимальному пре-
вышению над величиной прожиточного минимума, а ежегодный рост до-
ходов от занятости быть выше уровня роста величины прожиточного ми-
нимума.

3) Фактор бедности населения, опирающийся на расчетный показатель 
численности населения с денежными доходами ниже величины прожи-
точного минимума, оказывает непосредственное отрицательное воздей-
ствие на формирование регионального экономического благосостояния. 
Таким образом, государственная политика роста уровня устойчивости ре-
гиона должна быть непосредственным образом связана с политикой лик-
видации бедности.

4) Влияние остальных трех социальных факторов, приведенных в та-
блице 2, на формирование устойчивого экономического роста региона не-
значительно. При этом следует отметить, что такие индикаторы, как уро-
вень доходов населения (F1) и уровень расслоения населения (F2) имеют 
положительное влияние на формирование результирующего показателя, 
а уровень безработицы (F5) — отрицательный. Это означает то, что с одно-
временным развитием региона растут как средний уровень дохода населе-
ния, так и уровень его расслоения, при снижении безработицы на террито-
рии.
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