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ГАЗЕТА

О становись! О глянись  
вокруг! Разве ты  

видиш ь? Как?! Ты  не 
зам ечаеш ь? Тогда либо  

одень очки, либо  
посм отри себе под  

ноги... Ну, теп е р ь-то  
видиш ь, что там  

мокры й непросы хаю щ ий  
асф альт, пожухлая  

трава, опавш ие с 
нарядны х деревьев  

листья, ласково  
ш урш ащ ие под  

подош вами, и 
расплы ваю щ иеся в 

лужах круги от капель 
дож дя. Пора нам ш агать  

энергичнее: осень  
приш ла, учеба  

начинается, новый  
круговорот собы тий  
студенческой ж изни  

захлестнет нас с  
головой. Так что не стой  
больш е на месте, у тебя  

ещ е есть несколько дней  
наверстать упущ енное -  

бабье лето на дворе! И 
ни в коем случае не 

впадай в спячку, овощ !

ш т
ЕННОГО ТЕХНИЧЕСКОГО УНИВГ



1 а в г у с т а  1 9 5 2  г о д а .  С  т е х  
п о р  м н о г о  в о д ы  у т е к л о :  и 

о з е р о  с т а л о  м е л ь ч е  ( н е  
б о л е е  5 м е т р о в ) ,  и в у з  

с т а л  н а з ы в а т ь с я  п о -  
д р у г о м у ,  и л а г е р ь  т е п е р ь  

с т а л  б о л ь ш е ,  
к о м ф о р т н е е ,  с м е н и л  

н а з в а н и е  н а  « С п о р т и в н о -  
о з д о р о в и т е л ь н ы й  

к о м п л е к с  « П е с ч а н о е » . . .
О д н а к о  о б о  в с е м  п о  

п о р я д к у .

« В  о д н о м  и з  ж и в о п и с н ы х  
у г о л к о в  У р а л а ,  г д е  

м о х н а т ы е ,  в е ч н о з е л е н ы е  
г о р ы  с м о т р я т  в 

с п о к о й н ы е  в о д ы  
г л у б о к о г о  о з е р а ,  у  с а м о й  

в о д ы ,  р а с к и н у л с я  
с п о р т и в н ы й  л а г е р ь  

с т у д е н т о в  У р а л ь с к о г о  
п о л и т е х н и ч е с к о г о  
и н с т и т у т а » ,  —  т а к  

н а ч и н а л а с ь  с т а т ь я  п р о  
н о в ы й  л а г е р ь  

« Б у р е в е с т н и к »  в « З И К е »  
№ № 1 0 8 6 - 1 0 8 7  о т

« Буревестнику» -
S O !« О т д а й т е  мне их!»

М н о ги е  в е л ики е  с о о р у ж е н и я  тех д а 
л е ки х  (б л и з к и х ? ) врем ен бы ли  п о с тр о е 

ны  р у ка м и  « п р о в и н и в ш и х с я »  тем  или 
и н ы м  о б р а зо м  перед  о б щ е ство м  л ю д е й . 
« Б ур е в е стн и к»  —  не и с кл ю ч е н и е , о д н а ко  
к чести Н.С. С иунова, ректо р а  УПИ тех лет, 
все б ы л о  сде л а н о  более у м н о . М .С . С то
л яр , б е с с м е н н ы й  р у к о в о д и те л ь  л а ге р я , 
о бр атил ся  к Н и ко л а ю  С е р ге е ви чу  с к р а т 
кой  ф р азой : «О тдайте мне и х !» . Речь шла 
об о т ч и с л е н н ы х  с ту д е н та х , ко т о р ы е  в 
о б ы ч н о м  п о р я д ке  м о гл и  во сста но в и ть ся  
л и ш ь  ч е р е з  два  го д а  (а р м и я ) , а ту т  
кл а ссн а я  в о з м о ж н о с т ь  —  по раб отать  на 

б л а го  ин сти тута  и на с л е д у ю щ и й  го д  
снова  стать с туд е нто м  УП И . Т а ким  

о б р а зо м , в ф еврале  6 3 - г о  на 
за с н е ж е н н ы й  бер ег о. П есча 

но го  пр и ве зл и  на ш их  к р е п к и х  п а р 
ней (в о с н о в н о м  со с тр о и те л ь н о го , м е та л 

л у р ги ч е с ко го  и м е х а н и ко -м а ш и н о с т р о и т е л ь 
но го  ф а ку л ь те то в ), военная ка ф е д р а  в ы д е 
лила  им обм ун д и р о ва ни е , с тр о й ка  м огла  с ч и 
таться  на чато й .

Х а р и з м а
И у «Б уревестника»  есть свои герои, вне

сш ие (или вносящ ие) больш ой вклад в его, ла
геря, развитие.

Первым стоит упом януть  М ихаила Семено
вича Столяра. Он уж е  3 7 -й  сезон  в лагере. 
Им енно под его чутким  руководством  лагерь из 
палаточного городка  превратился в такой , ка
кой сейчас есть. Он теперь не д иректор . Но о 
соврем енной ж и зн и  «Буревестника» он знает 
очень многое, да и сам давно уже стал неотъем
лемой частью  ф и зи ческо й  кул ьтуры  УПИ.

Екатерина Н иколаевна Черноус (м ногие ее 
назы ваю т просто и ласково  —  баба Катя). Она 
—  наш знам ениты й ветеран труда, дваж ды  ма
стер спорта, руководитель вузовского  спортклу
ба. Она приш ла в УПИ еще в далеком  4 0 -м  году, 
поэтом у о «Буревестнике» знает все, не говоря 
уже о студенческом  спорте вообще.

А л е кса нд р  Е всю ков  (д ир е кто р  СОК «П есча
ное») и В ячеслав Черном орцев (председатель 
пр о ф ко м а  студентов У ГТ У -У П И ). Эти два че
ловека  п р о д о л ж а ю т славную  тр ад ицию  каче
стве н но го  сп о р ти в н о го  отды ха учащ ихся, с о ^  
вм естно прил агаю т усил ия  для в ы ж и в а н и я ^ Р  
развития лагеря, превращ ения его в настоящ ий 
ко м п л е кс , качественно оказы ваю щ ий услуги  по 
о зд о р о в л е ни ю  и зм уч е н ны х  учебой студентов.

Ч т о  теперь?
Теперь ж е  лагерь  представляет собой впол 

не цивил ьны й соцкультобъ ект, в чем убедилась 
ком анда «П рессы  УПИ », побы вавш ая там не
за д о л го  до п р а зд но ва н ия  ю билея. К о не ч н о , 
есть не кото ры е  недостатки : некая А.Г. по сту 
чалась в сосед ню ю  ко м н а ту  д о м ика , где нас 
врем енно  поселили ; дверь реш ила, что такие  
церем онии ей не к  лицу , в связи  с чем она бла
го по л учно ... к -х м .. .  переш ла в другое, не свой
ственное ей состояние . Но это все мелочи. П о
общ авш ись с д ир е кто р о м  СОКа, мы приш ли к 
вы во д у , что будущ ее у ла ге р я , н е со м н е нн о , 
есть: осущ ествляемы е и планируем ы е «новш е
ства» производят то л ько  пол о ж ите л ьны е  в п е ^  
чатления.

♦ ♦
«М едленно опускается лагерны й ф лаг. День 

закончен. Лагерь затихает, и только мерные шаги 
д еж урны х  наруш аю т тиш ину леса».
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«Чайка» -  лагерь будущего
Уже более сорока лет детский сп о р ти в н о - 

оздоровительны й лагерь «Чайка» УГТУ-УП И 
даёт возм ожность ш кольникам  отлично про
вести летние каникулы. Ком плекс находится 
в прекрасном сосновом лесу на берегу Ш и -  
л о в ско го  водохранилищ а, имеет кам енны е 
корпуса, отделка которы х соответствует ев
ропейском у стандарту, а все системы обес
печения содерж ат дублирую щ ий вариант. 
Кроме замечательны х условий прож ивания 
м ож но выделить большое количество инте
ресных спортивны х и художественны х к р у ж 
ков, число которы х с каж ды м  годом увели
чивается. В 2001 году в «Чайке» появилось 

-ещ ё  одно нововведение. Этим летом, работая 
над идеей равнодоступности образования, 
высказанной губернатором Э. Росселем, орга
низаторы  лагеря собрали на вторую  и третью 
смены талантливых ребят со всей Свердлов
ской области, а также детей из М У «Террито
риального центра социальной пом ощ и семье 
и детям» и детского дома № 16. Своеобразие 
заклю чалось в том, что учёба занимала на
м ного больше времени, чем развлекательные 
мероприятия. Так, во время 2 -й  смены  про
ходили уроки  ф изики  и математики в позна
вательной ф орме с использованием редких 
видеоф ильм ов, проводились  олим пиады .

Преподаватели возили ребят в УГТУ-УП И, где 
им были продемонстрированы одна из немно
гих  в России каф едра атомной энергетики и 
каф едра общей ф изики. Дети, приехавшие на 
3 -ю  смену в лагерь, отличались организатор
ским и  способностями. Поэтому квалиф ици
рованные психологи проводили для них тре
нинги, в результате которых участники постиг
ли азы общ ения и лучш е узнали себя. Надо 
отметить, что к работе в лагере привлекаются 
проф ессиональны е педагоги и студенты пе
дагогических колледжей. С их непосредствен
ной пом ощ ью  дети придумали ф лаг и гимн 
лю бим ого лагеря, которые сущ ествуют уже на 
протяж ении многих лет и периодически со
верш енствую тся. Лагерь «Чайка» является 
уникальны м  в своём роде, ведь, несмотря на 
устоявш иеся традиции, он успеш но идёт в 
ногу  со временем. Это м ож но увидеть на при
мере того, что утренняя зарядка проходит под 
ком пью терную  музыку. По мнению самих ре
бят, при ни м авш их  участие в програм м е 
«РИТМ », этим летом в лагере «Чайка» отдых 
удался на славу! За великолепные каникулы , 
предоставленные детям, нужно выразить бла
годарность директору лагеря Л.А. Резниковой, 
заместителю по воспитательной работе О.И. 
Прословой, администрации УГТУ-УП И (рек

тор Набойченко С.С.), проф ко м у сотрудников 
УГТУ-УП И (председатель Давыдов В.H.), гла
вам администраций Ж елезнодорож ного  рай
она А.З. Клим енко и Кировского  района В.Д. 
Гм ы зину, а также особая благодарность всем 
педагогам и воспитателям. Очень хочется ве
рить, что «Чайка» ещё долгие годы будет на
ходиться в состоянии полёта и не изм енит 
намеченного курса.

Е к а т е р и н а  Л Е В И Н С К А Я

Партизан-развдчик, 
Герой Советского
союзэ Николай

Кузнецов
В связи с юбилеем об этом человеке было сказано мно

го слов. Действительно, история этого разведчика, рабо
тавшего на Украине под видом немецкого офицера, ис
тинного арийца, не вызвавшего никаких сомнений у гер
манских военных нацистов, будоражит воображение. Па
рень из глубинки, почему-то еще в юности решивший не
пременно учиться, закончивший как минимум 4 учебных 
заведения (Тюменский сельскохозяйственный техникум, 
Талицкий техникум лесного хозяйства, УПИ и Институт ино
странных языков в М о скв е ), блестяще овладевший не
мецким языком, который он почему-то начал изучать сам 
(в руки настоящего профессионала, О.М. Веселкиной, он 
попал только в УПИ), ставший Героем Советского Союза... 
История таких людей даже без всякого груза идеологии 
смотрится здорово. Что бы там ни говорили.

Фото справа вверху - Н. Кузнецов на 1-м курсе, справа внизу - Н.Кузнецов на 3-м курсе Техникума

http://www.unl.ur.ru


Отряды
Сленг: Целина -  осенне-летний период работы продолжительностью 
2-2,5 месяца. Целинка -  особая форма одежды бойца студенческого 
отряда. Является неотъемле
мым атрибутом и предметом 
особой гордости.

Статистика: в советское время в УПИ 
было порядка 90 студенческих отрядов. 
Сейчас только 35. Но это неплохо по 
сравнению со всей страной, потому что 
движение студенческих отрядов сохра
нилось только на Урале!

Словарь: ССО -  студенческий строительный от
ряд. СОП -  студенческий отряд проводников. 
СПО -  студенческий педагогический отряд.

Юмоо: Кандидат, не смотри на самую краси
вую девушку -  это привилегия комсостава.

Надоело нам жить по звонкам, 
Надоело листать нам конспекты, 
Значит, ждет нас страна Целина, 
Стройотрядовское наше лето...

«Может, в этом оно состоит,
стройотрядовское наше счастье....

Разбрызгивая воду из город ских  луж , ав
тобусная колонна  проезж ает по го р о д ско й  
площ ади и останавливается около  толпы  ро
дителей, томящ ихся в ож идании своих дра
гоценны х чад, проведш их три недели в за го 
родном лагере, некогда носивш ем гордое на
звание «пионерский»...

1/! вотты  стоиш ь на асфальте, о круж енны й 
толпой этих безумны х созданий, этих милы х 
детиш ек, которые разрываются м еж ду тобой 
и собственными родителями, не понимая, кого 
же все-таки  выбрать... В конечном  итоге го
дами выработанная привязанность к дом у бе
рет свое и ты остаешься один с огром ной сум 
кой всякого барахла, начиная от испорченны х 
фломастеров и заканчивая сломанны ми но ж 
ницами, и, тупо глядя на вертящ уюся вокруг 
суету, не мож еш ь понять, как ты  вообще тут 
оказался и что сейчас нуж но  делать.

После проведенных в лагере двух месяцев 
полностью  отвыкаеш ь от всех город ских  за
бот и переживаний, забывая о лекциях, заче
тах и экзаменах... На «целине» погружаеш ься 
в особую атмосф еру постоянного напряже
ния, крепкой друж бы  и круглосуточного  тру
да. Вереница ярких  собы тий и впечатлений 
захватывает тебя и начинает круж ить , не от
пуская и не давая сделать переды ш ку.

Ну где еще, как не на целине, за одну не
делю ты сможеш ь побывать в роли Стивена 
Спилберга (главного героя развернувш егося

на весь лагерь киноф естиваля), Ков
боя М альборо (резво скачущ его  на 
своем коне во время праздника Д и 
ко го  Запада) или, если не очень по
везет, задней частью быка, которого 
будут пытаться укр отить  сразу все 
дети в лагере?

Где еще, ка к  не в студ енческом  
отряде, ты  торопиш ься  на утренню ю  
л и не й ку , на ходу  застегивая ц е л ин
ку и продирая ничего  не п о н и м а ю 
щие глаза.

Где еще, как не в лагере, в день 
отъезда вместо того , чтобы собирать 
сумку, на оборотной стороне общей 
отрядной ф отограф ии ты пиш еш ь 
свои пожелания детям, кото
рым на время этого малень
ко го  кусочка  лета ты стал и мамой, 
и папой, и старш им братом, и л уч
шим другом ? А они ругаются и спо 
рят между собой, чью ф отограф ию  ты 
возьмеш ь следую щ ей, чтобы напи
сать: «На память от злого  вожатого. 
Р ассветны й '2001 .3  смена. 2 отряд»...

Кто знает, мож ет быть, именно в 
этом оно и состоит, «педотрядовское 
наше счастье»?

СПО «Вагант»
P.S. Приходите, проверите, так ли 

это. Следите за рекламой. Фотографии СПО «Вагант»



ГЗдесь]
1  будет

К а к  п о к а з а л а  п р а к т и к а ,  
с т р о й о т р я д ы  м о г у т  р а б о т а т ь  и 

ж и т ь  п р а к т и ч е с к и  в л ю б ы х  
у с л о в и я х ,  л и ш ь  б ы  к о р м и л и -  

п о и л и ,  с п а т ь  у л о ж и л и ,  н у  и 
з а п л а т и л и ,  е с т е с т в е н н о .  О д и н  

п р е д с т а в и т е л ь  С в е р д л о в с к о г о  
о б л а с т н о г о  с т у д о т р я д а  

з а м е т и л ,  ч т о  в  э т о м  г о д у  
з а я в о к  н а  т р у д  с т у д е н т о в  

а  д о с т а т о ч н о  м н о г о ,  п р и ч е м  
^  с а м ы х  р а з н о о б р а з н ы х .  И  в о т ,  

в о д н о  и з  т а к и х  
« р а з н о о б р а з н ы х »  м е с т  

к о р р е с п о н д е н т с к а я  г р у п п а  
« З И К а »  б ы л а  д о с т а в л е н а  

ж а р к и м  и ю л ь с к и м  у т р о м .

Га н и н а  яма
М ож но долго спорить и проводить всевоз

мож ны е экспертизы  по поводу подлинности 
останков, обнаруженны х в этом месте не ко 
торое время назад, тем более что это нам не 
интересно в рамках статьи. Важнее, что этот 
год —  первый, когда памятная дата расстре
ла царской семьи совпала с их оф ициальной 
канонизацией П равославной церковью , 
вследствие чего к Ганиной яме было обращ е
но пристальное внимание всей страны. О ж и -

храм
далось множество высокопостав
ленных гостей, паломников, а сво
их рабочих рук на возведение хра
м ового  ком пл екса  катастроф и
чески не хватало. П о то м у-то  и 
было принято решение привлечь 
пару стройотрядов к богоугодно
му делу облагораживания терри
тории комплекса (не все ж е  м ос
ты строить, да евроремонты де
лать). Бойцы одного из отрядов, 
«ЭлЭн», согласились ответить на 
несколько наш их вопросов.

«Нестандартное» место
«Пресса УПИ»: Чувствуете ли 

вы свою причастность к созданию 
че го -то  вечного?

«ЭлЗн»: Конечно. Тем более что 
нам было очень интересно здесь 
поработать, место ведь особенное, историчес
кое. Мы узнали м ного нового.

«ПУ»: Какие у  вас взаимоотношения со слу
ж ителям и культа?

«33»: Мы общаемся с ними очень вежли
во. Были случаи, когда нам читались неболь
шие проповеди; они рассказывали нам много 
интересного, конечно, с их точки  зрения, с 
точки  зрения религии. Для развития кр уго зо 
ра это полезно.

«ПУ»: Здесь легче работать, чем обычно?

ССО ЭлЭн. В центре Татьяна Пупкова

«33»: Везде есть свои труд ности . Здесь 
меньш е грязи, потом у что основная работа 
идет с деревом.

«ПУ»: Ваше отнош ение к православной ре
лигии?

«33»: Мы особо не верующ ие, но нам было 
интересно тут поработать. Раньше на рели
гию  смотрели с ка ко й -то  иронией, а когда уже 
поработали в этом месте, посмотрели на л ю 
дей, здесь работающ их, п о -д р у го м у  стали к 
ним относиться.

«ПУ»: Считаете ли вы нуж ны м  студентам 
изучать религию , теологию ?

«33»: В принципе, есть ведь гуманитарны й 
спецкурс, однако это дело каж дого , и ка ж 
дый приходит к религии со своей стороны. 
Обязаловки не надо, иначе это не будет иметь 
никакого  смысла.

Л и ч н ы е  впеч а тл е н и я
Что сразу  по р а зи л о  нас, та к  это необы 

чайная свеж есть  воздуха , см еш анная с за 
пахом  свежей древесины , хотя тем пература 
воздуха  в тот день бы ла под  30 градусов. И 
ни од но го  ком ара ! Нам ска за л и , что здесь 
вообщ е очень мало ко м а р о в  и еще н и ко го  
не кусали кл ещ и . М и сти ка  или чудо?

А еще м астером  там с л уж и т  ж е нщ ина . Ее 
зо в ут  Татьяна П упкова  и, ка к  у тв е р ж д а ю т 
местны е, она х о р о ш о  лад ит ка к  со с тр о й 
отрядам и, та к  и со свящ е нн о сл уж ите л я м и .

А л е к с а н д р  КИ Р Е Е В



И  все-таки они п о ю т
Вслед за «старыми плохим и временами» в 

Лету кануло м нож ество  их атрибутов либо 
преобразилось до неузнаваемости. Отрадно 
сознавать, что Свердловский областной сту
денческий отряд и его главное развлекатель
ное мероприятие —  фестиваль Знаменка ока
зались исклю чениям и из правила.

Раз в год, в начале августа, возле «цели
ны» в окрестностях Сухого Лога собираются 
лю ди практически со всей страны, имеющ ие 
отнош ение к разного рода студенческим  от
рядам либо являющ иеся их бойцами, и отды 
хают... в смысле пою т... в смысле слуш аю т... 
в смысле встречаются...

«Так в чем же привлекательность Знаменки?», 
— спросил я у одного стройотрядовца, уже «ста
рика», побывавшего ТАМ уже три раза. «В том, 
что она есть»,— получил я ответ. Обрамляя в бо
лее или менее литературную форму его рассказ, 
поведаем, что же было на Знаменке в этом году.

Д е н ь  первы й, или « У в а ж а е м ы е  
местны е жители...»

... В следующем году вас будет в два раза мень
ше, так как вы не умеете ни петь, ни слушать», —  
так сказала Лейла Расулова, босс Фестиваля.

«Когда мы приехали 3 - г о  числа, других  
стройотрядов практически не было видно, зато 
было много левого народа, которые, к тому же, 
заняли все лучшие места. Стоянка, где наш от
ряд располагается уже практически 20 лет, тоже 
была занята».

Праздный пипл ошибся адресом: они ду
мали, что здесь Вудсток, а это оказалась Зна

менка. Свое разочарование они залили го
рячительными напитками и в дальнейшем 
уже мало кого беспокоили. Одно хорош о -  
погода была великолепной.

«Вечер ушел на подготовку нашей сто
янки: доставали дрова, разводили костер, го
товили уж ин. Из фестивальной программы
-  выступали группы «Перекресток», «Дверь 
в лето»...

Д е н ь  второй. О с н о в н о е  блю до
«Почти весь день, после тяжелой трудовой 

недели, прибывали стройотряды». Концентра
ция бойцов ССО и порядок прямо пропорцио
нальны, поэтому вскоре поляна на берегу реки 
стала походить на организованное сообщество: 
начались традиционные спортивные игры, кон
курсы -приветствия (заметим, что участников 
последних было меньше по сравнению с пре
дыдущ ими годами). «С некоторого момента все 
происходящее стало мне в кайф».

Сравнительно новые конкурсы  «Мистер & 
Мисс Знаменка» достаточно позабавили публи
ку. Однако по этому поводу есть мнение. «Выб
рали ребят подвижных, веселых. Но face-ко н т 
роля не было вообще. Должны  же соблюдаться 
минимальные стандарты для таких конкурсов. 
Задание было выдано за 6 часов, поэтому на 
сцене был экспромт. И все же было весело».

«Далее был концерт лауреатов прош лых лет
—  старые, всем известные и всеми любимые 
песни». А в 12 ночи началась непосредственно 
конкурсная программа, с перерывом на выступ

ление special guests —  группы  «Високосный 
год». К утру народ, конечно, утомился, «в 6̂ ^  
7 -м  часу утра люди стали немного засыпать, н і ^  
как грянули звуки подвижной музыки —  все ки
нулись танцевать», —  это про дискотеку.

Не обошлось и без эксцессов. Перед диско
текой попыталась выступить группа «М осква- 
Луна», «но это у  них не получилось, так как му
зыканты вышли на сцену абсолютно бухими, 
несли пургу, дешево понтовались, наехали на 
ведущего Макса Ярицу (который, к слову, вел 
себя достойно). Даже попытались сыграть одну 
песню, но были спроважены со сцены под ед
кие реплики». В связи с этим пара слов об ал
коголе. Многие стройотряды на Знаменке от
меняют сухой закон, установленный на целине, 
немного расслабляются. У кого ни спроси, что 
они делали на Знаменке, вторым или третьим 
пунктом  идет ответ: «Глушили водку». Есте
ственно, активное возлияние «тонизирующих» 
напитков не поощряется организаторами, хотя 
они и знают об этом. Бороться бесполезно, а о г - ^ ь  
раничивать, безусловно, надо. Что и п о д т в е р ж - ^  
дает вышеупомянутый случай.

Д е н ь  трети й . Отб о й
«Утром Знаменка оф ициально закрывает

ся, объявляются результаты, поэтому далее 
каж ды й развлекался по -сво е м у. Мы ж е со
бирались потихоньку дом ой».

Д и а г н о з
Резюмируя вышесказанное и несказанное, 

м ож но отметить следующ ие моменты:
-  в этом году было много левого народа, 

и з -за  чего было принято решение следующую, 
2 5 -ю , Знаменку сделать более закрытой;

-  стало больше мероприятий;
-  Знаменка стала «больше, объемнее»;
Но, несмотря ни на что, все сходятся во мне

нии, что Знам енка— это важный праздник, ко
торы й терять никак нельзя. Стройотряды без 
Знаменки —  все равно что УПИ без колхозной 
кампании.

Н и к о л а й  Р Е Ш Е Т Н И К О В



В с е  в ы п у с к н и к и  в о е н н о г о  ф а к у л ь т е т а  ( з а  н е б о л ь ш и м  и с к л ю ч е н и е м )  
п о  о к о н ч а н и и  с е с с и и  в в у з е  о т ъ е з ж а ю т  н а  л е т н и е  с б о р ы ,  г д е  ч е р е з  
ч е т ы р е  н е д е л и  с т а н о в я т с я  о ф и ц е р а м и  ( о п я т ь - т а к и  з а  н е б о л ь ш и м  
и с к л ю ч е н и е м ) .  У  п р и е з ж и х  в п е ч а т л е н и й  —  м а с с а .  В о т  н е к о т о р ы е  и з  
н и х  ( в с е  и м е н а  и з м е н е н ы ) .

Макс: Всей ротой стояли в трусах на построении, у одного были трусы  
в цветочек... Вождение, стрельба... Три дня ели протухш ую  капусту...
М а р ш -б р о со к ... Наш 
взвод выиграл в волей
бол тортик. В общ ем, 
было круто, я бы еще раз 
съездил в следую щ ем

Павел: Д аж е не м огу  сказать, все, наверное, понравилось. 
Но особенно —  это преодоление сложностей. Итогом всех 
сборов был даже не экзамен, а м а рш -бросок, и это особенно 
запомнилось. Но я бы не хотел поехать на сборы еще раз: 
такие вещи хорош и лиш ь однажды .

Леонид:
Впечатлений, конечно, масса. Что больше 

всего запомнилось? М ного чего.
Вождение [танков]

Оказывается, танки могут водить абсолют
но все, даже тот, кто кроме велосипеда ниче
го в ж и зни  больше не водил.

Ед а
Первую неделю кормили одной кислой ка

пустой, пока на складе не закончилась; каша 
перловая/ячменная —  гадость отменная, в 
дом аш них условиях собаке бы не дал; радо
вало то, что еды было много, к которой, в кон 
це концов, привы каеш ь. А вот после слова 
«отбой» начинается друж ное чавканье, толь
ко и слы ш иш ь: «Дай газировки, печенья» и 
т.д.; все это м ож но было достать в магазине 
ЧПОК —  чрезвычайная помощ ь оголодавш е
му курсанту.

Н а ря д
Наряд случался через 3 дня на четвертый. 

Если попадал на КПП, стоящ ий на отшибе, то 
м ож но было хорош о выспаться. А вот наряд 

^ ^ с т о л о в о й  или дежурство по роте —  хуже 
всего, так как весь день на глазах начальства.

М а р ш -б р о с о к
Нас предупредили, что тревога будет нео

жиданно в 5.50, после нее было построение и 
завтрак. Потом нам выдали автомат, лопатку 
на ремне, под сум ок, ф л яж ку , вещ м еш ок с

картой, шинель и отправили по 9 -ки л о м е т - 
ровому марш руту, но наш взвод находил все 
15 и пришел последний... В итоге у всех нас 
на ногах появились мозоли, которы е ж утко  
болели.

Э к з а м е н  
Большей халявы я нигде не видел. Про

грамма состояла из 400 вопросов, на под го 
товку  в сумме дали 6 часов (правда, все это 
время народ играл в шахматы, отдыхал и ни
чего не учил). Беру билетик —  там 5 вопро
сов, ничего не знаю , естественно. Как отве
чал? Ответы находил либо на плакатах, обиль
но висящ их на стенах, либо спрашивал у под
полковника, сам придумывал. В общем, все 
получили 4 и 5; было две тройки , но это когда 
начальник спросил у  комиссии, почему все так 
хорош о сдают.

Для себя уяснил несколько правил.
№ 1: думать категорически воспрещается, 

за тебя уж е подумали (правда, голова вообще 
тупеет). №2: инициатива наказуема. №3: если 
не см о г сделать, то хотя бы не сломай. №4: 
приказы  сразу исполнять не надо —  все м о 
жет быстро поменяться.

А так, было весело, полож ительны х эм о
ций —  на 80% , но еще раз я бы не хотел туда 
ехать, хотя находятся лю ди, которы е тусую т
ся там каж ды й год.

П о д г о т о в и л  А л е к с а н д р  КИ Р Е Е В

Комментарии начальника Факультета 
военного обучения Леонида Хабарова

«Пресса УПИ»: Как вы оцениваете п ро 
ш едшие сборы ?

Л еонид Хабаров: В общей массе на твер
дую  четверку.

«ПУ»: Было что -ни будь  интересное?
Л.Х.: Да. Сборная нашей кафедры развед

ки выступала на первенстве вооруженных сил 
среди разведывательных подразделений о к
ругов, ф лотов, войск и заняла четвертое по
четное место, оставив позади прош логодних 
чемпионов и вы соких титулованны х спецна
зовцев. Танковая кафедра, ка к  всегда, на 
больш ой высоте провела сборы, хотя и з -за  
острого деф ицита ГСМ не было выделено ни 
литра бензина, солярки. Но все равно отво
дили, отстреляли, в общем, выполнили пол
ностью  программ у.

«ПУ»: А где взяли деньги?
Л .Х .: Б о л ь ш у ю  п о м о щ ь  о к а з а л и  

с п о н с о р ы .
«ПУ»: То есть у военного ф акультета есть 

спонсоры ? К о го -н и б уд ь  можете назвать?
Л.Х.: Безусловно. НТМК, Уралвагонзавод, 

м ногие другие.
«ПУ»: Что вы можете пожелать как при 

бы вш им  со сборов, так и получивш им  зва
ние студентам?

Л.Х.: Пожелание одно: выздоровления на
ш его Отечества, а им —  это дело ускорить, 
как государственникам и как патриотам ,хоть 
на граж данском  поприщ е, хоть на военном.

y t ' '  Ш
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И Л Ипервые енческои жизни...
Вот и закончилась нулевая смена. С какой-то сладкой и светлой 
грустью вспоминаю я ушедшие навсегда теплые и солнечные, 
дождливые и холодные июльские деньки.

Кажется, ещё вчера было 2 июля, ещё 
вчера «наивные» студенты -п е р в о кур сн и ки  
стояли у ГУКа с сум кам и и рю кзакам и и с 
волнением ждали автобус, которы й д о л 
ж ен был отвезти «первооткрывателей» на 
место дислокации  наш его кол хоза  в село 
Кочневское.

В автобусе «абитура» допы тывалась у 
«стариков», какой ж е  ОН —  этот колхоз на 
самом деле, какие в нём условия для 
ж и зни , как обстоит дело с душ ем и что же 
все-таки мы будем делать в Кочневском ... 
Но студенты -старш екурсники  отвечали на 
подобные вопросы кратко: «Приедем, сами 
всё увидите!»

1/1 вот мы приехал и !!! Скажу честно, 
когда я увидела «старую ш колу» (здание, в 
котором нам предстояло ж ить), то первым 
желанием было сесть обратно в автобус и 
вернуться в город... Но ч то -то  меня удер
жало... Впрочем, уже через пару часов я 
нисколько ни жалела о том, что осталась.

Нашей задачей бы ло подготовить  
C 0 0 L X 0 3  «OLD SCHOOL» к основном у 
заезду. Старая ш кола изрядно обветшала 
после очередной «зимней спячки»: в «м ор
ге» (комната № 11) было необходимо ме
нять пол, в 7 -й  комнате обвалился потолок, 
а кры ш а напоминала своим видом сито... 
Даже не верилось, что мы, самые обы кно 
венные студенты , см о ж е м  ож и вить  это 
«мертвое» здание. Всё вокруг казалось та
ким  пусты нны м и заброш енны м...

Но несколько ведер воды, пара десят
ков тряпок и «энтуазизм» сделали, каза
лось, невозможное: в окна старой ш колы  
вновь засветило уральское солны ш ко, пыль, 
лежавшая толсты м слоем на всех предме
тах, исчезла, будто её и не было. Конечно, 
всё это мелочи, но, как говорил Ф .М . Д о с 
тоевский, —  «мелочи —  главное», ведь имен
но и з -за  этих мелочей в комнатах стало 
светлее и даже, наверное, теплее.

Потом были топоры , м олотки , рубан
ки ... М олодые л ю ди перестилали полы, 
чинили обваливш иеся потолки , залатывали 
прохудивш ую ся кры ш у. Иногда стук м о 
лотков продолжался даже до отбоя, за что 
девуш ки и прозвали ю нош ей «дятлами». 
Впрочем, дятлы, несмотря ни на что, п о -

работали действительно х о - " у 
рошо. В довольно короткие -  
сроки они практически сделали ев
роремонт в старой школе.

Но последние ш трихи всё-таки  нанес
ли девуш ки. На входной двери и на дверях 
ком нат мы создавали шедевры, способные 
конкурировать с полотнами К. Малевича и
С. Дали.

Впрочем, я думаю, что кажды й, кто 
поедет в колхоз в этом году, сам всё уви 
дит и по достоинству оценит...

Конечно же, в колхозе мы не только 
мыли, чинили, и красили. Были и «счаст
ливые» дни, когда нас отправляли «в по
ляну» на прополку лука. Дело малоприят
ное, особенно если м оросит мелкий д о ж 
д и к  или слиш ком  ярко светит солнце... Но 
чем труднее работать днём, тем приятнее 
возвращ аться обратно в старую ш колу для 
того, чтобы вечером посидеть у костра или 
просто на веранде у входа и послуш ать 
колхозны е байки про Васю Пупкина в ис
полнении В. А. Воробьёва или «стариков».

Подводя итог, хочу ска
зать, что всё в колхозе было 
просто SUPER!!! Старая ш ко 
ла за две недели стала почти 
родны м д ом ом ... Еда в ко л 
хозной столовой была очень 
вкусной... І/І каждое утро хо 
телось вернуться дом ой , и 
каж ды й вечер хотелось ос
таться ещё на пару месяцев...

Что ни говори, а студен
ческая ж и знь  всё-таки  начи
нается с колхоза... Л ично мне 
подобный старт по душ е. И 
если начало студенческой 
ж и зни  было таким  великолеп
ным, то каково же будет про
должение?! Не лю блю  зага
дывать наперед, пож ивём  —  
увидим , а пока добавлю толь
ко: сущ ествует поверье, что, 
для того чтобы ещё раз вер
нуться куд а -н и б уд ь , надо оставить в этом 
месте ка кую -ни б уд ь  свою  вещь... Значит, я 
ещё вернусь в C 0 0 L X 0 3 , и это зд о р о во !!!

В и л е н к а  П Я Т А Ч О К

Фото А. Дышаева

Об отъезде в колхоз
Даже на Кипр можно ехать без желания, 
не говоря уже про колхоз. Потому как 
главное в любой поездке — это 
настроение и цели, которые преследуют 
отъезжающие.
30 августа, утром, на площади перед 
УГТУ-УПИ (называемой в 
простонародье «сачкодромом») 
собралось более полутысячи человек, 
желающих поработать в колхозе на 
уборке картошки.
Традиции отправлять вновь 
зачисленных студентов УПИ на поля 
Родины уже много лет, однако в 
последнее время она адаптировалась к 
нашей действительности. Обязаловки 
нет никакой. Более того, в этом году 
даже был маленький конкурс. Грозный
В.А. Воробьев, ответственный за это 
мероприятие, после переклички 
отказался от услуг почти 50 студентов, 
которым пришлось ретироваться на все 
четыре стороны.
Что хорошо в колхозе? Кроме того, что 
можно перезнакомиться и 
передружиться друг с другом, есть еще 

один немаловажный 
фактор — 
возможность 
заработать
небольшие деньги ^  
(порядка полутора —1Щ  
двух тысяч рублей).
Так что, как я ни 
старался найти 
людей, недовольных 
своей предстоящей 
судьбой на 
ближайшие три 
недели, у меня этого 
не получилось. «Я 
отговаривала, 
приводила примеры, 
какие нагрузки 
бывают, — говорит 
одна из родительниц, 
Надежда
Александровна, — но 
мои дети все равно 
настояли на поездке в 
колхоз». В 11:03 
огромная колонна 
студентов от УПИ 

двинулась к станции Первомайская 
навстречу приключениям, не забывая по 
пути пугать своими возгласами 
зазевавшихся прохожих.

А л е к с а н д р  К и р е е в
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Летом 2001г. я устроился на 
работу в одну контору, 
которая кроме своей 
прошлой разнообразной 
деятельности занимается 
еще и освидетельствованием 
буровых установок на 
предмет продления срока 
эксплуатации. Работа 
связана с длительными 
командировками на Север.
За это лето я успел съездить 
в три командировки: на 
Таймыр, Ямал и в Печору.

-
. V

Т В

Дневник
26.06. Сегодня прилетели на Таймы р. К о г

да летели в самолете и смотрели на землю , 
казалось, что приземлиться соверш енно не
где —  очень много воды. Оказалось, выра
жение «страна тысячи озер» очень точно опи
сывает Таймыр.

Аэропорт находился в городе с очень кра
сивы м  северным названием А лы кель. У них 
на севере вообщ е очень часто встречаю тся 
красивы е названия. Этот аэропорт располо
жен посередине м еж ду Н о рильском  и Д у 
динкой.

Д удинка  —  это портовы й город  на Ени
сее, м ож но сказать, северные м орские  во
рота. Для севера порт значит очень м ногое,

«резны е дороги  там отсутствую т, а в то д о - 
ги оставляю т желать лучш его , та к  что все 

везут морем.
Итак, мы добрались до Д уд инки , посели

лись и решили сходить прогуляться. Рабочий 
день давно закончился, мы прилетели около 
23 часов. Несмотря на очень позднее время 
ярко светило солнце —  полярны й день. По
трясающ ее зрел ищ е!!! Это не ка ки е -то  там 
светлые сум ерки , солнце действительно 
очень яркое. И з -за  вечной мерзлоты  весь го 
род стоит на сваях.

27.06. Сегодня оф орм или все докум енты  
и после обеда вылетели на буровую . Верто
летчик оказался пьяны м. В первый ж е  день 
мы промахнулись мимо нашей буровой на 79 
км, 40 минут круж ил и  над тундрой —  не м о г
ли найти. П риш лось лететь на подбазу, зво 
нить и уточнять марш рут. С горем пополам 
добрались к  20 часам. Поселили нас в не ж и
лом бараке, где буровики вялили рыбу. Запах 
непередаваемый. Деревянные нары, конечно,

без матрасов и постельного белья —  вот и весь 
быт. Но ничего, пережить можно.

Работали в напряженном граф ике. С бу
ровой спустились в 4 утра.

28.06. Спали 3 часа. После завтрака при
шел борт. Надо лететь на д ругую  буровую . 
Пока летели на вертолете, видели стадо оле
ней и стоянку местных жителей. На улице XXI 
век, а лю ди в чумах живут...

Опять работа. Спим в вертолете.
30.06. На буровой застряли на двое суток. 

Бурение —  процесс, который нельзя останав
ливать и з -за  вероятности прихвата бурового 
инструмента.

Эта буровая —  самая северная точка на
шей командировки. 400 км от Д удинки на сер
вер. С вертолета видно ю ж ны й берег Ледови
того  океана. На улице +5...+8 С0.

1.07. Скоро возвращ аемся в Д удинку, по
том  и домой, надеюсь. Сделали все буровые 
по договору. Сегодня наш вертолетчик Саша 
прилетел с похмелья и прямо в вертолете по
правлял здоровье беленькой из горла. Пред
ставьте —  высота 350 м, скорость 200 км/час,
вертолету 30 лет, л е т ч и к ---------------------
пьян. Совсем весело. Но мы
уж е  ни на что внимания не 
обращаем. Опять спим в вер
толете —  недосы п х р о н и 
ческий. Ночью работа, днем 
перелеты. В сутки налётыва
ем 4 -5  часов. Кстати, летели 
очень сим волично . Вдоль 
реки П окойницкой , на мест
ном Пайяха. Дозаправились 
на подбазе «Вахор-берег» —  
еще одно красивое название.

2.07. Вчера прилетели на

самую ю ж ную  буровую . От северной это 600 
км , температура уж е  +18. Здесь стало понят
но, что такое комары , этих насекомы х даже 
не миллиарды, а значительно больше. Н ор
мально существовать и з-за  них просто невоз
м ож но. Опять здесь застрянем —  2 дня не 
будет борта.

На буровой нет повара. Питаемся п о д но ж 
ным корм ом . Вчера работали, сегодня всей 
бригадой пош ли на рыбалку.

3.07. Вчера сами мы ничего не поймали, 
зато буровики отдали нам две щ уки, одну на 
5 кг, другую  на 3,75. Всю ночь сначала ж а р и 
ли, потом ели. Не спали. Здесь опять нет мат
расов. Хочешь спать, спи на нарах.

6 .0 7 .4 июля вернулись в Д удинку. Вы пол
нили все пункты  договора. Местное руковод 
ство реш ило нас угостить. Пили сутки, на 7 
человек было 24 буты лки водки ... А утром  
выяснилось, что нужно обследовать еще одну 
буровую  по д ополнительном у соглаш ению . 
Приш лось лететь. Но завтра все, летим д о 
мой, билеты уже куплены ...

П а ве л  Б У Х В А Л О В



НЛУСТР Здоровье

Дневник неродившегося
1 января

Сегодня началась моя жизнь. Мои родители об 
этом еще не знают, наверно, все ещё празднуют 
Новый год. Я меньше, чем яблочное зернышко, 
но я уже я. И хотя еще тельце моё не сформиро
валось, я точно знаю, что буду девочкой.

1 4  января
Я немного подросла, но все еще слиш ком  

крош ечная, чтобы делать ч то -л и б о  самой. 
Моя милая мамочка делает для меня букваль
но все. А самое смеш ное —  в том, что мама 
все еще не знает, что она носит меня здесь, 
прямо под сердцем. И что она питает меня 
собственной кровью .

1 8  января
Мой рот скоро начнет ф ормироваться. По

думать только, примерно через год буду сме
яться. Позже см огу  говорить. Я знаю, какое 
произнесу первое слово: «Мама». А она ш и
роко улыбнется, и весёлые искорки  заиграю т в 
её глазах. Кто говорит, что я еще не настоящий 
человек? Я уже человек, так же, как малюсень
кая крош ка хлеба является настоящим хлебом.

2 2  января
Мое сердце начало стучать соверш енно 

самостоятельно. С этого момента оно будет 
нёЖно тикать на протяжении всей моей ж и з 
ни. Потом, после м ногих лет, оно устанет, ос
тановится, и я умру. Но теперь не конец, а 
только начало моей ж и зни . Я верю, что она 
будет долгой, долгой и очень счастливой.

7  ф евраля
Начинают ф ормироваться мои ручки. Ка

кие они маленькие, даже странно. Я представ
ляю, как обниму ими свою лю бим ую  м ам оч
ку, как проведу пальчиками по её ш елковы м 
волосам. Когда-нибудь мои ручки, во зм о ж 
но, будут играть на скрипке или ж е  нарисую т 
картину, и их творения будут приносить л ю 
дям радость.

1 5  февраля
Сегодня доктор впервые сказал маме, что 

я ж иву здесь, у нее под сердцем. Ты счастли
ва, мама? Пройдет некоторое время, мама, и 
я буду мирно посапывать на твоих руках. Ты 
прижмеш ь меня к  своей груди и ником у не 
дашь меня обидеть.

20 февраля
Мои мама и папа даже не знаю т, что я ма

ленькая девочка. М ожет быть, они ожидаю т 
мальчика. Или близнецов. Но я их удивлю .

8 марта
Мое лицо полностью  сф ормировалось. Я 

надеюсь, что буду похожа на маму, а она, на
верно, такая красивая. Сегодня она, долж но  
быть, ещё краше, ведь это праздник.

1 0  м арта
Я почти могу видеть, но все еще совсем 

темно вокруг. А скоро мои глаза увидят зали
тый солнцем мир. Кстати, они такие голубые 
и бездонные, наверно, как у мамы. Как ты 
выглядиш ь, мама?

2 1  м арта
Мама, я слыш у, как стучит твое сердце. 

Интересно, слы ш иш ь ли ты, как стучит мое? 
Я не могу дождаться момента, когда буду ле
жать на твоих руках, см огу  трогать твое лицо, 
заглядывать в твои глаза. Ты ждеш ь меня так 
же, как я ж д у  тебя, мама, не правда ли?

25 м арта
Мама, почем у ты разреш ила им убить 

меня? Нам было так чудесно вместе...
♦ ♦

Несколько сентим ентальны й рассказ, но 
точны й по ф изиологии процесса, происходя
щ его в организме матери с момента зачатия.

К сожалению , в наши дни в России при
мерно 60 % беременных делают аборт. Поче
му же женщ ины  предпочитают не предупреж
дать, а прерывать нежелательную беремен
ность? Почему до сих пор носить с собой пре
зерватив считается признаком  похотливы х 
намерений? Почему мы не привыкли говорить 
об этом, говорить правильно, так, чтобы не 
вызывать нездоровы х см еш ков м олодеж и? 
Почему не становится естественным для м но
гих ж енщ ин регулярно посещать гинеколога? 
Суровые циф ры  статистики говорят о том, что 
только 1 из 10 молоды х женщ ин ко гда -л ибо  
советовалась с врачом по поводу контрацеп
ции. Все чаще причиной бесплодия становят
ся осложнения после аборта или не до конца 
вылеченная инф екция.

Я думаю , это показатель низкой  половой 
культуры , безразличия к  своему здоровью  и 
ж изни . Отсутствие знаний о способах предох
ранения рождает необоснованные предубеж
дения и страхи. М ожет быть, лучш е прийти к 
врачу и индивидуально подобрать способ кон 
трацепции, а дальше наслаждаться ж изнью , 
без страха забеременеть или заразиться.

Нельзя обманы вать себя тем, что, мож ет, 
в этот раз пронесёт. А вдруг нет... тогда что? 
Терять своё здоровье  на столе хи р ур га  или 
менять свою  ж изнь , во зм о ж н о , не в лучш ую  
сто р о ну . А потом  проливать слезы , дум ая о 
свои х  пр о ш л ы х  перспективах, о том , чего 
м огла  бы ты  д остичь, поврем енив с бере
м енностью .

И что бы ни говорили, необходимо 
твердо запомнить, что можно 
забеременеть даже:
§" при первом половом контакте; 

во время менструации; 
после родов во время кормления 

грудью;
§~' сразу после аборта до прихода 
менструации;

независимо от позиции при 
половом акте;

если половой акт был прерван, или 
просто сперма оказалась в области 
наружных половых органов;
0* если после полового акта принять 
душ или ванну, провести 
спринцевание.
Предохранение при половом акте 
должно стать для тебя таким же 
естественным и необходимым 
занятием, как есть, спать, 
умываться. На кону стоит ТВОЁ 
будущее, никому не позволяй из -за  
сию минутной прихоти разрушить 
его.
Если твой партнер не предлагает 
воспользоваться презервативом ,ты  
должна сама сказать ему об этом. 
Это может оказаться непросто, но: 

Будь готова к  тому, что твой 
партнер обидится. Но подумай, 
захочешь ли ты лечь в постель с тем, 
кого настолько не занимают твои 
чувства и здоровье?

Если ты изначально настроена н е 4  
только на платонические отн ош ени я* 
возьми презерватив с собой. Ведь 
если у твоего друга его не окажется, 
расплачиваться за это все равно 
придется тебе. И чтобы потом не 
корить себя из -за  обнаружившейся 
инфекции или необходимости делать 
аборт, лучше подумать о 
презервативе заранее.
->Если он наотрез отказывается 
воспользоваться презервативом, 
настаивай на замене полового акта, к 
примеру, петтингом.

Не рискуй жизнью  ради минутного 
удовольствия.
Если ты уверена в том, что твой 
партнер здоров, то вместо 
презерватива можно 
воспользоваться и другим способом 
контрацепции. Чтобы тебе не 
потеряться в их большом 
ассортименте, ниже я приведу 
краткий обзор средств 
предохранения.
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В Н У Т Р И М А Т О Ч Н Ы Е  С П И Р А Л И
Предохранение таким способом дает около 98 % га

рантии. В Европе ими предохраняются 4 %  женщ ин, в 
Китае —  70 % , Россия находится гд е -то  посередине. 
Современные спирали вводят на 3 -1 0  лет (необходим 
контроль врана). В о-первы х, спирали больше подхо
дят уже рожавш им женщ инам . В о-вторы х, их нельзя 
применять при лю бы х серьезных воспалениях и инф ек
циях. Спирали не защ ищ ают от инф екций и СПИДа и даже 
м огут затруднить излечение.

П Р О Т И В О З А Ч А Т О Ч Н Ы Е  Т А Б Л Е Т К И
Перед выбором данного вида предохранения необходимо посоветоваться с врачом, т.к. воз

можна индивидуальная непереносимость конкретных препаратов, ошибки в приёме (важно то, что 
необходимо точное соблюдение режима приёма таблеток), несовместимость с другими лекарства
ми, обострение хронических заболеваний. Существующие предрассудки по поводу противозача
точных таблеток, мол, от них начинают резко расти усы, увеличиваться вес, грубеет голос, останав
ливают многих женщ ин от их применения. Однако опасения напрасны, если речь идёт о современ
ных таблетках. Таблетки последнего поколения снижают риск развития различных гинекологичес
ких и даже онкологических заболеваний, но они не спасают от инфекций, передаваемых половым 
путём. Многие препараты не только уберегут вас от нежелательной беременности, но и помогут в 
лечении угрей, стабилизируя гормональный фон. Гормоны не накапливаются в организме, поэто
му, если вы захотите забеременеть, до
статочно просто прекратить прием таб
леток. Кроме того, некоторые таблетки 
помогут вам спасти ситуацию в тече
ние 72 часов после полового акта, осу
ществленного без предохранения. Это 
ударные дозы препаратов ПОСТИНОР,
РИГЕВИДОН или МАРВЕЛОН. Но перед 
этим необходимо проконсультировать
ся с врачом по поводу дозировки. Та
кой способ можно применять только 
раз в пол года.

Г О Р М О Н А Л Ь Н Ы Е  И Н Ъ Е К Ц И И  И  К А П С У Л Ы
ДЕПО -ПРО ВЕРА —  инъекция гестагенов (го р м о н о в ), которая делается один раз в 12 

недель и по л ностью  предохраняет вас от берем енности . Эти способы  предохранения 
больш е под хо дят ж ен щ ин а м  за 3 0 -4 0  лет, которы е  уж е  им ею т детей. Кром е то го , пос
ле окончания  действия этих препаратов о р га н и зм у  н уж н о  д остаточно  м ного  времени 
(окол о  года) для во сста но в л е -

С П Е Р М И Ц И Д Ы
Они уберегут вас не только от нежелательной беременности, 

но и от больш инства инф екций, передаваемых половы м путем. 
Спермициды  выпускаю тся в виде аэрозоли, крема, вагинальных 
таблеток, суппозитории или растворяющ ейся плёнки. Аэрозоли и 
кремы  эф ф ективны  сразу после введения, остальные —  через 15 
минут. Одна доза спермицида действует примерно один час. Если 
этот час прош ел, необходимо ввести ещё одну. Также новая доза

t oBb. Капсулы , как и инъекции, спермицида необходима перед каж ды м  половым актом. При пр а -
одятся под  к о ж у  врачом  в вильном применении они даю т в среднем 79 —  97 % гарантии.

Кстати, во Ф ранции ими пользую тся 80 % ж енщ ин. Спермициды 
не меняют горм ональны й цикл, не проникаю т ни в кровь, ни в 
материнское іушлоко и м огут использоваться сразу после родов. 
Необходимости в визите к врачу и выписывании рецепта нет. Но 
нуж но помнить о них перед каждой встречей с лю бим ы м , это, 
конечно, минус.

ния, преж де чем см о ж е т  насту
пить бер е м е нн о сть . Есть еще 
более « д о л го игр а ю щ ий »  в ари
ант —  ф и н с ки й  НО РПЛАНТ.
Ш есть ка п сул  вводятся под  
ко ж у  плеча, из них  в течение 5 
лет пр о ге ста ге н о вы й  го р м о н  
по ти хо н ьку  вы сво бо ж д а е тся  в 

эвь. Капсулы , как и инъекции, 
зодятся под  к о ж у  врачом  в 

с п е ц и а л и зи р о в а н н о й  кл и н и ке .
Э ф ф е кти в н о сть  —  9 9 ,7  —
9 9 ,9% . Назначить, поставить  и 
удалить  их вам м о ж е т  то л ь ко  
врач. Эти препараты  так ж е , ка к  
и таблетки , не пред охраняю т от 
половы х ин ф е кц и й  и СПИДа.

Е С Т Е С Т В Е Н Н Ы Е  М Е Т О Д Ы
Это о пр ед ел ение  « о п а с н о го »  пе ри од а , ко гд а  

с п о со б но сть  к  о п л о д о тв о р е н и ю  наиболее в ы со 
ка. В этот пе р и о д  следует в о зд е р ж и в а ться  от п о 
л о в о й  ж и з н и . Э тот м е то д  тр е б уе т  тщ а те л ь н о го  
ведения записей  и с а м о д и с ц и п л и н ы . Н е о бхо д и 
мо подробное опи са н ие  м етода с п е ц и а л и сто м . Не 
реком е нд уется  ж е н щ и н а м  после  ро д о в , с н е р е гу 
ляр н ы м и  м е н стр уа ц и ям и , при  ги н е ко л о ги ч е с ки х  
заболе ваниях  и при частой см ене п артнеров . Но 
даж е при со б л ю д е н ии  всех у сл о в и й  гарантия  за 
щ иты  чуть бол ьш е 50 % .

П Р Е З Е Р В А Т И В Ы
П редохранение таким  способом  дает 

82 % гарантии. Они являю тся сам ы м и 
по пул яр н ы м и  средствам и, к прим еру, в 

А нгл ии  им и по л ьзую тся  20 %, в Я понии 
70 % (ко н е ч н о , нам до них далеко).

К с о ж а л е н и ю , м н о ги е  с ч и т а ю т , что 
п р е зе р в а ти в ы  м е ш а ю т  л ю б о в н о й  игр е . 
Но н а в е р н я ка  вы в с о с т о я н и и  п р и д у 
м а ть , к а к  надеть п р е з е р в а т и в , не п р е 

р ы в а я  л ю б о в н ы х  л а с к .  В то р о е  
ш и р о к о  р а с п р о с т р а н е н н о е  м н е 
ние  —  с п р е з е р в а т и в о м , м о л , 
у ж е  с о в с е м  не те о щ у щ е н и я . 
В о з р а з и т ь  м о ж н о  л и ш ь  о д н о : 
в и д и м о , а б о р т , в е н е р и ч е с к и е  
б о л е зн и  и С П И Д  —  это  и м е н н о  
те о щ у щ е н и я , к о т о р ы х  вам  не 
хва та е т .

При покупке презервативов не сто
ит гоняться за дешевизной, лучше 
выбрать что-нибудь надежное и про
веренное. Кстати, старайтесь покупать 
их в аптеке, а не в ларьках или секс- 
шопах и обращайте внимание на срок 
годности —  иначе в самый ответ
ственный момент презерватив может 
просто разорваться.

Существуют и другое методы контрацепции, но они или не достаточно надёжны (например, 
прерванный половой акт), или не подходят молодым женщинам (например, стерилизация).

Какой способ контрацепции ты выберешь, дело, конечно, твоё, но лучш е сде
лать это совместно с врачом. Сейчас во м ногих  ж е н ски х  консультациях есть спе
циалист по планированию  семьи, которы й см ож ет подобрать оптимальны й для 
тебя способ контрацепции. Также тебя всегда ж д ут  в Свердловском областном 
центре планирования семьи и репродукции на улице Ф лотской , 52 (т. 74-19-51, 
41-44-44). Кстати, приём студенток ( -в )  у  них бесплатный.

Ты можешь сама строить своё будущее —  ты будешь учиться, делать карьеру, 
наслаждаться жизнью  и родишь ребёнка тогда, когда этого захочешь сама.

Оксана СУШИНСКИХ
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С очи  взя т...
П о ч т и  в з я т ...

2 сентября сей осени в 
славном городе Сочи 

прошел летний кубок КВН. 
Принимали участие 

команды трех 
национальностей: русские 

(«Дети лейтенанта 
Шмидта», г.Томск), армяне 

(«Новые армяне») и 
пельмени (команда 

УГТУ-УПИ «Уральские 
пельмени», 

г. Екатеринбург).

Результаты —  впрочем, о них чуть поз
же. Начнем, конечно  ж е , с начала. В отличие 
от поездки  на ф инал 2000 г. в М оскву, все 
бол ел ьщ ики  ехали сами по себе, поэтом у 
буду вести рассказ о наш их великих п о х о ж 
дениях. Итак, поездом  № 315 Свердловск —  
Адлер четверо студентов У ГТУ-УП И  и я от
правились на п оиски  приклю чений . Нам по 
везло —  поезд обслуживали студенты  ж е 
ле зно до р о ж но го  техникум а, а студент сту
дента поним а ет бы стро . Уже вечером мы 
разговаривали про поезда, мистеров и м и с - 
сок, предстоящ ую  учебу.

П ользуясь случаем, четверо студентов 
УГТУ-УП И и я передают привет проводникам:

Наташе, Коле, Виталию, Ире, Диме, Оксане и 
другим , кто приним ал участие в дебатах, от
дельны й привет начальнику поезда.

Так мы добрались до Сочи. 2 сентября в 
1 2 -0 0  возле концертного  зала «Фестиваль
ны й» н а ко н е ц -то  все болельщ ики встрети
лись, к о го -т о  привезли из «Радуги», кто -то  
сам приехал из окрестностей города, кто -то  
так д о ко вы л я л . Здесь же сразу возникло  
предложение к уж е  им ею щ имся двум плака
там нарисовать еще несколько, странно, но на 
это предложение откликнулось  только д ^ ш  
человек из Б рянска (Ш ), «Радужцы» о т п р а ^ Р  
лись купаться, некоторые пошли осматривать 
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местные достоприм ечательности, впрочем , 
купаться тоже дело хорошее. Вечером в 2 0 -  
30 началась игра, откры ли ее пельмени. Счет 
после первого конкурса равный: у  всех команд 
по 5 баллов, хотя, на мой взгляд, Пельмени 
были немного сильней. Разминку мы прои г
рали, может, потому, что Масляков сделал но
вовведение: теперь команды не д олж ны  были 
давать ответ на свой вопрос, а может, просто 
не шутилось. «Бриз» наши ребята придумали 
за ночь, первоначальный вариант не понра
вился М аслякову. М узы кальны й ко нкурс  был 
великолепен, казалось, что теперь м ож ет все 
измениться в нашу пользу, но, увы , блиста
тельный уральской юмор ж ю ри  не оценило. 
Были у пельменей ш утки, после которы х зал 
молчал, молчали и упийцы , которы е д олж ны  

^ р і и  поддержать свою  ком анду. В группе 
поддержки Том ска было около 20 человек, но 
они действовали как единое целое, вы тяги

вали у своих абсолютно провальные ш утки, 
заводили зал. Упийцы, где же ваша солидар
ность, задор, пом ощ ь в трудной ситуации? 
Хотя, конечно, двое человек, которые пыта
ются завести зал, смотрятся довольно забав
но. Конечно же, если бы мы были на репети
ции и хотя бы примерно знали порядок ш у
ток, помощ и было бы больше.

Здесь самое время остановиться на ре
зультатах: 1 -е  место —  Ш м и д ты ,2 -е  —  ар
мяне, Пельмени —  почетное третье место. На 
следую щ ий день ком анды  оты грали гал а - 
концерт, правда, армян заменили «Утомлен
ные солнцем». После окончания концерта я и 
четверо студентов У ГТУ-УП И  стояли возле 
служебного входа «Фестивального» в оран
ж евы х майках. М агический цвет притягатель
но действовал на местны х аборигенов, они 
требовали от нас автограф ов, звали ф отогра
ф ироваться, тут же подбежало сочинское те

левидение— молодежная программа «О тф о
наря», задавали нам вопросы, что такое для 
нас ю м ор и игра в КВН, и только когда мы 
объяснили, что мы группа поддержки, все у с 
покоилось. Вообще, нашу команду очень л ю 
бят и уважаю т. Несмотря ни на что, Пельмени 
лучш ие. П риклю чения  четверых студентов 
УГТУ и меня продолжались. Море, отличная 
погода и КВН —  вместе веселей. Вообще, го 
род Сочи запом нился двумя вещами: тем, что 
на улицах встречаются пальмы и М иш а Галу
стян («Утомленны е солнцем»). Отдыхать хо 
рош о, но все ко гда -ниб уд ь  подходит к концу, 
и спустя семь дней мы снова в родном Екате
ринбурге, скоро учеба.

Л е о н и д  Г Л У З М А Н
P.S. Пользуясь случаем, четверо студен

тов УГТУ-УП И и я благодарят администрато
ра Пельменей Владислава Позднякова за по
мощ ь и под д ерж ку  в нашей поездке.
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Клу*Абноедвижение
З аваленны х м е та л л о л о м о м , за б р о ш е н 

ны х  пусты р е й , впо л не  п р и го д н ы х  для об 
л а го р а ж и в а н и я , в УПИ более чем м н о го . 
Но ко м у  это на до?  Тем за м етнее  н а ч и н а 
ния , о к о т о р ы х  р а с с ка з ы в а е т  с я в н ы м и  
го р д о с т ь ю  и у д о в о л ь с т в и е м  М а л ьц е в а  
Раида А н то н о в н а . Она го в о р и т , что  еще 
н е д а вно  т е р р и то р и я , к о т о р у ю , кс та ти , 
в ид но  из очень  в а ж н ы х  ка б и н е то в , бы ла 
сва л ко й . Теперь это  на стоящ ее  те п л и ч н о е  
х о зя й с тв о , зд е сь  и правд а  о че н ь  кр а с и в о , 
есть  б е се д ка , р а с ту т  в с я ч е с ки е  ц ве ты . 
К стати , тут  в ы р а щ и в а ю т  не т о л ь к о  р а сса 
д у  для всех кл у м б  У Г Т У -У П И , но  и о в о 
щ и, зелень  для ка ф е  « Л а ко м ка »  (« В к у с -  
н я ш ка » ) и для за ня ти й  с ту д е н т о к  ш ко л ы  
д е л о в о го  общ е ни я . Раида А н то н о в н а  г о 
ворит, что  к к а ж д о м у  9 Мая зд е сь  в ы са 
ж и в а ю т  тю л ь п а н ы  и н а р ц и с с ы , ко то р ы е  
д арят ветеранам .

О к л у м б а х . Их на т е р р и т о р и и  вуза  
очень м н о го , весь зелены й сезон  они п о л 
ны цветов. У д и в и те л ь н о , но р а стут  цветы  
просто  так, не за ко л ю ч е й  п р о в о л о ко й . Их 
не во р ую т, не в ы та п ты в а ю т ... ну, п о ч ти  не 
вы тапты ваю т, по то м у  что главная пр о б л е 
ма для т е р р и то р и и  УПИ —  б р о д я ч и е  с о 
баки , ко то р ы е  кл у м б ы  р а зр ы в а ю т . А еще 
на те р р и то р и и  УПИ ж и в е т  у н и ка л ь н а я  с и 
рень, м н о ги м  кус та м  м о ж е т  бы ть  д а ж е

бо л ьш е  чем 30 лет. А ведь с ир е н ь  —  р а с 
те ни е  п р и в е р е д л и в о е  и о со б о  д о л го  не 
ж и в е т . У с туд е нто в  среди это го  б у р н о го  
ц ветения  п р о х о д и т  о тр а б о тка , м н о ги е  о т
м е ч а ю т , что , хотя  вставать  п р и х о д и т с я  
рано , но работать и н те р е с н о ... А по то м , 
посл е , м н о ги е  пр и хо д я т  к Раиде А н то н о в 
не за со ве то м  и за р а сте н ь и ц е м , ко то р о е  
м о ж н о  о д о м а ш н и в а ть  в свое  у д о в о л ь 
с твие . А е щ е ... Д а  вы и сам и  ви д е л и . 
П о это м у, если что не нр а ви тся , п р и х о д и 
те и сделайте  л уч ш е . Те, кто  д ум а е т, что 
к а к и е -т о  там  ц в е то чки  д ело  не п р о гр е с 
сив но е , м о ж е т  у м и л е н н о  по р а д о ва ться  —  
все стены  на о б л а го р о ж е н н о м  Раидой А н 
то н о в н о й  у ча стке  о тд а 
ю тся  по д  т в о р ч е с тв о  
гр а ф ф е р о в . На к о н к у р 
с н о й  о с н о в е . П о я в л я й 
тесь  с ид еям и  в р е д а к 
ции . Будем рады .

Флора -  в римской ЯР
мифологии богиня цве
тов и весеннего цветения. jrjg* 
Флора -  исторически 
сложившаяся совокуп
ность видов растений в И : 
какой-либо местности.

Мальцева Раида Антоновна. Закончила Пен
зенский сельскохозяйственной техник і  
Агроном. В УПИ работает с 1973г. Сегодня 
-  начальник участка по благоустройству и 
озеленению.

mailto:zik@mail.ustu.ru

