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ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОДОВОЛЬСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ - КАК ФАКТОР 

УЛУЧШЕНИЯ КАЧЕСТВА НАСЕЛЕНИЯ 

 

В данной статье обоснована актуальность обеспечения продовольственной 

продукции, выявлена динамика производства основных сельскохозяйственных культур в 

Узбекистане, проведен сопоставительный анализ фактического потребления населением 

этих видов продукции, выявлены особенность и проблемы, сдерживающих дальнейшее 

развитие данной сферы, а также предложены меры по их устранению.  

Ключевые слова: продовольственная безопасность, рекомендуемые нормы 

потреблеия, рацион питания, землепользование и водопользование, холодильные камеры, 

резерв.   

 

Обеспечение продовольственной безопасности, несомненно, является первостепенной 

задачей общества как во всем мире, так и в отдельной стране или регионе. Этому 

свидетельствуют следующие факты: 
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- в 2015 году в мире 795 млн. человек или 10,9 процентов от мирового населения не 

доедают [11]; 

- в регионе Центральной Азии и Кавказа количество недоедающего населения в 1991 

году составило 9,6 млн. чел. (или 14.1 % от общего количества населения). тогда как в 2015 

году этот показатель составил)5,8 млн.человек  (или 7 %) [7]; 

- единственная страна в Средней Азии, где большая доля населения недоедает 

является Таджикистан (33,2 % от всего населения страны) [12]; 

- по официальным данным Всемирной организации здравоохранения в мире в каждую 

минуту в среднем 5 детей в возрасте до 5 лет умирают из-за недоедания или отравления, 90 

% людей отравляются в результате употребления продовольственной продукции, в котором 

нарушены микроорганизмы (что в основном происходит при длительной перевозке, 

неправильном хранении, смене климата и т.д.)[11]. 

Все это свидетельствует о важности продовольственной безопасности и необходмости 

осуществления реформ в этой сфере для поддержания нормального образа жизни населения. 

Нужно сказать, что Мировой продоволсьтвенный  кризис заставил страны мира 

задуматься о необходимости решения проблемы, связанные с промышленной 

безопасностьюм [3].  

Впервые пониятие “продовольственная безопасность” была предложена на 

Всемирном продовольственном саммите в 1974 году в Риме: “ продовольственная 

безопасность существует тогда, когда у всех людей есть физический и экономический доступ 

к достаточной, безопасной и питательной еде” [4]. 

Как утверждает Продовольственная и сельскохозяйственная организация ООН 

“продовольственная безопасность - состояние экономики, при котором населению страны в 

целом и каждому гражданину в отдельности гарантируется обеспечение доступа к продуктам 

питания, питьевой воде и другим пищевым продуктам в качестве, ассортименте и объемах 

необходимых и достаточных для физического и социального развития личности, 

обеспечения здоровья и расширенного воспроизводства населения страны” [3].  

Согласно Комитета по всемирной продовольственной безопасности (КВПБ) 

“продовольственная безопасность считается достигнутой при наличии у всех людей 

постоянного физического, социального и экономического доступа к достаточному 

количеству безопасной и питательной пищи, позволяющей удовлетворять их пищевые 

потребности и вкусовые предпочтения для ведения активного и здорового образа жизни” [5]. 

Как изложено в концепции продовольственной безопасности Евразийского 

экономического сообщества: «Продовольственная безопасность государства – это состояние 

экономики государства, при котором обеспечивается продовольственная независимость 

страны и гарантируется физическая и экономическая доступность основных видов 

продовольствия и чистой питьевой воды для всего населения в количестве и качестве, 

необходимых для активной и здоровой жизни, обеспечения демографического роста» [6].  

Нужно сказать что существуют множетсо понятий и подходов к определению 

“продовольственная безопасность”. В экономической литературе начала XXI века 

упоменаются более 200 понятий и 450 показателей по продовольственной безопасности.  

Из этих определений можно сделать вывод, что основными критериями 

продовольственной безопасности считаются достаточность объема продовольственной 

продукции, соответствие платежеспособности населения, а также качество и безопасность 

продукции.  

Необходимо отметить, что в Узбекистане с первых дней независимости ведется 

целевая политика по обеспечению продовольственной и зерновой безопасности, локализации 

производства, кардинальному развитию производства продовольственной и 

непродовольственной продукции. Принятие в годы независимости более 400 законных и 

подзаконных актов, регилирующих развитие этой сферы свидетельствует о важности 

обеспечения продовольственной безопасности и развития производств основной 

потребляемой продукции. В результате эффективного осуществления мер, указанных в 
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принятых законодательных  актах, полностью обеспечено потребность населения  на 

основную продовольственную продукцию и 80 процентов - на непродовольственную 

продукцию за счет местных товарных ресурсов. Как видно из рис. 1 в Узбекистане 

производство зерновых культур увеличилось почти в 4 раза, плодов - в 5,3 раза, винограда - в 

3,3 раза, овощей – чуть почти в 3 раза, картофеля – более 7 раз, бахчей – в 2 раза.     

 

 
Источник: составлено автором на основе данных Госкомстата РУз. 

Рис.1. Динамика производства основной продовольственной продукции  

в Узбекистане (тыс. тонн) 

 

Все это отразилось на объем потребляемой продукции населением. Из данных рис.2 

видно, что в период 1990-2015 гг. фактическое потребление хлеба и хлебопродуктов и 

овощей (в том числе винограда) увеличилось в 2,6 раза, сахара – в 2,3 раза, яйца – в 2,2 раза, 

картофеля – в 1,9 раза, растительного масла – 1,8 раза, мяса и мясопродуктов, молока и 

молочных продуктов – в 1,3 раза.         

Нужно отметить, что до преобретения Узбекистаном независимости (в 1990 г.) 

уровень удовлетворения потребностей населения на продовольственную продукцию была 

следующей: мясная продукция - 46,0%, молочная продукция - 57,0%, сахар - 56,0%, 

кондитерные изделия - 49,0%, фрукты - 51,0%, картофель - 18,0 %. В то время из-за рубежа в 

республику завозилась 80 % зерна, 50 % мясной продукции, 60 % молочной продукции, 50 % 

картофеля, 100 % сахара. Но благодаря глубоко продуманной политике правительства в 

стране достигнуто не только достижение, но также и превышение нормативно-

рекомендуемого потребления, установленным Минздравом Узбекистана, а по некоторым 

видам продукции – норм рекомендуемого потребления, установленной ВОЗ.  
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Источник: составлено автором на основе данных Госкомстата РУз. 

Рис.2. Изменение показателя фактического потребления населением продовольственной 

продукции в Узбекистане (кг) 

 

Так, в 2016 году в среднем по Республике фактическое потребление овощей и 

бахчевых превысило нормативного показателя Минздрава РУз в 2,07 раза и ВОЗ в 1,98 раза. 

Фактическое потребление фруктов и ягод превысило нормативного показателя 

соответственно в 1,80 и 1,85 раза. Нужно отметить, что такая ситуация наблюдается во всех 

регионах страны.  

 

*Источник: составлено на основе данных (1,3) 

Рис 3. Соотношение фактического и нормативно предусмотренного (нормы ВОЗ и Минздрав 

Р.Уз) потребления овощей, бахчевых, фруктов и плодов (кг/год/чел) 

 

Нужно отметить, что овощи и фрукты составляют 40-50 % от общей потребляемой 

продукции населения страны, т.е. ежедневное потребление на душу населения составляет 

400 грамм, а уровень каллорийности продовольственных товаров, которые ежедневно 

потребляются населением республики, доходит до 2500 ккал. Все эти параметры 

соответствуют межународным нормам. 

Но вместе с тем, в республике встречаются проблемы, которые необходимо решить. К 

ним можно отнести следующие: 

1. Как показывает мировая практика, доля потребления продовольственной 

продукции в составе потребительских затратов населения не должна быть меньше 50 %, в 

Узбекистане этот показатель в 2015 году составил 47,3 %, тогда как в 1990 году данный 

показатель был равен 58,3 %. Поэтому главной задачей перед правительством республики 

стоит достижение мировых показателей и показателей дореформенного периода;  

2. Производство продовольственной продукции в Узбекистане сдерживается такими 

факторами как ограниченность земельных ресурсов и снижения плодородности земли 
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(засоление, урбанизация, снижения уровня водообеспечения орошаемых земель, эрозия 

земли  и т.д.); 

3. Жесткий стоет вопрос дифицита водных ресурсов (в данный момент республика 

ежегодно потребляет 51 млрд м
3 

воды, тогда как потребность составляет 65 млрд м
3 

); 

4. Большой объем сельскохозяйственной продцукции (особенно фруктов и плодов) 

портится в процессе всего цикла начиная от сбора урожая до поставки потребителю (в 

среднем около 25 % всего урожая); 

5. Стремительно увеличивается количество населения и их доходы, что приводит к 

изменению структуры питания.  

Нужно отметить, что эти вопросы в некоторой степени решает принятое 

Постановление Президента Республики Узбекистан от 29 декабря 2015 года №ПП-2460 «О 

мерах по дальнейшему  реформированию и развитию сельского хозяйства в 2016-2020 гг.». в 

рамках которого предусмотрено до 2020 года [1]: 

- поэтапно сокращать объем выращивания и закупки хлопка-сырца с 3350 тыс. тонн 

до 3 миллион тонн. За счет этого освободиться 170 тыс. 500 гектар орошаемых земель; 

- увеличить производство зерновых культур на 16,4 % и довести его объем до 8 500 

тыс. тонн; 

- увеличить производство картофеля на 35 %, овощей - на 30 %, плодов и ягод – на 

21,5%, мяса – на 26,2 %, молока  - на 47,3 %, яиц – на 74,5 %, а также рыбы - в 2,5 раза. 

- увеличить объем холодильных камер в 6 раза и довести их емкость до 1186. тыс.т.    

 

Помимо этого требуется проведение следующих мероприятий: 

- совершенствование системы использования земельными и водными ресурсами для 

обеспечения выращивания продовольственной продукции в необходимых размерах; 

-  создание эффективной системы закупки, подготовки, перераспределения, 

переработки и продажи сельскохозяйственной продукции; 

- разработка и внедрение стандартов и норм питания (в том числе контроль на 

наличие в пище необходимых микроэлементов и нутриентов, отсутствие вредных для 

организма веществ, различные пищевые добавки, красители, ароматизаторы, эмульгаторы и 

т.д.), а также развитие институтов по контролю над качеством питания;.  

- распространение необходимой информации через средства массовой информации и 

информационно-коммуникационных технологий о здоровом питании в целях улучшения 

модели питания и повышения уровня овседомленности населения в этой сфере.. 

 

© Ташматов Р.Х. Текст. 2017 
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FOOD SECURITY - AS A FACTOR OF IMPROVING THE QUALITY OF THE 

POPULATION 

In this article the urgency of ensuring food products revealed dynamics of production of 

main agricultural crops in Uzbekistan conducted a comparative analysis of the actual consumption 

of these products, the identified features and problems constraining further development of this 

sector, and proposes measures for their elimination.  
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СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ КОРПОРАТИВНОЙ КУЛЬТУРЫ ПРЕДПРИЯТИЯ НА 

ПРИМЕРЕ ООО «УГМК-ТЕЛЕКОМ» 

 

Явление корпоративной культуры существовало всегда, независимо от того, 

осознавали это или нет ее носители. Важнейшей особенностью управления современной 

компанией как социальной системой является непрерывный поиск продуктивного 

компромисса между интересами предприятия и интересами человека.  
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