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В данной статье рассмотрены репродуктивные установки, репродуктивное 

поведение молодежи, формирующие их факторы, которые влияют на демографическую 
ситуацию. Проанализирована статистика зарегистрированных браков и разводов в РФ в 
период с 2010–2013 гг. На основе результатов проведенных исследований в 2012 и 2015 гг. 
выявлены тенденции изменения демографического поведения молодежи в 
г. Екатеринбурге. 
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В российских регионах последние два десятилетия наблюдаются глубокие 

качественные изменения в брачном и репродуктивном поведении, формирующие основу 
резко суженного воспроизводства населения. Подобные изменения, соответствующие 
представлениям о втором демографическом переходе, в российских условиях были 
ускорены радикальными преобразованиями общественной жизни, а экономический 
кризис придал этим процессам больше негативного содержания. Изучение процессов 
становления новых моделей жизнедеятельности требует взаимодействия разных наук.  

Кризисные явления во всех сферах российского общества в течение 1990-х гг. не 
могли не затронуть современную семью и сказались на демографической ситуации. 
Любое исследование демографических проблем, в частности проблем снижения 
рождаемости, должны рассматривать их в общем социокультурном контексте тех 
изменений, которые происходят в обществе. Снижение репродуктивной функции семьи 
как ответ на социально-экономическую нестабильность коснулось, прежде всего, семей с 
высоким культурным уровнем и высоким уровнем ответственности, родительского долга 
по отношению к детям. По данным, приводимым И. В. Лаврентьевой и А. В. Илышевым, в 
последние десятилетие естественная убыль населения России составляет в среднем 
ежегодно более 750 тыс. чел. По прогнозам после 2050 г. Россия переместится с 
нынешнего 7-го места в мире по численности населения на 14-е [1]. 

Проблема отношения к семье как к ценности в молодежной среде в связи с 
ухудшением демографической ситуация становится все более актуальной. Здесь также 
целесообразно говорить о роли молодежи в замещении старших поколений. Изменение 
отношения молодежи к духовным, семейным ценностям связано с политической и 
экономической нестабильностью и сопровождается сменой нравственных ценностей в 
современном мире.  

В массовом сознании изменяется отношение к институту официального брака, к 
разводу стали относиться более спокойно. Все эти процессы оказывают огромное влияние 
на формирование сознания молодежи, их отношение к браку, рождаемости, что, 
безусловно, оказывает влияние на демографическую динамику в стране. Помимо этого, в 
российском обществе наблюдается изменение функций семьи, отношений в семье. 
Отношения между супругами, родителями и детьми становятся все более сложными. 
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Таблица 1 

Количество зарегистрированных браков и разводов в РФ на период с 2010–2013 гг.1 

Годы 
Количество 

зарегистрированных 
браков 

Количество 
разводов 

2010 1215066 639321 
2011 1316011 669376 
2012 1213598 644101 
2013 1225501 667971 
20142) 1225985 693730 

За 2003-2010 гг. показатели рассчитаны с использованием численности населения, 
пересчитанной с учетом итогов Всероссийской переписи населения 2010 г. с Крымским 
Федеральным округом. 
 

Изменение репродуктивного поведения молодежи, влияющего на 
демографическую динамику в стране, связано, в первую очередь, с причинами, которые 
оказывают влияние на отношение молодежи к рождению ребенка (или отказу от рождения 
ребенка). Для более полного исследования данной проблемы рассмотрим некоторые 
определения. 

Репродуктивное поведение – поведение личности, его физическое и 
психологическое состояние, которое направленно на продолжение рода или его отказ [2, с. 
201]. 

Потребность в детях – это программы репродуктивного поведения, направленные 
на получение различных видов репродуктивных ресурсов [3, с. 170]. 

Брак – это исторически обусловленная, санкционированная и регулируемая 
обществом форма отношений меду женщиной и мужчиной, устанавливающая их 
отношения друг к другу и детям [4, с. 60; 5]. 

В настоящее время снижается рождаемость среди молодежи, которая обусловлена 
многими причинами. 

Первая причина – малодетные семьи.  
Вторая причина – в настоящее время происходит рост семей, в которых есть только 

один родитель из-за большого количества разводов.  
Третья – «старение браков». Так, по сравнению с 1995 г. в 2009 г. в брак вступили 

на 31,5 % меньше мужчин возрастной группы от 18 до 24 лет, помимо этого, смертность 
среди мужчин в зависимости от возраста растет в большей степени, чем у женского пола. 
Значит, вступление в брак для женщин, возрастом 18-25 лет со временем становится 
проблематичным из-за того, что численность мужчин подходящего возраста с каждым 
годом уменьшается. [6, с.78]  

Четвертая причина – изменившиеся ценности общества. Раньше на первом месте 
для женщин стояло образование семьи, продолжение своего рода, на сегодняшний момент 
многие девушки в приоритет ставят карьеру, образование или самореализация. 

Пятая причина – падение заработной платы населения, увеличение безработицы. 
Так, например, в 2015 г. уровень безработицы вырос по отношению к 2014 г. (уровень 
регистрируемой безработицы на 01 августа 2015 г. составил 1,44 %, а на 01 августа 2014 г. 
– 1,18%). 

Шестая причина – недостаточная помощь со стороны государства, для жителей 
мегаполисов материнский капитал способствует стимулированию рождаемости в очень 
незначительной степени. 
                                                           
1 См. : http://www.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstat_main/rosstat/ru/statistics/population/demography/# 
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Перейдем к анкетированию, которое проводилось в 2015 г. в УИУ РАНХиГС среди 
студентов репродуктивного возраста. В опросе приняло участие 30 чел., из них мужчин  
46,7%, а женщин 53,3%. 

Можно указать несколько основополагающих факторов, из-за которых молодежь 
не торопится заводить семью, детей. Во-первых, проживание с родителями на одной 
жилищной площади: в 2015г., большая часть (87%) студентов живет с родителями и не 
имеет собственного жилья. Во-вторых, только 13,3% имеют собственный доход, 
оставшаяся часть живет за счет родителей, что для многих студентов является 
основополагающим фактором, чтобы не заводить детей в настоящее время, несмотря на 
то, что они находятся в репродуктивном возрасте. В-третьих, выявлено, что для 
подавляющей части респондентов важна поддержка со стороны государства, 
заключающаяся в предоставлении жилья на льготных условиях, гарантированном 
трудоустройстве молодежи с детьми, льготным кредитованием молодых супругов с 
детьми. В 2015 г. 76% опрошенных были совершенно недовольны качеством 
предоставляемой помощи и стимулированием со стороны государства в создании семьи. 

По причине перечисленных факторов молодежь, которая опрашивалась в 2015 г., а 
именно 63,3%, считает, что наиболее благоприятный возраст для рождения ребенка это 
25-29 лет.  

Главными мотивами при решении родить ребенка, по мнению респондентов, 
опрошенных в 2012 г., являются: увеличение семьи (30,1%), желание супруга иметь от вас 
ребенка (35,5%), необходимость продолжения рода (22,0%). При этом наиболее важными 
аспектами при выборе супруга являются: внешность (14,9%), личные качества (30,2%) и 
чувство любви к супругу (31,6%). В 2015 г. данные показатели изменились и включали: 
увеличение семьи (20,7%), желание супруга иметь ребенка (37,9%), необходимость 
продолжения рода (34,5%). По результатам исследования в 2015 г.  отмечались 
следующие аспекты при выборе супруга: внешность (12,0%), личные качества (32,4%) и 
чувство любви к супругу (32,6%). 

Опрос 2015 г. показывает, что большая часть опрошенных (76,7%) в ближайшие 5-
7 лет планируют завести собственную семью. За этот период к рождению одного ребенка 
готовы 44,8%, но также 44,8% респондентов утверждают, что при наличии всех 
необходимых условий, они предпочли бы за этот период родить 2 детей. 

На сегодняшний день для молодежи наиболее ценным в жизни являются семья 
(26,1%), здоровье (19,3%), материальный достаток, богатство (13,6%). В 2012 г. ценности 
распределялись на тех же позициях. Если рассматривать образ успешного брака, то у 
молодежи, в первую очередь, он ассоциируется с такими ценностями, как взаимная 
любовь (15,7%, что составляет подавляющее число ответивших), на второе место 
респонденты ставят согласие, лад в семье и верность друг другу (14,6%), на третьем месте 
располагается сексуальная гармония (12,4%), которую молодежь считает неотъемлемой и 
очень важной частью в жизни супружеской пары. Следует обратить внимание, что в 2012 
г. успешный брак невозможен без взаимной любви, так ответили 18,4% респондентов, на 
второе место респонденты ставят материально благополучие – 13,4%. Заметим, что в 2015 
г. молодежь не считает, что оно является основополагающим фактором, который ведет к 
успешному браку и ставит его лишь на 5-е место, что составляет – 7,9% ответов. То есть, 
можно сделать вывод, что приоритеты семейной жизни изменились, молодежь стала 
ценить более высоко духовную и физическую совместимость пар, нежели материальную 
сторону. Но можно выявить парадокс, который заключается в том, что люди откладывают 
создание семьи и рождение ребенка на более поздний срок из-за низкого материального 
обеспечения, тем самым устанавливая зависимость от денежных средств. 

Можно обозначить отличительные признаки женщин, которые не хотят иметь 
детей: 

1) женщина поздно вступила в брак; 
2) разведенные женщины, то есть неудачный брак; 
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3) женщина, имеющая психологические проблемы; 
4) женщины, в организме которых преобладают андрогены; 
5) женщины, имеющую престижную и высокооплачиваемую работу. 

Аргументация бездетных семей: 
1) дети мешают отношениям супругов; 
2) дети мешают социально развиваться. 

Таким образом, репродуктивные установки среди молодежи затронули почти все 
аспекты семейных отношений и ее поведения, которые непосредственно отразились, в 
первую очередь, на демографической ситуации в стране (существует риск роста 
депопуляции, так, например, в России рождаемость сократилась по всем возрастным 
группам, особенно среди женщин в возрасте 40 лет и старше (на 72%). В возрасте 35-39 
лет рождаемость снизилась на 63%, в возрасте 30-34 лет – на 51%, в возрасте 25-29 лет – 
на 40%, в возрасте 20-24 лет – на 34%, в возрасте 15-19 лет – на 27%) [8]. 

Изменение репродуктивных установок также приводит и к другим эффектам: 
ухудшение здоровья (вследствие абортов), увеличение количества разводов, увеличение 
количества неполных семей с одним родителем. Для многих одиночество становится 
стилем жизни.  

Таким образом, в современном обществе можно наблюдать снижение ценности 
семьи среди молодежи. Данное явление обусловлено, в первую очередь, трансформацией 
соотношения экономических и нравственно-духовных ценностей молодых людей в 
потребительском обществе, что отражается и на демографическом поведении населения в 
репродуктивном возрасте. В современном мире решение о рождении детей связано в 
большей степени с внешними мотивами, а не с внутренней потребностью. Главными 
причинами низкой рождаемости в России являются изменения, которые происходят в 
системе жизненных ценностей людей, в первую очередь, женщин в репродуктивном 
возрасте, которые ведут к невыполнению институтом семьи основных функций. 

 
© Акьюлов Р. И., Зараменских А. И. Текст. 2016. 
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А.С. Барашкова, Е.С. Стручкова  

ГРАЖДАНСКИЙ БРАК В ЯКУТИИ: МНЕНИЯ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ∗ 
 
Выявлен рост числа гражданских браков в Якутии. Показано отношение социума 

к гражданским бракам. По материалам обследования представлены мнения 
студенческой молодежи о причинах распространения гражданских браков. 
Дифференцирующим признаком выступает возраст, год обучения и место рождения. 

 
Ключевые слова: гражданский брак, опрос, студенческая молодежь, причины 

предпочтения. 
 

Одним из социальных вызовов современности, имеющих влияние на перспективы 
развития института семьи, является свобода отношений мужчины и женщины, 
затрагивающая основу общества – семью и такой социальный институт, как брак [2, 5, 6]. 
Актуальность этого вопроса возрастает особенно для молодежи, стоящей на пороге 
взрослой жизни. Как определиться в этом полном соблазнов мире, где все более 
возобладает либеральный взгляд на брак? Супружество сейчас не обязательно 
предполагает совместное проживание, а последнее возможно без заключения брака. 
Сожительства, свободные союзы, пробные браки становятся статистически значимой 
альтернативой официальной семье, основанной на зарегистрированном браке, и, по сути, 
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