
Ворошилов Сергей Иванович -  начальник цикла -  старший преподаватель 
Военного учебного центра при ФГБОУ ВО «Уфимский университет науки и тех­
нологий». Исследования в области совершенствования образовательного про­
цесса военной подготовки.

Шиверских Антон Сергеевич -  преподаватель военного учебного центра 
при ФГБОУ ВО «Уфимский университет науки и технологий». Исследования в 
области совершенствования образовательного процесса военной подготовки.

УДК 378.1
О. Ю. Шепелев,

Уральский институт управления -  филиал РАНХиГС, г. Екатеринбург,
o.y. shepelev@urfu.ru

ИСПОЛЬЗОВНИЕ МНЕМОНИЧЕСКИХ ПРАВИЛ 
В ХОДЕ ВОЕННОГО ОБУЧЕНИЯ

Аннотация. Практика показывает, что при поступлении в военный учеб­
ный центр, особенно на начальном этапе обучения, курсанты испытывают зна­
чительные трудности в усвоении материала по изучаемым дисциплинам. По мне­
нию автора, применение в учебном процессе мнемонических правил, направлен­
ных на запоминание информации, путем использования ассоциаций должно по­
мочь курсантам успешно освоить программу обучения по различным уровням 
подготовки и военно-учетным специальностям.

Ключевые слова: военный учебный центр, офицеры (сержанты и рядо­
вые) запаса, мнемонические правила, акростих, напевы кода Морзе

Безусловно, обучение в высшем учебном заведении (далее -  вуз) отлича­
ется от обучения вчерашних школьников при получении ими среднего общего 
образования в школе. Однако обучение на младших курсах вуза в основном стро­
ится по нормам, с которыми школьники ранее уже сталкивались, осваивая 
школьную программу. В течение семестра они, как правило, одновременно изу­
чают порядка десяти дисциплин, часть из которых они уже ранее изучали, а в 
вузе идет лишь наращивание трудоемкости материала при изучении отдельных 
дисциплин.

Однако при поступлении студентов для обучения по программам подго­
товки офицеров (сержантов и рядовых) запаса в военные учебные центры (да­
лее -  ВУЦ) ситуация порою складывается совершенно иная.

Личный опыт общения с курсантами и их обучение показывает, что, попав 
в новую для себя, зачастую стрессовую, среду они одномоментно сталкиваются 
с большими трудностями, среди которых можно выделить:

-  необходимость освоения большого объема информации, который тре­
бует больших усилий и времени;
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-  получение новых навыков при работе с вооружением и техникой;
-  адаптацию к новому коллективу и особенной обстановке;
-  увеличение физических нагрузок;
-  строгую дисциплину и точное выполнение распорядка дня;
-  субординацию с безусловным подчинением старшим по должности и 

воинскому званию;
-  постоянный контроль.
Целью статьи является попытка поделиться личным опытом использова­

ния мнемонических правил в ходе обучения курсантов.
Это связано в первую очередь с тем, что, если курсант способен запомнить 

и освоить представленный ему для изучения материал, он более легко адаптиру­
ется к новым для себя условиям, если нет, то испытывает большие трудности, 
которые иногда приводят к решению отчислиться из ВУЦ. Ведь ни для кого не 
является секретом, что большая часть отчислений приходится как раз на первый 
семестр обучения в ВУЦ и период пересдачи задолженностей по сессии.

И тогда целесообразно поставить вопрос о том, как помочь «вновь испе­
ченным» курсантам быстрее адаптироваться к необходимости освоения боль­
шого объема информации при обучении в ВУЦ. А объем действительно боль­
шой. Так, в самом начале обучения, осваивая раздел «Общевоенная подготовка», 
курсанты изучают такие дисциплины, как: военно-политическая подготовка, об­
щевоинские уставы Вооруженных сил Российской Федерации, строевая подго­
товка, огневая подготовка, управление подразделениями в мирное время. При 
этом в зависимости от получаемой военно-учетной специальности перечень дис­
циплин может быть еще шире.

В своей статье С. Чернова предлагает различные способы визуализации 
изучаемого материала, которые позволяют без дополнительных усилий его за­
помнить, когда многократное повторение является не самым эффективным спо­
собом для этого. Среди таких способов С. Чернова выделяет:

-  мнемонические правила (методы);
-  метод сторителлинга;
-  метод ментальных карт Бьюзена;
-  интервальное повторение [1].
В нашей статье мы более подробно остановимся лишь на мнемонических 

правилах, которые уже нашли широкое применение в военной сфере. При этом 
какие-то мнемонические правила вошли в учебники по военному делу, однако 
большая часть из них официально не признана и передается из поколения в по­
коление.

Мнемонические правила представляют собой способ запоминания инфор­
мации, в основу которого легло построение ассоциаций.

При этом, как правило, используется акростих, представляющий собой 
стихотворение (фразу), в котором начальные буквы каждого слова образуют 
фразу, имя или слово.

Следует отметить, что при обучении как курсантов, так и студентов при 
первоначальном использовании мнемонического правила автор неоднократно
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спрашивал их о том, кто бы мог ответить на вопрос, что такое мнемоническое 
правило и привести любой пример такого правила. В большинстве случаев во­
прос оставался без ответа, и это несмотря на то, что при обучении в школе до них 
доводились эти правила.

И лишь за редким исключением можно было получить ответ на поставлен­
ный вопрос. Чаще всего обучаемые вспоминали мнемоническое правило, 
направленное на запоминание цветов радуги (цветов спектра): «Каждый охотник 
желает знать, где сидит фазан», что соответственно означает красный, оранже­
вый, желтый, зеленый, голубой, синий и фиолетовый цвета.

Автор статьи вспоминает, как в свою бытность упорно пытался заучить в 
начальной школе падежи в русском языке. На помощь пришел папа, Юрий Ива­
нович Шепелев, который подсказал мнемоническое правило: «Иван родил дев­
чонку, велел тащить пеленку», что соответствовало именительному, родитель­
ному, дательному, винительному, творительному и предложному падежам. С тех 
пор память ни разу не подвела по этому вопросу.

В математике при доказательстве теоремы Пифагора используется мнемо­
ническое правило: «Пифагоровы штаны на все стороны равны», что соответ­
ствует сумме квадратов катетов, которая равна сумме квадрата гипотенузы:

а2+в2=с2 , (1)

где а, в -  катеты прямоугольного треугольника;
с -  гипотенуза прямоугольного треугольника.
В данном случае при доказательстве теоремы Пифагора, при построении 

получается фигура, похожая на штаны.
В военной области мнемонические правила также нашли свое отражение.
Так, при изучении правил стрельбы по огневой подготовке используется 

мнемоническое правило: «Ветер пулю так относит, как от прицела два отбросить 
и разделить на два». В данном случае мнемоническое правило позволяет опреде­
лить вынос точки прицеливания ВТП в фигурах при умеренном боковом ветре 
4-6 м/с, дующем под углом 90° на дальностях до 600 м до цели:

ПР—2ВТП = Ц -2  , (2)

где ВТП -  вынос точки прицеливания в фигурах;
ПР -  прицел.
При приведении оружия к нормальному бою используют мнемоническое 

правило: «Пуля мушку ведет». Это означает, что мушку нужно выкручивать 
вверх, если средняя точка попадания СТП отклонилась выше контрольной точки 
КТ, и вкручивать вниз, если средняя точка попадания СТП отклонилась ниже 
контрольной точки КТ. При отклонении средней точки попадания СТП вправо 
от контрольной точки КТ полозок мушки нужно перемещать вправо, при откло­
нении средней точки попадания СТП влево от контрольной точки КТ полозок 
мушки нужно перемещать влево.
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В огневой подготовке и военной топографии при определении дальности 
до цели с использованием формулы тысячной используется мнемоническое пра­
вило: «Дуй в тысячу». Данное мнемоническое правило позволяет запомнить фор­
мулу тысячной:

ДхУ=Вх1000 , (3)
где Д -  дальность до цели, в метрах;

У -  угол, под которым видна цель, в тысячных;
В -  высота (длина, ширина) цели, в метрах;
1000 -  постоянная величина.
Преобразуя данную формулу при знании хотя бы двух переменных, всегда 

можно получить третье значение.
В военной топографии за начало координат принимается точка пересече­

ния двух взаимно перпендикулярных линий, называемых осями координат, где 
вертикальная ось называется осью Х, а горизонтальная -  осью У. Эти коорди­
наты несколько отличаются от принятых в математике декартовых координат на 
плоскости. Так как в топографии ориентирование производится по северу со сче­
том углов по ходу часовой стрелки, то для сохранения знаков тригонометрических 
функций положение осей координат, принятое в математике, перевернуто на 90°.

Именно поэтому в данном случае для лучшего запоминания используется 
мнемоническое правило: «Х Упал», когда за положительное направление осей ко­
ординат для оси абсцисс Х (осевого меридиана зоны) принято направление на се­
вер, а для оси ординат У (экватора эллипсоида) -  направление на восток.

В последнее время, при изучении тактической медицины получило распро­
странение мнемоническое правило: «КУЛАК БАРИН», которое определяет ал­
горитм действия при оказании первой помощи раненому на поле боя, который 
представлен в таблице [2, с. 3].

Действие по алгоритму «КУЛАК БАРИН»

К Кровотечение Остановка кровотечения
У Удушье Восстановление дыхания
Л Легкие Оклюзионная повязка
А Артерии и вены Контроль жгута, тампонада раны
К Колотун (переохлаждение) Согреть раненого
Б Боль Обезболивание
А Антибиотик Применение антибактериальных средств
Р Раны Перевязка ран и иммобилизацияИ Иммобилизация
Н Носилки Перенос раненого

Объем статьи не позволил автору в полной мере представить все многооб­
разие мнемонических правил, используемых в военной сфере, которые особенно 
ярко выражены в специальных дисциплинах.

Например, это напевы кода Морзе, которые используются специалистами 
связи, при обучении азбуке Морзе:
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-  для цифр -  «1 -  од -  НА -ГА -  ДА -  ЛА», «2 -  два -на -  ГОР -  КУ -  
ШЛА», «3 -  три -  те -  бе -  МА -  ЛО», «4 -  чет -  ве -  ри -  ти -  КА», «5 -  пе -  тя -  
пе -ту -  шок», «6 -  ПО -  шес -  ти -  бе -  ри», «7 -  ДАЙ -  ДАЙ -  за -  ку -  рить», 
«8 -  МО -  ЛО -  КО -  ки -пит», «9 -  ВО -  ДО -  ПРО -  ВОД -  чик», «0 -  НОЛЬ»;

-  для букв -  «А -  ай -  ДА», «Б -  БА -  ки -  те -  кут», «В -  ви -  ДА -  
ЛА», «Г -  ГА -  ГА -  рин» и т. д.

Где прописные буквы обозначают тире, а строчные -  точки. При этом 
напевы могут быть использованы и другие, но в любом случае позволяющие 
быстро заучить азбуку Морзе.

В военно-морском флоте азбука Морзе используется еще и для передачи 
сообщений посредством световых сигналов.

И. Босенко в своей статье, ссылаясь на эксперта И. Бояринову, выделяет 
три ключевых правила запоминания.

1. Запоминаются визуальные образы.
2. Память любит эмоции.
3. Новая информация лучше запоминается, если связывается с уже знако­

мой [3].
Использование данных правил будет способствовать применению мнемо­

нических правил на практике.
Автор не претендует на эксклюзивность представленного материала, кото­

рый достаточно известен. Но надеется, что представленная в статье информация 
поможет как курсантам, так и преподавательскому составу использовать мнемо­
нические правила в целях более качественного усвоения и передачи учебного 
материала.
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