
Глоссарий 

Глоссарий — это небольшой словарь, в котором собраны слова на 

определённую тему. Можно сказать, что глоссарий – это список трудных для 

понимания слов или терминов какого-либо текста с комментариями и 

объяснениями. 

Глоссарий состоит из статей, в которых дается определение терминов. 

Каждая статья состоит из точной формулировки термина в именительном 

падеже и содержательной части, которая раскрывает смысл термина. В курсе 

электронного обучения глоссарий становится необходимым элементом 

учебного комплекса ввиду требованиям модульности и отсутствия 

перекрестных ссылок. 

 

Глоссарий электронного курса, как правило, состоит приблизительно из 100 

терминов в алфавитном порядке.  

 
Форма для составления Глоссария 

 
Термин Определение 

АВТОРИТАРИЗМ Система власти, характерная для 
антидемократических политических режимов. 
Обычно сочетается с личной диктатурой. К 
историческим формам авторитаризма относятся 
азиатские  деспотии, тиранические и 
абсолютистские формы правления древности, 
Средневековья и Нового времени, военно-
полицейские и фашистские режимы, различные 
варианты тоталитаризма. 

АГРЕССИЯ Насильственное действие или процедура 
(например, неспровоцированное нападение), 
особенно с намерением завладеть или 
подчинить себе; практика осуществления 
нападений или вторжений, особенно 
неспровоцированное нарушение одной страной 
территориальной целостности другой; 
враждебное, оскорбительное или 
разрушительное поведение. 

АНТИСЕМИТИЗМ Одна из форм расизма и национальной 



ксенофобии; нетерпимость и враждебное 
отношение к евреям, их преследование и 
дискриминация (а также  различные 
предрассудки по отношению к евреям, их вере 
и культуре). Исторические корни религиозного  
антисемитизма уходят в библейские времена и 
Средневековье, в эпоху размежевания и 
противопоставления трех религий – иудаизма, 
христианства и ислама. 

АРМИЯ Совокупность вооруженных сил (ВС) 
государства, создаваемых для  проведения его 
политики обеспечения суверенитета, 
территориальной целостности, защиты 
национальных интересов и безопасности 
посредством угрозы применения или 
применения военной силы 

АХИМСА  (букв, непричинение боли и вреда) - 
понятие амбивалентное. Один его полюс 
составляет абсолютное Н. , а другой допускает 
и убийство в целях защиты. Поэтому у Ганди 
понимание Ахимса двояко. Негативный аспект 
предполагает лишение жизни безнадежно и 
мучительно больных людей и животных, 
угрожающих людям животных, преступников и 
т. п. А позитивный - законы любви и 
сострадания: любовь к человеку и животным, 
милосердие, самопожертвование. 

АШРАМ Обитатель. По догматам индуизма 
каждый человек, достигший преклонного 
возроста, должен уединиться в ашрам и 
посвятить себя религии. Так Ганди назвал свою 
трудовую общину на ферме в Фениксе (Южная 
Африка). Впоследствии в Индии недалеко от 
Ахмадабада в Севаграме он основал общину 
под названием «Сатьяграха ашрам». 

БЕЗОПАСНОСТЬ 1) защищенность от вызовов, рисков, 
опасностей и угроз; 2) способность  объекта, 
явления или процесса  сохранять свои 
основные характеристики (параметры), 
сущность при негативных воздействиях со 
стороны других объектов, явлений или 
процессов; 3) состояние объекта, в котором 
ему не может быть нанесен существенный 
ущерб или вред; 4) состояние устойчивого 
существования (развития) объекта, при 



котором вероятность нежелательного 
изменения каких-либо характеристик 
(параметров) его жизнедеятельности 
(функционирования) невелика. 

БЕСКРОВНЫЙ 
ПЕРЕВОРОТ 

Увенчавшийся успехом государственный 
переворот, осуществленный без кровопролития. 
Не путать с ненасильственной борьбой, хотя 
такой переворот иногда является продолжением 
ненасильственного сопротивления и протеста 
против правительства. 

БОЙКОТ Отказ от социального, экономического и 
политического сотрудничества. 

БРАХМАЧАРИЯ (букв. «приближение к божеству»)– 
учение, последователи которого (брахмачари) 
отказываются от чувственных наслаждений и 
ведут аскетический, целомудренный образ 
жизни. 

БУДДА (букв. «просветленный»)– считается 
основоположником буддизма. По преданию, 
жил в 623-544 гг. до н.э. Буддизм выступил с 
отрицанием кастового строя и культурной 
монополии брахманского жречества, за 
демократизацию общественного уклада Индии; 
призывал к аскетизму, непротивлению злу и 
покорности судьбе. При династии Маурьев 
(326-185 гг. до н.э.) буддизм стал 
государственной религией и получил широкое 
распространение, но впоследствии уступил 
место брахманизму и на своей родине почти 
исчез. Буддизм широко распространился в 
Центральной и Восточной Азии. 

БУДДИЗМ Мировая религиозная система, 
сложившаяся в Индии во второй половине I 
тыс. до н.э. 

В основе учения Будды лежит 
представление, что сущность жизни каждого 
живого существа  составляет страдание.  
Причем всякое страдание имеет причину. 
Знание причин страданий позволяет страдания 
приостановить, прекратить. Прекращение 
страданий достигается особым, осознанным 
путем. 

ВЛАСТЬ Один из глобальных феноменов, 
определяющий суть главных процессов жизни 
природы, общества и человека. Власть – 



важнейший социокультурный, 
информационный феномен демократической 
человеческой цивилизации, имеющий 
решающее значение в жизни человеческого 
рода, гражданского общества, правового 
государства.  

Выделяют следующие основные аспекты 
и определения власти: 1) способность, право и 
возможность  распоряжаться кем-либо, чем-
либо, оказывать решающее воздействие на 
судьбы, поведение и деятельность, нравы и 
традиции людей с помощью различного рода 
средств – закона, права, авторитета, воли, суда, 
принуждения, техники и информатики; 2) 
господство над людьми, их общностями, над 
странами и их группировками; 3) система 
собственно государственных органов; 4) сами 
лица, органы, облеченные соответствующими 
государственными, административными 
полномочиями и обладающие разного рода 
влиянием, полномочиями. 

ВИШНУ Один из главных богов индусского 
пантеона, бог солнца и хранитель всего живого. 

ВИШНУИТЫ Поклонники бога Вишну (и его 
воплощений Рамы и Кришны). Вишнуизм 
наряду с шиваизмом и брахманизмом – самое 
распространенное течение в индуизме. 

ВОЕННЫЙ МЯТЕЖ Отказ полиции или армии подчиняться 
приказам. В крайних случаях может повлечь за 
собой единичное или массовое дезертирство. 
Может расцениваться как ненасильственная 
акция только в том случае, если мятежники не 
прибегают к насилию. 

ВОЙНА Общественно-политическое явление, 
связанное с коренной сменой характера 
отношений между государствами, народами, 
нациями, нациями и переходом 
противоборствующих сторон от применения 
ненасильственных форм и способов борьбы 
(разрешение противоречий) к прямому 
применению оружия и других насильственных 
средств для достижения определенных 
геополитических, политических и 
экономических целей. 



ВСЕОБЩАЯ 
ЗАБАСТОВКА 

Прекращение работы большинством 
рабочих в наиболее важных отраслях 
промышленности данного региона или страны, 
направленное на остановку экономической 
деятельности с целью достижения 
политических или экономических целей. 
Забастовка, как правило, не распространяется 
на такие жизненно важные области как 
здравоохранение, снабжение питанием и водой. 
Такие забастовки могут быть символическими, 
продолжаться в течение часа, проводиться с 
целью выразить определенное мнение по тому 
или иному вопросу, или же могут ставить перед 
собой более масштабные задачи - парализовать 
экономику, чтобы вынудить оппонента пойти 
на уступки. 

ГАНДИЗМ Учение и практика, связанные с именем  
Махатмы Ганди. 

ГЕНОЦИД По международному праву  тягчайшее 
преступление; заключается в преднамеренном 
уничтожении, полностью или частично, какой-
либо национальной, этнической, расовой или 
религиозной группы как таковой. 

ГОЛОДОВКА Намеренное воздержание от приёма 
пиши или только отдельных ее видов. В 
условиях общественного или политического 
конфликта может сопровождаться обращением, 
призывающим к изменению определённых 
отношений. Может ставить своей целью 
заставить противника пойти на определённые 
уступки. В таком случае - это голодная 
забастовка. 

ГРАДУАЛИЗМ Политика постепенных мелких реформ и 
уступок, проводимая в отношении 
американских негров правящими кругами. 

ГРАЖДАНСКИЙ БУНТ Ненасильственное восстание против 
диктатуры или другого непопулярного режима, 
которое включает общее отрицание законности 
данного режима, массовые стачки, крупные 
демонстрации, прекращение экономической 
активности, повсеместный отказ от 
политического сотрудничества. Отказ от 
политического сотрудничества может включать 
в себя акции государственных служащих и 
неповиновение армии и полиции. На 



заключительных этапах обычно создается 
параллельное правительство. В случае успеха 
путем гражданского бунта можно добиться 
свержения существующего режима в течение 
нескольких дней или недель, в отличие от 
длительной борьбы, которая может затянуться 
на месяцы и годы. В результате гражданского 
бунта свергнутые лидеры обычно бывают 
вынуждены покинуть страну. Примером может 
служить изгнание из страны Фердинанда 
Маркоса (1986) и иранского шаха (1979). 
Гражданский бунт также называют 
"ненасильственным бунтом". 

ГРАЖДАНСКОЕ 
НЕПОВИНОВЕНИЕ 

Намеренное, открытое и мирное 
несоблюдение определенных законов, декретов, 
инструкций, приказов армии и полиции или 
других правительственных распоряжений. 
Приказы не выполняются в силу того, что они 
могут быть расценены как незаконные или 
аморальные, или символизирующие политику, 
против которой выражается протест. Метод 
гражданского неповиновения может 
использоваться как отдельными лицами, так и 
малочисленными или многочисленными 
группами людей. 

ЗАБАСТОВКА Намеренное сокращение или 
прекращение работы, обычно временное, с 
целью оказания давления на предпринимателей, 
а иногда и на правительство. Забастовки могут 
принимать различные формы и различаться по 
масштабу и продолжительности. См. также 
"отказ от экономического сотрудничества".  

ИНДУИЗМ Одна из наиболее распространенных в 
мире религий, насчитывающая до 800 млн. 
последователей. Распространен в Индии, 
Непале, Шри-Ланке. 

Индуизм – наследник  и продолжатель 
идей ведизма и брахманизма. Основан  на 
почитании богов Вишну и Шивы, а также 
женского  аспекта Шивы – Шакти. Включает 
поклонение священным животным, явлениям 
природы, рекам и т.п. Природа, Вселенная – 
небольшая часть Бога, происходящая путем 
соединения мужского и женского начал Бога. 
Бог – это нечто неизмеримо большее, чем 



Вселенная. Поэтому человек должен жить, 
подчиняясь природе.  

НАСИЛИЕ Лишение жизни, нанесение человеку 
физических повреждений или применение 
угроз. Нельзя провести чёткую черту между 
«насилием» и «ненасилием». Это две 
крайности, между которыми находятся еще 
несколько категорий, включая и «разрушение 
собственности». При освещении демонстраций 
или движения сопротивления, которые имеют в 
основном или исключительно 
ненасильственный характер, требуется особая 
осторожность, чтобы отделить их от отдельных 
актов насилия, произведенных 
малочисленными группами людей. Последние 
могут являться результатом 
недисциплинированности отдельных 
участников или же подрывной деятельности 
провокаторов или других политических групп. 
Также нельзя характеризовать демонстрацию 
как «насильственную», если к ней были 
применены меры насилия со стороны полиции 
и войск, но она тем не менее сохранила 
ненасильственную дисциплину. 

НЕНАСИЛИЕ 1. Поведение людей, характеризующееся 
отказом от применения насилия в конфликтных 
ситуациях. 
2. Некоторые учения, отрицающие насилие из 
принципа, а не только как недейственное 
средство. 
В других значениях этот термин лучше не 
употреблять, так как это только внесёт 
большую неопределенность и путаницу. Для 
описания характерных действий 
рекомендуются следующие термины: 
«ненасильственные действия», 
«ненасильственное сопротивление» или 
«ненасильственная борьба». 

НЕНАСИЛЬСТВЕННАЯ 
БОРЬБА 

Синоним «ненасильственных действий». 
Этот термин употребляется, когда хотят особо 
указать на то, что в конфликтных ситуациях 
ненасильственные действия приобретают 
особенно целенаправленный и атакующий 
характер. Термин «ненасильственная борьба» 



особенно хорошо подходит для описания 
ненасильственных действий, предпринятых 
против непреклонного и изобретательного 
противника, который в своей борьбе; прибегает 
к репрессиям и контрмерам. 

НЕНАСИЛЬСТВЕННАЯ 
ДИСЦИПЛИНА 

Строгое следование разработанной 
стратегии и тактике той или иной акции, а 
также принципам поведения, основанным на 
ненасилии, даже перед угрозой репрессий. 
Дисциплина является главным фактором, 
способствующим достижению успеха 
движением ненасильственной борьбы. 

НЕНАСИЛЬСТВЕННОЕ 
ДЕЙСТВИЕ 

Способ поведения в конфликтных 
ситуациях, когда участники ведут борьбу и 
выполняют – или отказываются выполнять – 
определенные действия, не применяя 
физического насилия. Такие действия 
представляют собой альтернативу как 
пассивному подчинению, так и насилию. Такой 
способ поведения включает в себя несколько 
специфических методов, которые можно 
сгруппировать в три основных класса: 
ненасильственный протест и убеждение, отказ 
от сотрудничества и ненасильственное 
вмешательство. Разнообразие методов 
объясняется различием движущих мотивов, 
целей, путей достижения успеха (механизмов) и 
отношением между ненасильственными и 
другими формами действий. 

НЕНАСИЛЬСТВЕННОЕ 
СОПРОТИВЛЕНИЕ  
 

Ненасильственная борьба, ведущаяся в 
основном путём отказа от сотрудничества. 
Применяется как ответная реакция на принятие 
какого-либо закона или политического курса, 
не получившего одобрения, или непопулярные 
действия правительства. Более ёмкие термины 
«ненасильственные действия» и 
«ненасильственная борьба» преимущественно 
используется для определения более общего 
метода ненасильственных действий или таких 
акций, в которых ненасильственные группы 
проявляют инициативу или просто принимают 
участие, как например, в сидячих забастовках. 

НЕНАСИЛЬСТВЕННЫЕ 
САНКЦИИ  
 

Методы проведения ненасильственных 
действий. Этот термин используется особенно в 
тех случаях, когда хотят подчеркнуть, что эти 



методы представляют собой не только 
экспрессивное поведение, по и предполагают 
реальные пути к достижению власти и влияния, 
возможности налагать наказания и определять 
цены. 

ОБЩЕСТВЕННАЯ 
ОБОРОНА  
 

Политика государственной обороны, 
направленная на отражение агрессии, как 
внутренней (т.е. государственного переворота), 
так и внешней (т.е. интервенции), путем 
подготовки населения и государственных 
институтов к массовому ненасильственному 
сопротивлению и неповиновению. Такая 
стратегия, в широком плане, включает в себя 
отрицание целей захватчиков, блокирование 
работы их аппарата, подрывную работу в 
армии. Проведение такой политики отдельно 
или в сочетании с военными действиями 
принесло определённые результаты в ряде 
европейских стран. 

ОТКАЗ ОТ 
ПОЛИТИЧЕСКОГО 
СОТРУДНИЧЕСТВА  
 

Отказ от обычного повиновения 
политической системе или от участия в её 
функционировании с целью добиться 
удовлетворения определенных требований или 
развалить правительство. Отказ от 
политического сотрудничества может 
выступать в великом разнообразии форм, 
включая отказ от лояльности, гражданское 
неповиновение «незаконным» законам и отказ 
правительствам в дипломатическом признании. 
Синоним «политического бойкота». 

ОТКАЗ ОТ 
СОТРУДНИЧЕСТВА 
 

Действия по намеренному ограничению, 
приостановлению или прекращению 
социального, экономического или 
политического сотрудничества с 
государственными учреждениями, режимом 
или правительством. Представляет собой один 
из основных методов ненасильственных 
действий 

ОТКАЗ ОТ 
ЭКОНОМИЧЕСКОГО 
СОТРУДНИЧЕСТВА 

использование экономического бойкота 
или забастовок, или того и другого вместе, 
против оппонента. 
 

ПАССИВНОЕ 
СОПРОТИВЛЕНИЕ  

В девятнадцатом веке этот термин 
использовался для определения 
ненасильственной борьбы. В настоящее время 



этот термин отвергается в силу его 
неправильности. Определение «пассивные» 
никак не подходит для характеристики 
приведённых примеров отказа от 
сотрудничества и открытого неповиновения. 
 

ПАЦИФИЗМ Учения, принципиально отвергающие 
любое насилие. Пацифизм не тождественен 
методу ненасильственных действий. 
Ненасильственные действия обычно 
применяются как практическое средство 
людьми, которые не являются пацифистами. 
Пацифизм, как минимум, отрицает всякое 
участие в международных или гражданских 
войнах или насильственных революциях. 
Пацифисты могут поддерживать 
ненасильственную борьбу или же могут 
выступать против нее, исходя из этических 
соображений, когда она слишком конфликтна. 

ПЕРЕВООРУЖЕНИЕ  Процесс вытеснения (замены) военных 
методов обороны усиленно укрепляющейся 
общественной обороной. «Перевооружение» 
противопоставляется «разоружению», которое 
предусматривает простое сокращение или отказ 
от военных средств защиты, ничего не 
предоставляя взамен для обороны страны. См. 
также «общественная оборона». 

ПОЛИТИЧЕСКИЙ 
БОЙКОТ 

См. «Отказ от политического 
сотрудничества» 

ПРЕКРАЩЕНИЕ 
ЭКОНОМИЧЕСКОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Масштабная остановка всей 
экономической деятельности города, региона 
или страны, способная парализовать всю 
экономику. Включает в себя всеобщую 
забастовку рабочих совместно с закрытием 
предприятий их владельцами и управляющими. 

РАВНОПРАВИЕ 
СВОБОДЫ 

Возможность для всех пользоваться 
своими естественными правами. Равноправие 
свободы  получало рациональное обоснование 
уже в древности. Большинство религий, 
например, основаны на равноправии духовной 
свободы. 

САНКЦИИ  Меры воздействия, насильственные или 
ненасильственные, в ответ на нарушение 
установленного порядка. Ненасильственные 



санкции в меньшей степени, чем 
насильственные, являются средствами 
принуждения и больше предназначены для 
достижения поставленной цели. См. также 
"ненасильственные санкции". 

САТЬЯГРАХА  Это метод ненасильственной борьбы, 
оружие верных истине при неукоснительном 
следовании Ахимсе. Сатьяграха не допускает 
насилия не только в действиях, но и на словах, 
в мыслях, в желаниях. Основные методы 
воздействия - убеждение, уступки, 
неповиновение, несотрудничество, честность, 
доверчивость. Сатьяграха - это не пассивность, 
это - активное Ненасилие. Месть, кару Ганди 
заменяет прощением. И в этом видит 
проявление величайшей мудрости и силы. Этот 
путь связан с лишениями, страданиями и даже 
смертью во имя справедливости 

СИЛА НАРОДА  Сила мобилизованного народа и его 
институтов, использующих ненасильственные 
формы борьбы. Этот термин особенно часто 
употреблялся в отношении ненасильственного 
бунта на Филиппинах в 1986 г. 
СИЛА: 1) применение силы (включая угрозы и 
применение санкций, которые могут носить как 
насильственный, так и ненасильственный 
характер). Например: "сила, порождённая 
движением гражданского неповиновения". 
2) лицо или группа лиц, применяющих силу как 
определено в п. 1; обычно употребляется во 
множественном числе. Например: "силы, 
находящиеся в распоряжении правительства". 

СОЦИАЛЬНЫЙ БОЙКОТ 
(ГРАЖДАНСКАЯ 
ЗАБАСТОВКА)  
 

Общее прекращение всех видов 
социальной активности - экономической, 
общественной и политической - всеми членами 
сообщества для достижения общей 
политической цели. 

ЭКОНОМИЧЕСКИЕ 
САНКЦИИ  

Обычно - установление международных 
экономических бойкотов и эмбарго. Этот 
термин может быть использован и в контексте 
внутренних конфликтов в отношении 
забастовок, экономических бойкотов, 
прекращения экономической деятельности, а 
также при интервенции. 



ЭКОНОМИЧЕСКИЙ 
БОЙКОТ  

Полное прекращение или приостановка 
экономического сотрудничества - купли-
продажи, предоставления товаров и услуг - 
часто совмещается с усилиями по привлечению 
других к подобным действиям. Может 
осуществляться на местном, региональном, 
национальном и международном уровнях. 

ЭКСТРЕМИЗМ Приверженность к крайним взглядам, 
мерам (обычно в политике, религии и др.). 
Экстремизм не исчерпывается только его 
политическими и религиозными формами. 
Нередко под экстремизмом понимают 
деятельность и специфический жизненный 
стиль некоторых групп людей, творящих 
собственную характерную культуру и 
«символический мир», которые решительно 
противоречат нормам общества и 
доминирующей культуры. 

ЭМБАРГО Экономический бойкот, начатый и 
поддерживаемый правительством. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


