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Квас – национальный напиток восточных славян, появившийся более тысячи лет назад. 

Он используется как напиток для утоления жажды и как основа для приготовления ботвиний, 

окрошки, ухи и др. Известно, что квас – продукт молочнокислого брожения, который регули-

рует деятельность желудочно-кишечного тракта, ингибирует размножение вредных и болез-

нетворных микробов, усиливает обмен веществ, благоприятно влияет на сердечно-сосудистую 

систему, он обогащен витаминами группы В, РР и диоксидом углерода [1]. 

В общем объеме производства безалкогольных напитков доля напитков из зернового 

сырья составляет 30%. Основными направлениями для улучшения безалкогольных напитков 

в России являются применение соков, настоев из растительного сырья, меда, вторичных про-

дуктов сыроделия и молочного производства, концентратов квасного сусла; создание обога-

щенных и функционально направленных напитков; расширение ассортимента и сырьевой 

базы квасов брожения. Водоросли как нетрадиционное сырье нашли свое применение в пиво-

варении, при этом в квасоварении они обычно не применяются.  

Анфельция тобучинская Ahnfeltia tobuchiensis – вид водорослей, представляющий ин-

терес и в производстве напитков брожения в силу особенности своего химического состава. 

Анализ многочисленных литературных данных об азотистом и углеводном составе анфельции 

позволяет сделать вывод о пригодности ее в качестве частичной замены зернового сырья при 

производстве напитков брожения [2]. 

Анализ литературы показал, что водорослевое сырье, в том числе анфельция тобучин-

ская Ahnfeltia tobuchiensis, может быть использовано в виде высушенной водоросли, в виде 

свежих талломов, а также в виде различных продуктов переработки, таких как водно-спирто-

вой экстракт, водный или водно-спиртовый гомогенизат [2-4]. 

Таким образом, можно сделать вывод, что добавление нетрадиционного несоложен-

ного сырья такого как красная водоросль анфельция тобучинская Ahnfeltia tobuchiensis не 

только разнообразит ассортимент квасов, но и обогатит дополнительными макро- и микроэле-

ментами напитки брожения. 
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