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Аннотация. Данная статья рассматривает основные направления работы по про-
филактике религиозного экстремизма среди молодежи в исламских религиозных ор-
ганизациях Свердловской области. Дается краткая характеристика основных мето-
дов и механизмов работы муфтиятов Среднего Урала с мусульманским сообществом.
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Религиозный экстремизм — это отрицание системы традиционных 
для общества религиозных ценностей и догматических устоев, а также 
агрессивная пропаганда «идей», противоречащих им [1].

Сложности социально-экономического развития вызывают у мо-
лодежи чувства безысходности, утраты жизненной перспективы, от-
чаяния. В условиях отсутствия должного воспитания, образователь-
ного и культурного уровня, жизненного опыта часть молодых людей 



Доклады дискуссионных площадок конференции

177

становится на путь антисоциального поведения, совершает правона-
рушения экстремистской направленности [2].

Авангардом борьбы с радикальными религиозными идеями наравне 
с основными государственными службами являются Духовные управ-
ления мусульман (далее ДУМ). Чувство общности, принадлежности 
к сообществу, включая принятие кодекса общепринятого поведения 
и мышления, сохранение истинных ценностей многонациональной 
российской мусульманской уммы — все это невозможно без данных 
учреждений. ДУМ является эффективным инструментом для устране-
ния религиозного экстремизма путем поощрения терпимости к пред-
ставителям всех религий, обучения основам традиционного для России 
Ислама, работы с источниками ложной информации, а также созда-
ния комфортного пространства для всех социальных слоев населения.

На сегодняшний день на территории Свердловской области дей-
ствует шесть централизованных религиозных организаций мусуль-
ман. Данная тенденция делает Свердловскую область уникальным ре-
гионом, в котором между исламскими религиозными организациями 
развита немалая конкуренция за каждого верующего. С одной сторо-
ны, данный фактор дает положительный результат в виде более вни-
мательного отношения к мусульманской умме со стороны духовен-
ства, с другой стороны, мусульманская среда раздроблена, а в регионе 
нет единого лидера исламского общества и специалиста, который бы 
знал, как оно устроено.

Во всех крупных мечетях действуют школы выходного дня, где 
на постоянной основе преподаются: основы религиозного учения, 
арабский язык, а также практические навыки. Курсы разделены по воз-
растному цензу, есть занятия как для школьников, так и для совер-
шеннолетних мусульман.

Стоит отметить, что в организации данных курсов есть ряд про-
блем. Классы, в которых занимаются студенты, не в силах вместить 
всех желающих. Онлайн-курсы, которые организованы параллель-
но с основными, не обладают большой интерактивностью, а значит, 
не могут быть максимально популярны среди молодежи.

Основным методом работы с мусульманской уммой является боль-
шая проповедь имама после пятничной молитвы, когда в мечети со-
бирается максимально большое количество верующих. В проповеди 
имамы затрагивают самые острые темы нравственности, веротерпи-
мости, любви к отечеству и приверженности к семейным ценностям.
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Еще одним приоритетным направлением в профилактике религи-
озного экстремизма в молодежной среде для исламских духовных ли-
деров Свердловской области является систематическая работа с мо-
лодыми мусульманами, оказавшимися в местах лишения свободы 
за различные преступления.

Как известно, процесс радикализации проходит несколько этапов, 
это стадия отсутствия безопасности, которая затем находит выражение 
в насилии или даже терроризме. Молодой человек, попадая в места от-
бывания наказания, оказывается в психотравмирующих обстоятель-
ствах, где он максимально подвержен внушению. Человек не может 
ощущать себя в безопасности, а также нередко не имеет даже базовых 
познаний о религиозном течении, которое он исповедует. Этими об-
стоятельствами пользуются носители радикальных религиозных идей, 
склоняя молодых людей вступить в свои ряды. Проведение своевре-
менных профилактических бесед среди заключенных духовными ли-
дерами мусульманской уммы Свердловской области является одним 
из основных механизмов борьбы с распространением радикальных 
идей в местах лишения свободы.

Следующим направлением по противодействию религиозному 
экстремизму является работа с военнослужащими в войсковых ча-
стях на территории Свердловской области. В последнее время стало 
неновым такое явление, как радикализация молодых людей в пери-
од прохождения срочной военной службы. Именно духовное про-
свещение в рядах срочников является важнейшей задачей местных 
муфтиятов.

Необходимо обратить внимание на наиболее тревожную тенден-
цию, связанную с тем, что все чаще молодых женщин привлекают тер-
рористические организации. Нередки случаи, когда молодые женщины 
с детьми оказываются в крайне негативном социально-экономическом 
положении и не видят выхода из данной ситуации. Данное обстоя-
тельство впоследствии может косвенно повлиять на знакомство с ра-
дикальными религиозными организациями, которые на начальном 
этапе часто помогают нуждающимся слоям населения.

Для помощи таким женщинам и детям, оказавшимся в трудных 
жизненных ситуациях, у муфтиятов созданы различные благотвори-
тельные проекты. Помимо помощи с одеждой и продуктами, нередко 
помогают найти работу, приобрести лекарства, а также решить другие 
важные проблемы.
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Еще одно направление духовно просветительской работы ислам-
ских религиозных организаций в Свердловской области — это актив-
ное участие в межконфессиональных просветительских конференци-
ях. Мусульманское духовенство старается максимально мотивировать 
религиозную молодежь на получение дальнейшего образования и со-
вершенствование имеющихся знаний.

Позитивным примером молодежной политики является стремле-
ние федеральных и региональных властей России совместно с лиде-
рами мусульманской уммы участвовать в создании системы мусуль-
манского образования [3].

Экстремизм — это проблема, которую вряд ли получится быстро ис-
коренить в полной мере, однако, применяя всю совокупность профи-
лактических мер, совершенствуя российское законодательство, разви-
вая международное сотрудничество в сфере борьбы с экстремизмом, 
можно добиться минимизации проявлений религиозного экстремизма 
в молодежной среде [4]. На сегодняшний день централизованными ре-
лигиозными организациями мусульман реализуются основные задачи 
по противодействию распространению в обществе идей псевдорелиги-
озных и радикальных организаций, пропагандирующих религиозный 
экстремизм и терроризм, а также проводятся разъяснительные бесе-
ды среди молодежи об опасности радикальных религиозных течений.
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