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РОЛЬ ДИЗАЙНА МОБИЛЬНЫХ ПРИЛОЖЕНИЙ  
ДЛЯ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ НА ЭФФЕКТИВНОСТЬ ОБУЧЕНИЯ

В данной статье рассматриваются ключевые моменты в дизайне приложений для дистанционного обучения и особенности 
их организации и влияния на эффективность обучения. Статья содержит некоторые советы для дизайнеров, которые помо-
гут им создавать приложения, которые будут одновременно приятными и полезными для пользователя. Так же говорится 
о важности правильного оформления и о том, к чему могут привести ошибки в дизайне интерфейса.

К л ю ч е в ы е  с л о в а :  дистанционное обучение; дизайн мобильных приложений; мобильные приложения; дизайн; обуче-
ние; дизайн интерфейса; приложение; эффективность обучения

A b s t r a c t :  This article discusses the key points in the design of distance learning applications and the peculiarities of their organi-
zation and the impact on the effectiveness of learning. This article contains some tips for designers to help them create applications 
that are both enjoyable and useful to the user. It also talks about the importance of correct design and what mistakes in interface de-
sign can lead to.
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Постоянно меняющиеся требования к образованию не 
представляется возможным выполнить без использова-
ния инновационных технологий [3].

Для реформирования деятельности организации 
в сфере образования необходимым условием служит не 
только наличие высокой культуры персонала, но и вы-
полнение им подготовки, заключающейся в овладении 
новым блоком информации, которая в дальнейшем бу-
дет полезна для повышения эффективности работы об-
разовательных учреждений [1].

Дистанционное обучение (далее ДО) – целенаправ-
ленное и систематическое обучение, которое осущест-
вляется на некотором расстоянии от места расположе-
ния преподавателя.

Данная форма образования существенно экономит 
время человека, способствует развитию очень важных 
навыков для взрослой жизни: умение планировать свое 
время, работать самостоятельно, искать и обрабатывать 
информацию, взаимодействовать с людьми на расстоя-
нии. В рамках одного предметного урока педагогу зача-
стую не хватает времени объяснить каждому отдельно-
му учащемуся материал по предмету [3].

Для комфортного образования важно правильно вы-
брать понятную и удобную для пользования платформу. 
Не малую роль в этом комфорте играет дизайн интер-
фейса.

Дизайн интерфейса это – своего рода представление 
информации с учетом ее природы, особенностей циф-
рового носителя, принципов восприятия и решаемой 
задачи. Перед создателями мобильных приложений 
стоит одна из важных задач – обеспечить комфортное 
пользование, которое не будет мешать усвоению и полу-
чению новых знаний, а наоборот, будет способствовать 
повышению эффективности обучения.

Существует несколько аспектов, которые следует 
учитывать при создании или выборе для использова-
ния мобильных приложений для ДО.

1. Цветовая гамма приложения
Говоря об этом пункте, следует сказать, что дизайнер 

обязательно должен разбираться в колористике, иными 
словами в искусстве сочетания цветов.

Для подбора цвета часто используются специальные 
палитры или цветовые круги – например, Adobe Color 
или Material palette (рис. 1). 
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Разработчики электронного обучения должны знать 
психологию цвета, прежде чем приступать к проекти-
рованию. Грамотный создатель интерфейса не станет 
использовать яркие кричащие цвета для образователь-
ной платформы. Непременно, такое приложение вы-
зовет интерес, но при дальнейшем использовании эта 
яркость будет препятствовать достижению самой цели 
образовательного приложения, так как будет отвлекать 
и надоедать, что впоследствии может вызвать раздраже-
ние и отторжение к учёбе. Это не означает, что следует 
использовать скучные и серые тона, что сделает обуче-
ние скучным и не интересным, наоборот использовать 
цвет разрешено и даже приветствуется.

Например, для привлечения внимания и выделении 
каких‑то важных моментов лучше всего подходят те-
плые цвета. Особенно красный цвет при осторожном 
использовании выделяется и сразу привлекает внима-
ние, стимулируя зрительное восприятие и помогая уча-
щимся запоминать факты и цифры.

При выборе цвета должны учитываться многие фак-
торы.

Одним из таких факторов является пол пользовате-
ля. Так, например, из-за часто сформированного сте-
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реотипного мышления в приложениях для мальчиков 
почти никогда не используется розовый цвет в больших 
количествах. Говоря о возрасте пользователя, то, напри-
мер, в начальной школе рекомендуется выбирать чистые 
и свежие нейтральные оттенки, дополняя их яркими 
элементами.

Важно помнить, что цвета – мощные психологиче-
ские триггеры, которые помогают пользователям лучше 
учиться, изменяя их восприятие и вызывая эмоции. Од-
нако также важно помнить, что чрезмерное использова-
ние цвета приводит к когнитивной перегрузке и стано-
вится контрпродуктивным. Поэтому необходимо найти 
правильный баланс.

2. Типографика
Второе о чём не стоит забывать, и на что стоит обра-

щать своё внимание, это именно типографика. Грамот-
но выстроенный и оформленный текст огромный шаг 
для создания комфортной среды и пользования образо-
вательным приложением.

Дизайнеру важно правильно выбрать расположение, 
размер и шрифт текста. Выравнивание по левому краю 
придаёт тексту аккуратный вид, что способствует более 
лёгкому восприятию и усвоению.

При таком расположении строки начинаются на од-
ном уровне, и глаз быстро находит начало следующей 
строки.

Структурированный и оформленный текст выпол-
няет не только эстетическую функцию, но и функцию 
навигации.

Например, уровни заголовков – заголовок 1‑го или 
2‑го уровня – различаются по размеру шрифта и служат 
навигацией, а также делают материал структурирован-
ным (рис. 2).

3. Композиция
Композиция отвечает за умение грамотно управлять 

объектами в пространстве. Отступы от краёв экраны, 
расстояние между объектами позволяют создать гар-
моничную обстановку, что способствует комфортному 

восприятию. Важно помнить, что при составлении ком-
позиции важно помнить о её простоте и наименьшей 
загруженности. Для более успешного восприятия, за-
поминания информация важна простота. Чем больше 
отвлекающих моментов, тем больше мы пытаемся со-
средоточиться и быстрее устаём.

Например, для иллюстрирования понятия функции 
используются следующие способы: формулы и таблицы; 
перечисление пар; геометрический материал, а также 
задают функции стрелками [2]. Для данного представ-
ления информации так же важна композиция для пра-
вильного восприятия.
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Цвет, типографика и композиция лишь одни из мно-
гих аспектов, которые следует учитывать при выборе 
и создании мобильного приложения для использования 
в образовательных целях при ДО.

Важно помнить, что не стоит выбирать кричащие 
цвета, использовать сложный для восприятия текст 
и загромождать интерфейс устройства. Всё должно быть 
просто и понятно, чтобы ничего не отвлекало и не пре-
пятствовало достижении самой цели образовательного 
процесса в условиях дистанционного обучения.

Правильно выбранное приложение, с интересным, 
запоминающимся, но в то же время, простым и ком-
фортным для работы интерфейсом сможет заинтере-
совать обучающихся и побудить в них желание пользо-
ваться таким приложением снова и снова.

Литература

1.	 Погодина И. А., Пахалович М. А., Рудченко А. М., Дус С. А.К. Исследование особенностей развития сферы образования 
на основе повышения эффективности технологий управления персоналом Экономика устойчивого развития. – 2017. – 
№ 4 (32). – С. 178–180.

2.	 Погодина И. А. Методические особенности изучения функции в школьном курсе математики // Образование, здравоох-
ранение, культура, демография: социальные проблемы современного общества. Сборник научных трудов по материа-
лам Международной научно-практической конференции. 2017. С. 183–188.

3.	 Погодина И. А. Дистанционное обучение в начальной школе. Современная научная мысль: материалы Всероссийской 
научно-практической конференции. Чебоксары, 2018: 130–133.

4.	 Волкова, К. Э. Влияние цвета на эмоциональный фон и психологию человека / К. Э. Волкова, Ю. В. Бартенева // Коллек-
ция гуманитарных исследований. – 2020. – № 1(22). – С. 13–16. – DOI 10.21626/j-chr/2020–1(22)/2.


