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ДЕТСКАЯ РЕЛИГИОЗНОСТЬ:  
СТАДИИ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ И РАЗВИТИЕ РЕЛИГИОЗНОСТИ

Статья посвящена рассмотрению и анализу стадий интеллектуального развития ребёнка по теории Ж. Пиаже, а также со-
отнесению стадий интеллектуального развития с развитием религиозности. Была предпринята попытка создать теоретиче-
скую модель развития детской религиозности.
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С достаточной уверенностью можно говорить о том, что 
многие люди в той или иной степени являются людьми 
религиозными. В социологии религии часто даже нере-
лигиозность рассматривается как особый тип религиоз-
ности, при котором человек или общество противопо-
ставляет себя доминантному типу религиозности того об-
щества, в котором этот человек или общество существуют 
[2]. Таким образом, с точки зрения религиоведения не-
зависимо от наличия либо отсутствия веры в сакральное 
каждый человек является носителем религиозного созна-
ния. Зачастую при исследовании религиозного сознания 
и самой религиозности рассматривается взрослый и пси-
хически сформированный человек. При этом формиро-
вание религиозного сознания представляет длительный 
процесс, истоки которого находятся в детском возрасте, 
что указывает, что ребенок уже в значительной степе-
ни является носителем религиозного сознания. Данное 
утверждение позволяет говорить о существовании фе-
номена детской религиозности, исследованию которого 
в российском и зарубежном религиоведении уделено го-
раздо меньшее внимание. Для рассмотрения особенно-
стей феномена детской религиозности в качестве базовой 
модели для дальнейших исследований нами предлагается 
попытка соотнесения стадий когнитивного развития ре-
бёнка и типов религиозности, а также то, как с развитием 
ребёнка может меняться его религиозность.

Религиозность довольно сложно определить ввиду 
отсутствия универсального определения самого поня-
тия религии, производным от которого является поня-
тие религиозности. Но если определять религиозность 
максимально широко, то под религиозностью понима-
ется вовлечение в ту или иную религию и следование её 
религиозным ориентирам. Такое определение приемле-
мо в рамках данной работы, так как построение модели 
будет основано на том, насколько ребёнок может быть 
вовлечён в религию и каким образом он может следо-
вать (или не следовать) религиозным ориентирам.

Основоположником теории детского интеллектуаль-
ного развития и крупнейшим исследователем в данной 
теме является швейцарский психолог Жан Пиаже. До 
него мышление ребёнка понималось просто как более 
примитивное, по сравнение со взрослым человеком, 
мышление. Именно Жан Пиаже показал, что детское 
мышление является качественно иным.

В своей теории Жан Пиаже выделил четыре основ-
ные стадии когнитивного развития ребёнка: сенсомо-
торная, дооперационная, стадия конкретных операций, 
стадия формальных операций [3].

Сенсомоторная стадия начинается у  ребёнка 
с рождения и продолжается примерно до двух лет. Ха-
рактеризуется выполнением ребёнком случайных ме-
ханических действий как следствия постепенного раз-
вития у него моторики. Также на данной стадии ребё-
нок постепенно понимает постоянство существования 
объектов и начинает понимать, что объекты продолжа-
ют существовать вне поля зрения. На этой стадии дети 
способны взаимодействовать только напрямую с объ-
ектами.

Дооперационная стадия начинается примерно в два 
года в тот момент, когда ребёнок начинает говорить, 
и продолжается примерно до достижения ребёнком 
возраста шести или семи лет. На данной стадии дети 
начинают анализировать мир вокруг себя не только 
взаимодействуя с объектами напрямую, но и способны 
создавать ментальные символы объектов и оперировать 
ими. Также данный период является «возрастом поче-
мучек», так как ребёнок в этом возрасте часто задаёт во-
просы об устройстве мира, пытаясь осознать и понять 
различные причинно-следственные связи. Кроме того, 
в процессе игры ребёнок становится способен приме-
рять на себя различные социальные роли, в том числе 
те, которые не относятся к нему на самом деле.

Стадия конкретных операций начинается примерно 
в 7 лет и продолжается примерно до 11 лет, т. е. до ранне-
го подросткового возраста. На данной стадии у ребёнка 
идёт дальнейшее развитие когнитивных способностей. 
Он способен производить более сложные операции, из-
менять и перестраивать ментальные образы и символы, 
а также дети способны применять индукцию в процессе 
своих рассуждений.

Стадия формальных операций начинается примерно 
в 11 лет и продолжается примерно до 15–16 лет. Данная 
стадия характеризуется способностью ребёнка пони-
мать категории абстрактного и свободно оперировать 
ими, ребёнок способен представлять объекты, не суще-
ствующие в реальности, проводить с ними мыслитель-
ные операции. В целом на данной завершающей стадии 
мышление приобретает гипотетический и дедуктивный 
характер. А также для данной стадии характерно воз-
растание эгоцентризма, при котором ребёнок склонен 
ощущать собственную исключительность, а также пред-
ставление о том, что он постоянно подвержен всеобще-
му осуждению.

Подобная модель когнитивного развития быстро 
набрала популярность, а вместе с тем множество ком-
ментариев к работе Пиаже. Одним из видных критиков 
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стал советский психолог Л. С. Выготский. Выготский, по 
нашему мнению, вполне справедливо критиковал тео-
рию Пиаже за подход к изучению высших психических 
функций с некоторым пренебрежением ко влиянию со-
циальной и культурной среды на развитие ребёнка [1]. 
Ввиду такой критики можно говорить о том, что Жан 
Пиаже создал идеальную модель когнитивного разви-
тия ребёнка, которую можно модифицировать при её 
непосредственном применении в процессе исследова-
ния конкретной ситуации, что успешно делается в со-
временной психологии развития. Поскольку целью на-
шей работы является построение такой же идеальной 
модели развития религиозности у детей, которое воз-
можно при воспитании ребёнка в религиозной семье, 
так как в ином случае приход к той или иной религии 
должен быть сознательным актом, который маловероя-
тен в детском возрасте, то модель, разработанная Пиаже 
вполне соответствует нашей задаче.

В сенсомоторной стадии едва ли можно говорить 
о какой‑либо религиозности, поскольку действия ре-
бёнка в данный период развития носят случайный ха-
рактер, а его когнитивные способности не развиты в до-
статочной мере для понимания причинно-следствен-
ных связей и устройства мира, что является необходи-
мым для формирования религиозной картины мира.

Дооперационная стадия является первым этапом, 
когда у ребёнка возможно формирование религиозно-
сти. Так как здесь данный период развития является, 
как мы указали ранее, «возрастом почемучек», то, сле-
довательно, на данном этапе развития возможно начать 
прививать ребёнку религиозные установки в форми-
ровании его картины мира при ответе на его вопросы 
об устроении мира и причинно-следственных связей. 
Усиливаться это может за счёт того, что ребёнок склонен 
подражать взрослым, поэтому если, например, родите-
ли ребёнка выполняют какие‑либо обряды и ритуалы, то 
ребёнок также может либо сам участвовать в них, либо 
подражать своим родителям в процессе игры. И хотя на 
данном этапе ребёнок не способен полностью осознать 
сакральное, мистическое и трансцендентное значение 
обрядов и религиозных ориентиров, это тем не менее 
задаёт дальнейшие потенциальные паттерны развития 
религиозности. По итогу на данном этапе у ребёнка 
наиболее вероятно формирование религиозности «тра-
диционного» типа, т. е. той религиозности, при которой 
человек следует религиозным ориентирам потому что 
«так принято» в его окружении, так как ребёнок в этом 
возрасте ещё не способен критически осмысливать то, 
что говорят ему взрослые.

В рамках данного этапа большую важность также 
играет факт того, что детскому сознанию свойственны 
анимистические представления, заключающиеся в том, 
что ребёнок склонен считать, что многие объекты 
в мире испытывают те же ощущения, что испытывает 
он сам. Наличие этого факта подтверждает то, что из-

учением детского анимизма занимались многие вид-
ные психологи, например, тот же Ж. Пиаже, С. Выгот-
ский, С. Холл, М. Берзонски и другие. Тем самым можно 
утверждать, что детское сознание является во многом 
мифологизированным, что также способствует разви-
тию религиозности у детей.

На стадии конкретных операций ребёнок начинает 
«подозревать» о существовании категорий абстрактно-
го, но пока не способен их объяснить. Кроме того, на 
данной стадии ребёнок может начать, пусть и прими-
тивно, но критически осмысливать то, что ему говорят 
взрослые. Религиозность в данном случае, наиболее ве-
роятно, останется на уровне прежней стадии, но воз-
можность критического осмысления и «подозрение» 
об абстрактном может как усилить религиозность, так 
и наоборот, привести к отказу от религиозной картины 
мира в дальнейшем.

Поскольку стадия формальных операций является 
завершающей стадией когнитивного развития ребён-
ка, то она является также и решающей стадией в плане 
развития детской религиозности. Здесь уже существует 
несколько вариантов религиозности. Религиозность мо-
жет стать ещё более глубокой, поскольку ребёнок ста-
новится способен понимать категории трансцендент-
ного, что может углубить понимание религиозной кар-
тины мира. Возможно наоборот, переосмысление всего 
того, что ребёнок знал ранее и считал истинным, что 
может привести также к нескольким вариантам: ребё-
нок может отказаться от религиозного мировоззрения 
и нейтрально относиться к нему, а может на фоне воз-
растания своего эгоцентризма принципиально принять 
установки, противоположные принятым в том обще-
стве, где он существует, что также можно расценивать 
как некую «отрицательную» религиозность. Также на 
данном этапе возможен вариант, при котором ребё-
нок продолжит следовать религиозным установкам по 
принципу «так принято», но уже не из-за неспособно-
сти критически осмыслить их, а из сознательного отказа 
осмыслить установки положительно или критически.

Важно указать, что, как также верно подчёркивал 
Л. С. Выготский, на всех этих стадиях, а в особенности 
на более ранних, важно влияние родителей, посколь-
ку именно благодаря им ребёнок способен осваивать 
те когнитивные операции, которые он самостоятельно 
мог бы освоить значительно позже [1]. Без влияния ро-
дителей (или иного лица, которое выполняет функцию 
воспитания ребёнка) развитие религиозности у детей 
было бы гораздо более медленным, если бы такая ре-
лигиозность вообще бы сформировалась.

Таким образом, в построенной нами модели разви-
тия детская религиозность формируется под сильным 
влиянием родителей и развивается от бессознательно-
го соблюдения религиозных установок до их осознания 
и целенаправленного следования им, отказу от них или 
сознательному соблюдению из принципа «так принято».
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