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rabotki i otsenki kompleksa meropriyatiy po povysheniyu energoeffektivnosti siste-
my otopleniya i GVS s ispol’zovaniyem metodov investitsionnogo energoaudita dlya 
ob”yekta zdravookhraneniya Sverdlovskoy oblasti — Reftinskoy gorodskoy bol’nit-
sy [The Results of the Development and Evaluation of a Set of Measures to Im-
prove the Energy Efficiency of the Heating System and Hot Water Supply Using 
the Methods of Investment Energy Audit for a Healthcare Facility in the Sverd-
lovsk Region — Reft City Hospital]. Ehnergo‑ i resursosberezhenie. Ehnergoobe‑
spechenie. Netradicionnye i vozobnovlyaemye istochniki ehnergii. Atomnaya ehner‑
getika. Danilovskie chteniya — 2021 [Energy and Resource Saving. Power Supply. 
Non-traditional and Renewable Energy Sources. Nuclear Energy. Danilov Read-
ings — 2021]. Ekaterinburg : Ural University Publishing House, 2023. P. 260–270.  
(In Russ).

В целях совершенствования комплексного плана мероприятий 
по повышению энергетической эффективности экономики Рос-

сийской Федерации, утвержденного распоряжением Правительства 
Российской Федерации от 19 апреля 2018 г. № 703-р [1], Минэконом-
развития России разработало в 2020 г. перечень первоочередных за-
дач и обновленный комплексный план мероприятий по повышению 
энергоэффективности [2; 3], предусматривающие реализацию меро-
приятий, направленных на снижение энергоемкости ВВП Российской 
Федерации как ключевого фактора экономического роста за счет уси-
ления мер государственной политики в сфере энергосбережения и по-
вышения энергоэффективности в секторах экономики с наибольшим 
объемом потребления энергии, среди которых сектор зданий и жи-
лищно-коммунальное хозяйство.

Отдельным направлением комплексного плана является повыше-
ние энергетической эффективности бюджетного сектора как источни-
ка прямых расходов бюджетов всех уровней бюджетной системы Рос-
сийской Федерации [3].

Обновленным комплексным планом предлагается установить тре-
бования по проведению мероприятий, направленных на повышение 
энергоэффективности в рамках капитального ремонта зданий. В план 
включены мероприятия по внедрению обязательного приборного учета 
потребления энергетических ресурсов. При этом также обязательным 
должно стать внедрение автоматизированных информационно-изме-
рительных систем учета энергии с автоматическим сбором показаний 
приборов учета, реализация мероприятий по внедрению интеллекту-
альных систем учета потребления энергетических ресурсов. Предло-
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жены механизмы развития энергосервисной деятельности и стимули-
рования инвестиций в энергосбережение [3].

По мнению экспертов, Минэкономразвития России как уполно-
моченный орган по формированию госполитики энергоэффективно-
сти в этом документе обеспечил интеграцию различных направлений, 
новые финансовые инструменты, заметно больше требований и огра-
ничений [4], чем в предыдущей версии плана [1], что сделало план бо-
лее подробным и качественным [5].

Одно из первоочередных предложений Минэкономразвития Рос-
сии касается повышения эффективности потребления тепловой энер-
гии в зданиях за счет установки автоматизированных индивидуальных 
тепловых пунктов (ИТП) с погодным регулированием [6].

Известно, что в 2019 г. доля МКД, оборудованных ИТП, в том 
числе ИТП с автоматическим погодным регулированием темпера-
туры теплоносителя, а также автоматизированным узлом управле-
ния системой отопления (АУУ СО) возросла на 1 % по сравнению 
с 2018 г. и составила 14,3 %, а доля зданий бюджетных учреждений, 
оборудованных ИТП и АУУ СО, увеличилась на 0,3 % по сравнению 
с 2018 г. [7].

Целью настоящего исследования стала разработка и оценка ком-
плекса мероприятий, направленных на повышение энергоэффек-
тивности системы отопления и ГВС с использованием методов ин-
вестиционного энергоаудита, разработанными заказчиком данного 
проекта — генеральным директором ГК «Комос», канд. техн. наук, 
доц. М. Я. Лаховским [8; 9] для одного из объектов здравоохранения 
Свердловской области — Рефтинской городской больницы.

Проведенный в рамках проектного обучения студентов анализ 
фактических данных по теплопотреблению рассматриваемого объек-
та показал, что имеется значительный потенциал экономии тепловой 
энергии в системе отопления (рис. на с. 264). В системе ГВС потенци-
ал энергосбережения составляет меньшую величину (табл. на с. 264).

Расчетный годовой потенциал экономии тепловой энергии в си-
стеме отопления и ГВС здания Рефтинской городской больницы пред-
ставлен в табл.

В структуре расчетной экономии тепловой энергии среди реко-
мендованных мероприятий по энергосбережению в системе отопле-
ния превалирует доля оптимизации параметров теплоносителя путем 
погодного регулирования, составляющая 72,1 %, которая может быть 
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получена путем установки АУУ СО или применения автоматизирован-
ного ИТП. При этом комплексное осуществление оптимизации пара-
метров теплоносителя в сочетании с дискретным и временным регули-
рованием, а также снижением температуры воды, подаваемой на ГВС 
до нижнего предела норм, установленных СанПиН 2.1.3684–21, по-
зволит получить максимальный эффект за счет применения АУУ с ис-
пользованием энергосберегающего оборудования производства груп-
пы компаний «Комос» [10].

Рис. Зависимость потенциала экономии тепловой энергии от отклонения 
температуры теплоносителя в подающем и обратном трубопроводах системы 

отопления для данного объекта за один из месяцев отопительного периода

Таблица
Расчетный годовой потенциал и структура ожидаемой экономии тепловой энергии 

в системе отопления и ГВС здания Рефтинской городской больницы

Наименование показателя Гкал/год
В процентах 

от потреблен-
ной теплоты, %

В стоимост-
ном выраже-

нии, руб.

В процентах 
от экономии 
теплоты, %

Расчетный потенциал эконо-
мии тепловой энергии, кото-
рый можно реализовать пу-
тем оптимизации параметров 
теплоносителя в системе ото-
пления

169,963 14,5 149359,75 72,1

Перерасход тепловой энер-
гии на ГВС из-за превышения 
температуры на подаче выше 
норм СанПиН

7,386 22,6 6490,47 3,1
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Наименование показателя Гкал/год
В процентах 

от потреблен-
ной теплоты, %

В стоимост-
ном выраже-

нии, руб.

В процентах 
от экономии 
теплоты, %

Расчетное значение дополни-
тельной экономии тепловой 
энергии от снижения тепло-
потребления в ночное время 
и дискретного регулирования

58,502 5,0 51410,61 24,8

Суммарная величина 235,851 19,6 207260,83 100,0

С учетом понижающего коэффициента, равного 0,7, корректирую-
щего практическую величину экономии по сравнению с теоретической, 
а также учитывающего различные внешние факторы, такие как разли-
чие, при одинаковых температурах внешней среды в базовом и отчетном 
периодах, термодинамических параметров теплоносителя, поставляе-
мого ресурсоснабжающей организацией; непредсказуемость природ-
но-климатических условий (возможную большую разницу температур 
окружающей среды между базовыми и отчетными, которая оказывает су-
щественное влияние на погодный коэффициент и, соответственно, ве-
личину теплопотребления в отчетном периоде, приведенную к сопоста-
вимым условиям базового периода); производственно-технологические 
риски (уменьшение КПД существующей системы отопления в процессе 
исполнения энергосервисного контракта, аварии и отказы оборудова-
ния и т. п.); а также некоторые другие, расчетный суммарный потенциал 
экономии тепловой энергии за счет возможного применения погодно-
го регулирования в сочетании с дискретным регулированием теплопо-
требления и оптимизацией ГВС здания составил 165,095 Гкал/год, или 
13,7 % от потребляемого зданием в анализируемый период объема те-
плоты, что в денежном выражении может составить 145,083 тыс. руб./год 
(при тарифе, установленном для данной организации 878,78 руб./Гкал).

Установка АУУ СО или АИТП для осуществления регулирования 
теплопотребления приведет также к незначительному увеличению 
потребления электроэнергии из-за электропотребляющего оборудо-
вания, входящего в их состав, что не окажет существенного влия-
ния на рассчитанный потенциал экономии. Ожидаемое увеличение 
потребления электроэнергии на насосах АУУ СО может составить 
107,04 кВт · ч/год, что учтено при определении величины суммарно-
го практического потенциала энергосбережения.

Окончание табл.
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В пересчете на первичное условное топливо суммарная величина 
экономии составляет 26,745 т первичного условного топлива, а в пе-
ресчете на выбросы CO2–78,364 т/год, что характеризует положитель-
ный экологический эффект — снижение поступления парниковых га-
зов в атмосферу.

С учетом того, что, согласно имеющемуся опыту ГК «Комос», уста-
навливающему инвестиционную привлекательность проекта, направ-
ленного на повышение энергоэффективности для энергосервисной 
компании (ЭСКО), возникающую при возможной экономии энерго-
ресурсов в размере не менее, чем 10 % от исходного (базового) объема 
потребления ТЭР, данный проект позволит снизить теплопотребле-
ние на 13,7 %, следовательно, можно ожидать, что будет обеспечивать-
ся приемлемый срок окупаемости капитальных вложений в реализа-
цию рассматриваемого проекта.

Согласно экономическим оценкам, при капитальных затратах 
на осуществление данного проекта, составляющих 450 тыс. руб., срок 
возврата средств, инвестируемых ЭСКО, наступит через пять отопи-
тельных сезонов, а при гарантированной экономии энергоресурсов, 
устанавливаемых в размере не ниже 10 %, срок исполнения энергосер-
висного контракта по данному объекту должен быть 7 лет.

Оценка применения автоматизированного индивидуального те-
плового пункта показывает, что это является еще более дорогостоя-
щим мероприятием, по эффективности сопоставимым с установкой 
АУУ СО и регулятором температуры в системе ГВС, в результате чего 
АИТП является менее выигрышным по критерию «цена — эффектив-
ность — окупаемость».

Таким образом, в результате выполненной работы получена оцен-
ка потенциала и возможной экономии энергоресурсов, которые явля-
ются положительными и инвестиционно-привлекательными для за-
ключения энергосервисного контракта по рассмотренному объекту.
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