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Человек с рождения познает мир с помощью игры, которая сопровождает 
его на протяжении всей жизни, выступая одной из форм деятельности. 
Игра развивает социальные навыки, предоставляя возможность отдыха 
и снятия стресса. Игра обладает большой притягательной силой: в нее 
могут быть вовлечены представители всех демографических, возрастных 
и статусных групп [1].

Существует много различных видов игр. Азартные игры являются 
одними из них, позволяя уйти от реальности, получить материальные 
блага, вступить в коммуникацию и продемонстрировать социальный 
статус [2; 3].

Окончание азартной игры сопровождается желанием человека 
остаться в «идеальном мире» и осознанием необходимости вернуться 
в мир реальный. Отсутствие самоконтроля в подобных играх приводит 
к чрезмерному увлечению этим занятием и к игровой зависимости.

Для выяснения отношения студентов к азартным играм и анализа 
связи игровой зависимости с процессом обучения было проведено 
социологическое исследование. Объектом выступили студенты 1 курса 
Института экономики и финансов УРГЭУ. Предметом являлось отношение 
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студенческой молодежи к азартным играм, а также обнаружение корреляции 
между игровой зависимостью и успеваемостью студентов.

Была представлена следующая гипотеза: пристрастие к азартным 
играм чаще всего возникает у молодых людей в возрасте 17–18 лет. 
Студенты, обучающиеся на «хорошо» и «отлично», в меньшей степени 
подвержены игровой зависимости.

В проведенном опросе принимали участие 44 студента УРГЭУ, 
возрастная группа 17–24 лет.

Результаты 
На вопрос «Как бы Вы определили степень вашей азартности?» — 

55,9 % респондентов ответили, что они скорее неазартные люди. 17,6 % 
респондентов отмечают, что скорее азартные. 11,8 % очень азартные. Доля 
совершенно неазартных студентов — 11,8 %. 2,9 % затруднились с ответом.

На вопрос: «Какие формы и организации проведения азартных игр 
Вам известны» — ответы распределились следующим образом. Казино-
онлайн выбрали 94,1 % респондентов, игровые автоматы — 91,2 %, кар-
точные игры — 91,2 %, букмекерские конторы — 85,3 %, казино — 88,2 %. 
Менее известными формами организации игр стали: гадания — онлайн 
(гадалки в интернет-сети Тик Ток) — 45,3 %, тотализаторы — 11,8 %. 
2,9 % опрошенных не знают ни одну из предложенных форм проведения 
(в вопросе можно было выбрать несколько ответов).

Вопрос «Какими из перечисленных видов азартных игр Вы когда-
либо увлекались» продемонстрировал следующую картину: 32,4 % респон-
дентов не увлекались перечисленными видами игр; 23,5 % опрошенных 
делали ставки на исход политических/спортивных и прочих событий; 
17,6 % играли на игровых автоматах; 14,7 % играли в карты на деньги; 
11,8 % посещали онлайн-казино. 

На вопрос о причинах увлечения азартными играми ответы 
распределились таким образом: 36,4 % затруднились с ответом; 18,2 % 
опрошенных побудило заняться азартными играми любопытство; 18,1 % 
захотелось испытать «острые ощущения»; 15,2 % отдыхают и развлекаются 
таким образом, 12,1 % занимаются этой деятельностью с целью заработка.

Ответы на вопрос: «Почему Вы перестали играть в азартные игры» 
показали, что 50,2 % студентов видят причину в психологическом 
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перевозбуждении; 16,6 % респондентов осознали возникновение финансовых 
рисков; 16,6 % студентов поняли, что становятся зависимыми; 16,6 % 
нашли другое увлечение. 

 По результатам исследования было отмечено, что 44,1 % респондентов 
не играли в азартные игры, количество играющих респондентов с большим 
коэффициентом выигрыша, чем проигрыша составило 32,4 %, и обратный 
результат — коэффициент проигрыша выше выигрыша — составил 8,8 % 
опрошенных. 

87,9 % отметили, что следствием чрезмерного увлечением азартными 
играми являются финансовые проблемы. 69,7 % опрошенных высказались 
о появлении психических проблем или нарушении физического здоровья. 
66,7 % опрошенных считают, что могут появиться конфликты в семье. 
42,4 % считают, что может испортиться карьера (в вопросе можно было 
выбрать несколько вариантов ответа).

33,3 % респондентов отметили, что согласились бы играть на деньги 
при наличии «лишних денег». 27,3 % согласились бы играть, имея потреб-
ность в деньгах. 21,2 % ни за что бы не стали играть в игры на деньги, 
18,2 % сыграли бы из-за нехватки «острых» ощущений. 

В результате опроса было выяснено, что увлечение азартными играми 
серьезно влияет на успеваемость опрошенных: 12,8 % учащихся имели отличные 
оценки за сессию, 52,3 % — «хорошо» и 34,9 % — «удовлетворительно».

В опросе приняли участие 44 студента, из которых 64,7 % — лица 
мужского пола и 35,5 % — женского пола возрастной категории от 17 до 
24 лет.

Если определять азартную игру с социологической точки зрения, то 
она представляет особый вид деятельности, основанный на индивидуальном 
риске, и включает в себя как элементы везения, так и квалификацию 
участников. Было выявлено, что данная деятельность имеет различные 
формы и организации, причем некоторые из них существуют легально, 
а некоторые запрещены законом. Проведя мониторинг источников, было 
установлено, что игорный бизнес является весьма прибыльным занятием, 
так как налоги на азартные игры в нашей стране составляют миллиарды 
рублей. Этот факт позволил сделать вывод, что многие люди участвуют 
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в азартных играх и вносят крупные суммы денег на депозиты игорных 
бизнесов.

Заключение
Результаты данного эмпирического исследования показывают, что 

азартные игры являются частью досуга молодых людей, но лишь небольшой 
процент респондентов указали, что интересуются ими. Молодые люди 
хорошо осведомлены о законах, регулирующих азартные игры. Юноши 
оценивают последствия введения и действия этих законов положительно, 
а девушки отрицательно. «С помощью игры появляется возможность 
включать молодежь в образовательное пространство, при этом лучше 
применять игровые методики и активные методы восприятия информации, 
преодолевающие коммуникативные барьеры» [4, с. 95].

 Основным способом вовлечения молодежи в азартные игры являются 
донаты (пожертвования) онлайн-гадалкам (для девушек) и ставки на 
исход различных событий или онлайн-казино для мужчин. Основной 
причиной участия в азартных играх является любопытство. Около 
половины опрошенных молодых людей раньше играли в азартные игры, но 
большинство из них перестали играть, потому что нашли более интересные 
способы проведения свободного времени. Также была исследована частота 
азартных игр среди молодежи: как правило 17—18-летние молодые люди 
играют в азартные игры чаще, а остальные реже, поскольку удовлетворили 
свое любопытство. Студенты в целом негативно относятся к азартным 
играм, так как понимают последствия в виде финансовых трудностей, 
семейных конфликтов, проблем с учебой тем более, что на виртуальном 
рынке сервисов зачастую действуют мошенники и люди, не имеющие 
опыта и достаточной квалификации [2]. 

Менее обеспеченные молодые люди участвуют в азартных играх, 
когда появляется потребность в деньгах, рассматривая игру как источник 
дохода, а более обеспеченные студенты воспринимают игру в качестве 
хобби. 

Увлеченность азартными играми влияет на успеваемость студентов. 
Те респонденты, чья успеваемость выше, в основном не интересуются 
азартными играми. Те, чья успеваемость ниже, наоборот. 
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Таким образом, гипотеза подтверждается: риск распространения 
азартных игр существует среди студенческой молодежи 17—18 лет. По 
мере взросления у них могут появиться другие увлечения.
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