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В настоящее время исследование антиоксидантных свойств различных объектов, 
таких как индивидуальные соединения, пищевые продукты, объекты фармации 
остается актуальным. 

Комплексы железа достаточно широко используются для определения анти-
оксидантов. Одно из их преимуществ состоит в том, что, варьируя лиганд, мож-
но не только изменять величину окислительно-восстановительного потенциала, 
но и существенно изменять растворимость. Ранее нами был предложен потен-
циометрический подход с использованием гексацианоферратов калия, однако 
данная система может быть использована только для анализа в водных средах, 
тогда как многие экзогенные и эндогенные антиоксиданты имеют липофильную 
природу. 

Известно об использовании комплексов железа с 2,2`-бипиридином, способ-
ных растворяться в водных и водно-органических средах, для исследования ан-
тиоксидантных свойств спектрофотометрическим методом. Однако данный спо-
соб имеет ряд ограничений, связанных с анализом окрашенных соединений, и 
концентрационными ограничениями основного закона светопоглощения. В дан-
ном случае изменение окраски происходит за счет электронного перехода и из-
менения степени окисления железа, поэтому целесообразно использование элек-
трохимических методов детекции, в частности, метода потенциометрии как про-
стого, доступного и не имеющего описанных ограничений. 

Предложен подход для определения антиоксидантной емкости (АОЕ) потен-
циометрическим методом, который заключается в использовании комплекса 
Fe(III) с бипиридином в качестве модели окислителя. Методом циклической 
вольтамперометрии (ЦВА) было установлено, что бипиридин способен полно-
стью связывать в комплекс только ионы Fe(II), ионы Fe(III) частично остаются в 
растворе в свободном состоянии, что может приводить к установлению смешан-
ного потенциала. Ожидаемо, результаты, получаемые с использованием ком-
плексов железа с бипиридином обладают низкой воспроизводимостью.  

В связи с этим в качестве модели окислителя был предложен ряд комплексов 
железа (III) с галогензамещенными бипиридинами. Методом ЦВА установлено, 
что полное связывание железа (II) и (III) было отмечено для комплекса с пара-
бромпроизводным. Правильность результатов потенциометрического определе-
ния АОЕ, полученных с использованием выбранного комплекса, подтверждена 
методом «введено – найдено» на модели гидрофильных и липофильных антиок-
сидантов, а также их смесях. Корреляция со спектрофотометрическим методом 
составила 0,90.  


