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ДОВЕРИТЕЛЬНОЕ ПОВЕДЕНИЕ ДОШКОЛЬНИКОВ 
КАК ФАКТОР ИХ БЕЗОПАСНОСТИ

Аннотация. Способность доверять является фундаментальной, 
но малоизученной чертой личности ребенка. Полевое исследование 
доверительного поведения китайских дошкольников на площадке 
детского сада показало наличие связи между уровнем доверия детей 
и полом незнакомого взрослого, точностью исходящей от взрослого 
информации («знакомостью» этой информации ребенку), а также 
возрастом ребенка.
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Введение. Доверие является краеугольным камнем кооператив-
ного поведения и играет ключевую роль в межличностных отноше-
ниях и индивидуальном развитии [1; 2]. Большинство исследований 
по избирательному доверию было сосредоточено на оценивании 
детьми надежности и точности информации, которую им предо-
ставляют взрослые. Установлено, что главным фактором, перевеши-
вающим опасения по поводу точности передаваемой информации, 
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является пол взрослого [3]. Лабораторные исследования указывают: 
с возрастом дети становятся более разборчивыми в отношении 
того, каким людям и ситуациям можно доверять [4]. Однако мало 
что известно об избирательном доверии за пределами лаборатории. 
Мы провели естественный эксперимент, чтобы проверить, будут ли 
дети дошкольного возраста использовать вышеуказанные факто-
ры, касающиеся их личной безопасности, при принятии решений 
в общении с незнакомыми взрослыми.

Материалы и методы. В исследования приняли участие 40 ки-
тайских детей: 20 — ​3–4 лет и 20 — ​5–6 лет. В качестве методов 
применялись включенное наблюдение, естественный эксперимент, 
описательная и корреляционная статистика.

Результаты. Расчет критерия χ2 для четырехклеточных таблиц 
сопряженности переменных «Возраст детей × Точность сообщаемой 
детям информации» и «Пол взрослого × Точность сообщаемой детям 
информации» показал наличие статистически значимой корреляции 
между ними (χ2 = 0,655, p ≤ 0,05). Эффект точности информации 
проявляет себя в обеих возрастных и половых группах, но с разной 
интенсивностью: старшие дети более чувствительны к ее точности, 
т. е. менее доверчивы. Переменная «Пол взрослого» оказывает более 
выраженное влияние на детское доверие.

Заключение. Возникновению доверительного поведения ребенка 
в отношении взрослого способствует «знакомость» сообщаемой 
взрослым ребенку информации. Еще больший вес для возникновения 
доверительного поведения имеет пол взрослого: к женщинам оно 
возникает значимо чаще, чем к мужчинам. Из литературы следует, 
что китайские дети по сравнению с западными более осторожны 
в отношении скрытых мотивов взрослых [5]. С другой стороны, 
в силу культурных традиций китайские дети более послушны, поэ-
тому с меньшей вероятностью будут сопротивляться требованиям 
незнакомца [6]. Это противоречие требует дальнейших исследований.
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ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ 
СПЕЦИАЛИСТОВ ТВОРЧЕСКОЙ СФЕРЫ

Аннотация. Представлены основные результаты анализа науч-
ной литературы, посвященной проблеме взаимодействия психолога 
с клиентами-художниками. Акцент сделан на основных затруднениях, 
которые возникают в процессе оказания психологом психологической 
поддержки и помощи клиентам-художникам.

Ключевые слова: художники, консультирование, психологическая 
помощь

Введение. Психологи-консультанты сталкиваются с рядом про-
блем при взаимодействии с творческими людьми. Это происходит 
по нескольким причинам. Во‑первых, некоторые из них испыты-
вают недоверие к психологу. Творческие люди не уверены в том, 
что специалист из другой области поймет их и поможет им раз-
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