
591

Первые шаги. Материалы студенческих исследований   

Екатеринбург, 14–20 ноября 2022 г.

УДК 796.0341

В. А. Гришина 1

П. Йованович 2

 1 магистрант, Уральский федеральный университет имени первого Президента 
России Б. Н. Ельцина, Екатеринбург, Россия. E‑mail: v.a.grishina@urfu.ru
 2 старший преподаватель, Уральский федеральный университет имени первого 
Президента России Б. Н. Ельцина, Екатеринбург, Россия. 
E‑mail: predrag.iovanovich@urfu.ru

Актуальные вопросы развития студенческого спорта  
(на примере ИФКСиМП УрФУ)

В статье рассматриваются актуальные вопросы и проблемы развития студенче‑
ского спорта, способы их решения. Использованы методы сравнительного анали‑
за данных и анкетирование. Опрошено 130 абитуриентов по вопросам отношения 
к спортивным мегасобытиям. Сделан вывод о том, что большинству будущих сту‑
дентов института физической культуры, спорта и молодежной политики важно уча‑
ствовать в больших спортивных мероприятиях, потому что они позитивно влияют 
на имидж студента, его развитие и становление как специалиста.
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Topical Issues of Development of Student Sports  
(on Example IFKSiMP UrFU)

The article discusses topical issues and problems of the development of student sports, 
ways to solve them. Methods of comparative data analysis and questionnaires were used. 
130 applicants were interviewed on their attitude to sports mega-events. It is concluded 
that it is important for the majority of future students of the Institute of Physical Culture, 
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Sports and Youth Policy to participate in large sporting events, because they positively affect 
the student’s image, his development and development as a specialist.

Keywords: university sports, development of student sports, Universiade 2023, 
International University Sports Day

В ведение. Описание проблемы. В современном мире одна из гло‑
бальных проблем — это развитие студенческого спорта. Выде‑

ляется особая значимость данного направления как для создания ре‑
зерва спорта высших достижений, так и для продвижения спортивной 
культуры, здорового образа жизни у молодого поколения.

Студенческий спорт — составная часть спорта, культивируемая 
в высших учебных заведениях, интегрирующая массовый спорт и спорт 
высших достижений. Учеными признается большое влияние студен‑
ческого спорта не только на развитие личности [1, с. 39] и формиро‑
вание конкурентоспособности будущего специалиста [2, с. 52], но са‑
мореализацию спортивно одаренных студентов [3, с. 20–21].

На наш взгляд, одной из основных проблем развития студенческого 
спорта в настоящее время стал перенос Всемирной летней Универсиа‑
ды 2023, которая должна была пройти в Екатеринбурге с 8 по 19 авгу‑
ста 2023 г. Такое решение было принято 28 апреля 2022 г. на заседании 
исполкома организации. Также исполком FISU постановил приоста‑
новить участие России и Белоруссии в мероприятиях под эгидой ор‑
ганизации. Запланированное в Екатеринбурге заседание исполкома 
FISU перенесено в Брюссель на 10–12 декабря 2023 г., на нем будет 
определен хозяин студенческих игр 2027 г.

Несомненно, отмена такого мероприятия Всемирного масштаба 
негативно скажется на развитии студенческого спорта как в регионе, 
так и России в целом.

Постановка задачи. Методика исследования. Целью исследования 
является анализ актуальных вопросов и проблем развития студенче‑
ского спорта, способы их решения (на примере ИФКСиМП). Для до‑
стижения поставленной цели использованы методы сравнительного 
анализа данных и анкетирование.

С целью анализа спроса на обучение в ИФКСиМП с 15 июня 
по 25 июня 2022 г. нами проведено анкетирование 130 абитуриентов 
методом случайной выборки, поскольку социологический опрос яв‑
ляется одним из самых широко используемых методов изучения со‑
циальных проблем [4, с. 65].



593

Первые шаги. Материалы студенческих исследований   

Екатеринбург, 14–20 ноября 2022 г.

Результаты. Для Института физической культуры, спорта и моло‑
дежной политики (далее ИФКСиМП, институт) УрФУ отмена Уни‑
версиады‑2023 повлекла ряд проблем, требующих решения. Спортив‑
ные объекты ИФКСиМП УрФУ (стадион, легкоатлетический манеж, 
бассейн и спортивный комплекс игровых видов спорта) находятся 
на капитальном ремонте в рамках реконструкции спортивных объ‑
ектов к Универсиаде. Институт совместно с волонтерским центром 
УрФУ разработал программу обучения волонтеров для их активно‑
го и эффективного участия в организации и проведении мероприя‑
тий Универсиады.

В связи с проделанной колоссальной работой в России было при‑
нято решение, что вместо Универсиады пройдет другое крупномас‑
штабное спортивное мероприятие. В августе 2023 г. в Екатеринбурге 
планируется провести Международные студенческие игры. К участию 
будут приглашены студенты-спортсмены в возрасте от 17 до 26 лет 
в составе сборных команд вузов России и стран БРИКС. В играх пла‑
нируется участие около 5 тысяч студентов‑спортсменов. Соревнова‑
ния предполагается провести по 18 видам спорта, популярным у сту‑
денческой молодежи. Концепция Международного дня студенческого 
спорта разработана совместно с Российским студенческим спортив‑
ным союзом, Министерством спорта РФ и исполнительной дирекци‑
ей Универсиады‑2023.

Опыт проведения подобных соревнований у нас в стране имеется. 
Россия устраивала собственную Паралимпиаду в Ханты-Мансийске 
(планировалась ранее в Пекине в 2022 г.). Эти игры в России посетили 
сборные ряда стран: Армении, Белоруссии, Казахстана, Таджикистана.

ИФКСиМП — лидер среди образовательных учреждений Екате‑
ринбурга и региона в целом по организации спортивно-массовой де‑
ятельности и проведению спортивных мероприятий различного уров‑
ня. Студенты института активно вовлечены в спортивный процесс 
и предпринимают усилия по анализу проблем, связанных со спортив‑
ной деятельностью молодежи. Об этом свидетельствуют научные мо‑
лодежные конференции, одна из которых проведена в 2021 г. В науч‑
ных трудах «Инновационный потенциал молодежи: спорт, культура, 
образование» представлены результаты исследований по организаци‑
онному и научно-методическому сопровождению физической куль‑
туры и спорта, особенностям взаимоотношений культуры и спортив‑
ных мероприятий, образованию как неотъемлемой части спортивного 
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менеджмента, международному сотрудничеству в продвижении спор‑
тивных мегасобытий [5].

Результаты анкетирования показали, что возможность участия 
в Универсиаде в качестве выступающих спортсменов или волонтеров 
значительно повысила интерес у большей части абитуриентов к по‑
ступлению именно в этот институт. В момент объявления отмены 
Универсиады спрос на поступление в ИФКСиМП упал. Абсолютное 
большинство респондентов ответили, что не удовлетворены тем, что 
Универсиада проводиться в 2023 г. в Екатеринбурге не будет, но они 
планируют совмещать участие в других крупных спортивных сорев‑
нованиях и учебу в ИФКСиМП.

Выводы. Большинству будущих студентов ИФКСиМП важно уча‑
ствовать в больших спортивных мероприятиях, потому что они пози‑
тивно влияют на имидж студента, на его развитие и становление как 
специалиста.

Проведение спортивных мегасобытий имеет положительный эф‑
фект. Студентам очень важно жить интересной, яркой и насыщенной 
студенческой жизнью, дающей все возможности для профессиональ‑
ного роста, самореализации в общественной деятельности, спорте, по‑
вышения уровня личностных компетенций.
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