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Исследование антидиабетического действия природных антиоксидантов-изофлавоноидов 
(ИФ) является актуальным, поскольку оксидативный стресс считается одним из ведущих процессов 
в патогенезе сахарного диабета 2 типа (СД2)1 и его осложнений2.  

Экстракцию ИФ корня Pueraria lobata осуществляли в соответствии с методами Natural deep 
eutectic solvent, используя холин хлорид, лимонную кислоту, ультразвук, нагревание до 50°С. 
Методом ВЭЖХ в экстракте были идентифицированы ИФ: пуэрарин, дайдзеин и генистеин. 

Эксперимент проводили на 35 крысах-самцах WISTAR массой 220±11 г. Использовали 
стрептозотоцин-никотинамидную модель СД23. ИФ вводили 12 раз внутрижелудочно дозами 100 
мг/кг и 200 мг/кг в течение 28 дней. 

 
Таблица 1. Показатели гликемии и оксидативного стресса 

Показатель Группа животных 
Интактная СД2 СД2+ИФ 

100 мг/кг 
СД2+ИФ 
200 мг/кг 

Глюкоза, ммоль/л 6,2±0,4 11,6±0,7 * 7,2±0,3 # 6,9±0,8 # 
Гликированный Hb, % 4,8±0,1 7,2±0,3 * 5,7±0,3 # 5,6±0,2 # 
Инсулин, мкМЕ/мл 18,4±2,3 4,6±1,1 * 16,2±6,6 12,6±2,2 #  
МДА, нмоль/г Hb  58,4±1,6 69,8±3,5 * 58,3±4,0 12,8±1,7 # 
Каталаза, ммоль/мин∙ г Hb 55,1±1,0 71,4±1,9 * 57,9±1,7 # 49,2±3,2 # 

* - различие с интактной группой достоверно при P˂0,05;  
# - различие с группой СД2 достоверно при P˂0,05. МДА – малоновый диальдегид. 
 

При введении диабетическим крысам ИФ дозами 100 мг/кг и 200 мг/кг выявлены 
нормализация уровня глюкозы, гликированного гемоглобина, инсулина, малонового диальдегида и 
активности каталазы (таблица 1). Коррекция гипергликемии и оксидативного стресса подтверждает 
перспективность дальнейшего исследования и использования ИФ корня Pueraria lobata для 
разработки функциональных продуктов питания с антидиабетическим действием. 
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