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Аннотация. Исследование посвящено отношениям между Болгарией и Россией со вре-
мени образования Болгарского княжества до вступления Болгарии в Первую мировую войну 
на стороне Центральных держав. Сделана попытка обобщить противоречия между Болгарией 
и Россией, которые подтолкнули Болгарию к вступлению в Первую мировую войну на стороне 
врагов России.
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Abstract. The article is concerned with the Russo-Bulgarian relations over the period from 
the formation of the Bulgarian principality until the time when Bulgaria joined the Central Powers 
in World War I. An attempt has been made to summarize the contradictions between Russia and 
Bulgaria that drove the latter to fighting against Russia in the war. The main problem is that Soviet 
historiography often idealized the relationship between Bulgaria and Russia.
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В советской историографии господствовала точка зрения, что 
отношения Болгарии и России были дружескими на протяжении 
всей истории. Вступление Болгарии в Первую мировую войну на сто-
роне Германии советские историки объясняли противоречиями 
Болгарии с ее соседями, а не с Россией. После распада Советского 
Союза появилась возможность объективно посмотреть на развитие 
русско-болгарских отношений.

Отечественные исследователи, которые занимаются изучением 
русско-болгарских отношений, склонны оправдывать Россию за воз-
никновение противоречий с Болгарией. По мнению Е. Л. Валёва, 
«Болгария встала против России из-за неоказания дипломатиче-
ской помощи в годы Второй Балканской войны» [1]. Российский 
историк Н. С. Гусев отмечает, что охлаждение русско-болгарских 
отношений произошло из-за сближения России с одним из главных 
врагов Болгарии —  Сербией [2, с. 68]. Наиболее интересна точка 
зрения английского историка Э. К. Стоуэлла, который возлагает 
ответственность за переход Болгарии на сторону Центральных дер-
жав в большей степени на Россию. Это связано с имперскими амби-
циями Российской империи: она испугалась возможности захвата 
болгарами Константинополя в годы Первой балканской войны. 
Также российским дипломатам не удалось примирить Болгарию 
с Сербией, отношения с которой после Второй Балканской войны 
стали враждебными [3, с. 51–52].

Таким образом, можно выделить три основных противоречия 
между Болгарией и Россией, которые выражены в современной 
историографии и демонстрируют неоднозначность российско-бол-
гарских отношений.

Во-первых, это нежелание князя Болгарии Александра Баттен-
берга считаться с положениями Тырновской конституции, которая 
во многом ограничивала бы его власть. Это обстоятельство вызвало 
возмущение у России, которая хотела, чтобы конституция, принятая 
при ее поддержке, действовала на территории Болгарии.

Во-вторых, существовала сильная личная неприязнь между 
князем Баттенбергом и российским императором Александром III, 
который поддержал неудачный переворот 1886 г. [4, с. 240].
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В-третьих, Александру Баттенбергу не нравилось вмешательство 
России в ее внутреннюю и внешнюю политику. Так, Россия отка-
залась признавать объединение княжества Болгарии с Восточной 
Румелией в сентябре 1885 г., поскольку оно произошло без согла-
сования с Россией. Это объединение стало одной из причин войны 
с другим союзником России —  Сербией.

Несмотря на эти обстоятельства, ухудшение русско-болгарских 
отношений началось только после Второй Балканской войны. Тогда 
болгарское правительство неправильно оценило интересы России 
на Балканах. Нападение Болгарии на Сербию означало раскол Бал-
канской лиги, что возмутило Россию, поскольку это было выгодно 
Австро-Венгрии [5, р. 54]. Поэтому при подписании Бухарестского 
мира Россия не оказала Болгарии даже дипломатической помощи, 
что вызвало всплеск антирусских настроений в стране. Премьер-
министр русофил С. Данев был отправлен в отставку, на его место 
пришел австрофил В. Радославов [6, с. 372]. Эти обстоятельства 
способствовали сближению Болгарии с Австро-Венгрией, а русские 
поражения 1915 г. продемонстрировали Болгарии слабость своего 
потенциального союзника, что и сподвигло Болгарию присоединить-
ся к Германии в Первой мировой войне.
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