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В ценностных ориентация студентов для категории «идеаль-
ной личности» на первые позиции студенты определили такие 
жизненные ориентиры: здоровье, уверенность в себе, познание, 
любовь, активная деятельная жизнь, развитие. Однако, важные 
терминальные сегодняшние ценности, выбранные студентами 
(рисунок 1), не противоречат ценностям идеальной личности. 

Таким образом, проанализировав три категории терми-
нальных ценностей сегодняшних студентов, можно сделать 
вывод, что важнее всего для современного человека – быть 
здоровым, уверенным в себе, быть хорошо развитым чело-
веком и иметь материально обеспеченную жизнь. 
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Смысл экологического подхода в дизайне – гармонизация 
отношений человека и природы, создание продукции, совме-
стимой с окружающей средой, что предполагает снижение 
и, по возможности, полное устранение негативного воздей-
ствия на нее посредством использования альтернативных 
ресурсов и энергии, а также нетоксичных материалов. 

Характерной чертой современного дизайна стали проек-
ты, включающие экологические решения: природные мате-
риалы, формы, позволяющие создать наиболее комфортную 
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визуальную среду, и технические решения, дающие возмож-
ность использования приемов и моделей, выработанных в 
природе.

Процессы урбанизации увеличили нагрузку на биосисте-
мы планеты. Экодизайн в совокупности с государственным 
планированием способны обеспечить устойчивое развитие 
и сохранение природной среды. В экодизайн-концепциях 
рассматриваются возможности оптимизации авто-, желез-
нодорожного и авиасообщения; изучение потребительских 
предпочтений и планирования экономики; ревитализация 
заброшенных территорий путем создания жилых районов, 
уютных парков и скверов.

Таким образом, учитывая средообразующие факторы и 
антропогенное влияние, путем создания озелененных терри-
торий различными приемами и способами возможно измене-
ние микроклимата в городских условиях. 

В городах, особенно крупных, существует особый микро-
климат. Большая часть территории города имеет искусствен-
ную и твердую поверхности: асфальт, бетон, кирпич, камень, 
стекло, которые не могут впитывать атмосферную влагу, и 
все выпадающие осадки удаляются через стоки, что приво-
дит к иссушению не только самой поверхности, но и воздуха 
города. Сухость атмосферы больших городов подтвержда-
ется более низкой (абсолютной и относительной) влажно-
стью и очень редкими туманами. В городе всегда теплее по 
сравнению с пригородом в любое время года. Причина этого 
– выброс в атмосферу большого количества тепла: отопи-
тельные системы, промышленные и бытовые предприятия, 
прогреваемые здания, асфальт улиц и, конечно, автотранс-
порт. Любой достаточно большой город с высотной жилой за-
стройкой, высоким промышленным потенциалом и большим 
количеством жителей является «островом тепла».

Особенности городской территории определяются факто-
рами формирования микроклимата города:
•	 изменение рельефа, обусловленное городской застрой-

кой;
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•	 различие теплофизических свойств поверхностей эле-
ментов городской застройки и природного окружения;

•	 различие в альбедо подстилающих поверхностей терри-
тории города и окрестностей;

•	 искусственные потоки тепла;
•	 загрязнение воздуха;
•	 снижение испарения из-за асфальтовых покрытий и заре-

гулированности стока атмосферных осадков;
•	 резкое уменьшение площади поверхности с раститель-

ным покровом и естественной почвой и др.
Радиационный режим. Как уже указывалось, основные по-

верхности города, состоящие из асфальта, бетона, металла, 
слабо отражают радиационную энергию солнца. Растения, об-
ладающие некоторой прозрачностью, часть лучистой энергии 
пропускают, часть поглощают, а остальное – отражают, при-
чем отражение солнечной энергии листвой в несколько раз 
превышает отражение твердыми городскими поверхностями.

Тень от деревьев и кустарников защищает человека от из-
бытка прямого и отраженного солнечного тепла. 

Гигиеническое значение зеленых насаждений состоит в 
том, что они значительно понижают тепловую радиацию, по-
этому тепловые ощущения человека ближе к комфортным 
именно среди зелени.

Санитарно-защитная зона (СЗЗ) – это территориальный 
разрыв между промышленной и селитебной зонами, ширина 
которого составляет:

1000 м	 –	 I класс опасности; 
500 м	 –	 II класс опасности;
300 м	 –	 III класс опасности;
100 м	 –	 IV класс опасности;
 50 м	 –	 V класс опасности.
Выделяют также наиболее опасные производства, для ко-

торых СЗЗ устанавливается индивидуально, размер в этом 
случае составляет 5000–8000 м.
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Основная функциональная задача озелененного участка 
зоны сильной постоянной загазованности – разрушение кон-
центрированной формы загрязненных потоков, содержащих 
токсические аэротехногенные загрязнения.

Круг решаемых задач зоны средней периодической зага-
зованности следующий:
•	 содействие проветриванию прилегающих территорий и 

рассеиванию загрязненных воздушных потоков;
•	 газопоглощение токсичных ингредиентов элементами 

среды озелененного пространства (хвоей, листвой, ко-
рой, почвой).
Наибольший комплекс средозащитных качеств зеленых 

на саждений может быть реализован в третьей зоне, которая 
характеризуется относительно слабым стабильным уровнем 
загрязнения атмосферы, почвы и других сред. Функциональ-
ные задачи этой зоны:
•	 создание условий для термической и динамической тур-

булентности воздушных потоков, обеспечивающей про-
цессы их рас сеивания и фильтрации;

•	 газопоглощение токсических ингредиентов;
•	 оптимизация атмосферы путем восстановления ее состава
•	 (ионизация, выделение кислорода и др.);
•	 повышение эстетико-декоративных качеств ландшафта;
•	 формирование участков рекреационного назначения.

Для посадки в санитарно-защитных зонах рекомендуется 
использовать пылегазоустойчивые породы растений, такие как 
клен ясенелистный, можжевельник казацкий, тополь канад-
ский, крушина ломкая, роза морщинистая, бузина красная, туя 
западная и др. Вблизи металлургических и химических пред-
приятий могут нормально произрастать шелковица белая, боя-
рышник обыкновенный, робиния псевдоакация, ива белая.

Традиционно формирование аэродинамической систе-
мы строится на чередовании полос озеленения и газонных 
разрывов, ориентированных поперек преобладающим ве-
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трам и инверсионным потокам воздуха со стороны произ-
водств. Протяженные прямолинейные полосы частично от-
ражают воздушные потоки и изменяют их первоначальное 
направление на ряд составляющих потоков: горизонталь-
ных, направленных в «коридор» разрыва; вертикальных, 
способствующих подъему и последующему рассеиванию 
воздушных масс в верхних слоях атмосферы; продольных, 
обеспечивающих фильтрование пылесодержащих потоков 
внутри лесных полос. Аналогичное воздействие на загряз-
ненные воздушные потоки оказывают и последующие зе-
леные полосы, и соответствующие «коридоры».

Таким образом, на территориях СЗЗ промышленных 
предприятий с незначительным уровнем газовыделения 
следует планировать массивы насаждений горизонталь-
ной сомкнутости (при включении существующих участков 
лесных сообществ в состав СЗЗ) и вертикальной сомкну-
тости, полнотой 0,7–0,8, высотой не менее 18–20 м, зани-
мающих до 90% всей площади зоны.

Еще одним планировочным принципом организации шу-
мозащитных насаждений является создание непрерывной 
структуры КЗМ, которые занимают, как правило, всю тер-
риторию санитарно- защитной зоны.

Для снижения уровня шума в градостроительной прак-
тике применяют и естественные экранирующие сооруже-
ния, основанные на использовании рельефа местности, – 
выемки, насыпи, овраги и т. д.

Исключительной способностью задерживать и погло-
щать шумовые воздействия обладают древесные и ку-
старниковые насаждения, высаженные вдоль автомаги-
стралей.

Снижение шума зависит от плотности кроны, густоты 
листвы, расположения насаждений по отношению к источ-
нику шума и пропорционально ширине озелененной поло-
сы. Ряд насаждений высотой в несколько метров может 
снизить звук на 10 дБ на 1 м ширины полосы, особенно 
если деревья имеют густую и жесткую листву.
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Многорядная полоса древесно-кустарниковых насажде-
ний высотой 5–6 м способна значительно снижать уровень 
шума; наибольший эффект дают широкие полосы: при ши-
рине полос 25–30 м наблюдается снижение уровня звука 
на 10–12 дБ. Полоса насаждений шириной 200–250 м по-
глощает такое количество шума автомагистрали, что он не 
воспринимается как помеха. Хорошо развитые древесные и 
кустарниковые насаждения шириной около 40 м способны 
снизить уровень шума на 17–23 дБ, 30-метровая полоса с 
редкой посадкой деревьев – на 8–11 дБ, а небольшие скве-
ры и редко посаженные внутриквартальные насаждения – на 
4–7 дБ. Однако в зимний период защитная функция зеленых 
насаждений снижается в 3–4 раза.

Необходимость улучшения окружающей человека среды 
обусловила применение методов и средств, основанных на 
эффективном использовании компонентов природы: солнца, 
ветра, воды, растительности и т. д.
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