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Важнейшим направлением экологического движения яв-
ляется экология культуры. Унификация и стандартизация 
культурных ценностей, потеря национальных особенностей 
и самобытности, широкое распространение массовой «ан-
тикультуры» приводит к кризису. Этими проблемами и по-
исками путей их решения и занимается экология культуры. 
Понятие «экология культуры» ввел Д. С. Лихачев, он писал, 
что экологию нельзя ограничивать биологической средой. 
Для человека так же важна среда, созданная культурой его 
предков и им самим [5].

Народная культура является отражением культуры ценно-
стей народа, его экологии души, а ярким отражением этого 
всегда был народный костюм. Народный костюм – предмет 
гордости для любой нации и народа. Каждая деталь, цвет, 
форма и орнамента рассказывает о культурных его осо-
бенностях. Народный костюм, его традиции в современном 
костюме студенты изучают на дисциплине «Национальные 
традиции в современном костюме» и представляют ди-
зайн-проект, выполненный в любой компьютерной програм-
ме: Corel DRAW, Adobe Photoshop [7, 11].

Целью освоения учебной дисциплины «Национальные 
традиции в современном костюме» является изучение про-
цесса развития национального костюма. Курс предназначен 
для ознакомления студентов с национальной одеждой. Для 
изучения дисциплины необходимы знания (умения, владе-
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ния), сформированные в результате изучения дисциплин: 
«Рисунок, живопись и художественно-графическая компо-
зиция», «Стиль и мода, «Мода и колорирование», «Коло-
ристика и цветоведение в костюме», «Информационные и 
компьютерные технологии», «Материаловедение» и др. В 
результате освоения дисциплины обучающийся должен об-
ладать следующими компетенциями [2, 3, 7]: 	

Таблица 1
Компетенции

Код индикатора Индикатор достижения компетенции 

ПК-5 Способен обобщать результаты иссле-
дований и формировать предложения о 
направлениях работ по созданию моде-
лей/коллекций изделий легкой промыш-
ленности

ПК-5.1 Оценивает производственную ситуацию 
и обобщает результаты проведенных 
исследований 

ПК-5.2 Формирует предложения по направлению 
работ по созданию моделей/коллекций 
изделий легкой промышленности 

ПК-6 Способен выполнять работы по созда-
нию и внедрению в производство моде-
лей/коллекций изделий легкой промыш-
ленности

ПК-6.1 Решает профессиональные задачи по 
созданию моделей/коллекций изделий 
легкой промышленности 

ПК-6.2 Разрабатывает конструкторскую доку-
ментацию для внедрения в производство 
моделей/коллекций изделий легкой про-
мышленности 
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ПК-8 Способен конструировать безопасные, 

удобные, функциональные, практичные 
и эстетичные модели/коллекции изделий 
легкой промышленности

ПК-8.1 Решает профессиональные задачи по 
конструированию безопасных, удобных, 
функциональных, практичных и эстетич-
ных моделей/коллекций изделий легкой 
промышленности 

ПК-12 Способен модифицировать и проводить 
эскизную доработку существующих моде-
лей/коллекций изделий легкой промыш-
ленности

ПК-12.1 Решает профессиональные задачи по 
модификации существующих моделей/
коллекций изделий легкой промышлен-
ности 

ПК-12.2 Осуществляет эскизную доработку суще-
ствующих моделей/коллекций изделий 
легкой промышленности 

Темы, изучаемые на дисциплине и формируемые компе-
тенции отражены в таблице 2. 

Таблица 2
Разделы/темы дисциплины

Раздел/ тема дисциплины 

Ку
рс

Код компе-
тенции 

1. Из истории развития национального костю-
ма 
1.1 Утилитарная и знаковая функция костю-
ма. 
Роль верований и традиционных представле-
ний в формировании национального костюма

4 ПК-5.1, ПК-
5.2, ПК-6.1 
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2. Наименование элементов национального 
костюма 

2.1 Наименование элементов национального 
костюма Изготовление материалов для про-
изводства одежды. Принципы конструирова-
ния и декоративного оформления на одежды. 
Семиотика традиционного национального 
костюма. Костюм – объект творчества. Зари-
совка покроя и декора элементов. Экология 
материалов, используемых в костюме.

4 ПК-5.1, ПК-
5.2, ПК-6.1, 
ПК-6.2, 
ПК-8.1, 
ПК-12.1, 
ПК-12.2 

Изучая национальный костюм, особое внимание уделяем 
рубахе. Это традиционный наряд – составная или цельно-
кроеная, холщовая или из льна (у богачей – из шёлка, но 
всегда – только из натуральных материалов) [1], украшенная 
орнаментами по географическому положению. Рубаха при-
сутствовала и в мужском и женском костюмах. Рассмотрев 
и изучив традиционные рубахи на занятиях, мы переходим к 
выполнению рубахи в современном костюме c учетом каче-
ства используемых материалов [4].

Один из вариантов, как могла бы рубаха выглядеть сегод-
ня, представлен в дизайн-проекте Черновой Е.

             
Рис. 1. Современный костюм  Рис.2. Чернова Е. Планшет 
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Уделяем внимание цвету, геометрии костюма, элементам, 

вышивке и ее значению [6, 8, 9].
Потребность в усилении гуманистической функции ди-

зайна, который способен создавать новые качества среды, 
выражается в возникновении различных подходов к проек-
тированию среды жизнедеятельности человека в целом, и в 
костюме в частности.

Экологически ориентированный дизайн обращается к 
традициям материальной и духовной культуры народа, по-
зволяет не только воссоздать образы человека, которые со-
ответствуют данной этнокультурной традиции, но и развить 
эти идеи на новом витке – современности. Среди задач так 
называемого регионального дизайна – создание одежды, 
соответствующей климатическим и природным условиям 
определённого региона, возрождение традиционных типов 
формообразования и отношения к материалам, например 
проектирование одежды для населения с учётом националь-
ных традиций или культуры данного региона. Это довольно 
сложная, но интересная и важная задача – найти интерес-
ные и соответствующие современности формы функциони-
рования национальных традиций народов России в соедине-
нии с современными технологиями и материалами, которые 
позволили бы российскому дизайну выйти на новый уровень 
востребованности не только в нашей стране.
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