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Специфика шведского государства заложена в самой его исто-
рии. Некогда сильнейшее государство Европы XVII века переживает 
свой второй расцвет, но уже в области социально-культурной поли-
тики. Несмотря на былые военные достижения, Швеция с 1812 года 
придерживается политики военного нейтралитета. Во второй по-
ловине XIX века Швеция была одной из беднейших стран Европы. 
С 1840 по 1900 год более 800 тыс. молодых шведов эмигрировали 
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в Новый Свет. Население самой Швеции в 1900 году составляло 
около 5 млн человек [1, с. 82].

С середины XIX века важную роль в культурной, политической 
и экономической жизни страны стали играть различные народные 
объединения. Первыми такими организациями были свободно-цер-
ковные объединения, общества трезвенников. Во второй половине 
XIX века формируются профсоюзное движение и движение потре-
бительской кооперации, ставшее важным на тот момент для людей 
с небольшими доходами [1, с. 90]. После введения всеобщего равного 
избирательного права в 1918 году на парламентских выборах в Шве-
ции стала доминировать социал-демократическая партия, которая 
уже более 100 лет набирает большинство голосов [1, с. 120–124].

Последние несколько лет Швеция регулярно попадает в рей-
тинг самых счастливых стран мира [2]. Одной из причин такого 
результата может стать высокий уровень социального капитала, 
сформированного внутри шведского общества [3]. Социальный 
капитал формируется на двух ключевых базисах: доверие к госу-
дарству и сплоченность общества.

Культура государственной политики в Швеции устроена таким 
образом, что каждый гражданин знает, что государство является 
исключительно исполнительным органом. Социальная политика 
Швеции базируется на том, что государство полностью берет на себя 
расходы, связанные с образованием, здравоохранением, социаль-
ным обеспечением и пенсионными накоплениями. На время учебы 
государство предоставляет каждому учащемуся все необходимое, 
включая компьютер, который возвращается по окончании учебы [4]. 
Государство предоставляет всем равные права и возможности для 
самостоятельного построения своего будущего независимо от со-
циального статуса.

Основу шведской государственной политики составляет средний 
класс. Шведское правительство стремится минимизировать разрыв 
между 10 % самых бедных и 10 % самых богатых людей [5]. Государ-
ство поддерживает человека, поэтому чем больше будет ухудшать-
ся его материальное положение, тем активнее будут включаться 
механизмы государственной помощи. Такая социальная система 
позволяет преодолеть сложности не только индивиду, но и обществу 
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чувствовать себя как единое целое. Существует негласная солидар-
ность. Раз все живут в одном обществе, то все должны заботиться 
друг о друге на благо существования и процветания этого общества.

Результатом такой политики стали доверительные отношения 
между государством и человеком. Государство заботится о каждом, 
начиная от колыбели и до могилы минимум последний век, став не-
отъемлемой частью шведской общественной культуры. Так, во время 
введения карантинных мер весной 2020 года по всему миру Швеция 
была единственной страной, отказавшейся от ограничений. Сами 
шведы, доверяя государству, не стали высказывать протест тако-
му решению. Эмигранты же были обеспокоены складывающейся 
ситуацией [6].

Шведы доверяют не только своему государству, но и друг другу. 
Начиная с начальной школы, всячески поощряется работа в ко-
манде, помощь отстающим [7]. Общество занимает особое место 
в шведской культуре. Считается, что каждый должен вносить свой 
вклад в общее благополучие, пользоваться же чем-то бесплатно счи-
тается аморальным. Потеря работы приводит больше к внутренним 
переживаниям, нежели к финансовым, ведь пособие по безработице 
составляет 80 % заработной платы [8].

Такие культурные особенности сформировали в шведской по-
литической культуре такое понятие, как Folkhemmet —  «народный 
дом» или государство, в котором каждый соблюдает приватность 
другу друга, но в случае необходимости готов оказать поддержку [9]. 
Такого рода контакты чаще всего происходят в «третьем месте» —  
общественном пространстве, где люди проводят время между домом 
и работой. В Швеции «третьим местом» выступают сады и внутри-
дворовые пространства [10].
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