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зультатов литературным данным, а также сравнение их с показателями 

готовых фармацевтических форм. 
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Растения остаются незаменимым источником получения лекар-

ственных препаратов, характеризующихся широким спектром их биоло-

гической активности и экологической безопасностью изготовления, что 

особенно ценно в наше время [1]. При лечении ряда заболеваний ис-

пользуются препараты преимущественно растительного происхождения. 

Препараты боярышника настойка и экстракт применяются как кардио-

тоническое средство при функциональных расстройствах сердечной 

деятельности, сердечной слабости после перенесенных тяжелых заболе-

ваний, при ангионеврозах, начальных формах гипертонической болезни, 

бессоннице у сердечных больных и гипертиреозе с тахикардией. 

Растения семейства Rosaceae (розоцветные) особо богаты флаво-

ноидами [2]. К этому семейству относятся различные виды боярышника. 

Наиболее изучен химический состав боярышника колючего. Обобщая 

литературные данные, можно сделать следующий вывод: плоды бо-

ярышника содержат сахара, органические кислоты (яблочную, кратегу-

совую, лимонную, и виннокаменную и др.), каротин, аскорбиновую кис-

лоту, эфирное масло, 15 флавоноидов, из которых главным является ги-

перозид (40-50% от суммы флавоноидов), тритерпеновые кислоты (кра-

теговая, олеаноловая, урсоловая), кофейную и хлорогеновую кислоты, 

дубильные вещества, холин, ацетилхолин жирное масло, разного вида 

гликозиды (витексин, сердечные гликозиды и тритерпеновые сапонины; 

в семенах содержится амигдалин), β-ситостерин, витамины и др. [3]. 

Цель данной работы: качественное и количественное определение 

основных биологически активных веществ (БАВ) в плодах и настойке 
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боярышника. На первом этапе работы с помощью качественных реакций 

было подтверждено наличие некоторых классов БАВ. Для этого исполь-

зовались различные извлечения: спиртовое (настойка), водное (настой) и 

кислотное. В качестве сравнения для ряда реакций со спиртовым извле-

чением использовалась готовая фармацевтическая форма — настойка 

боярышника. Реакции со спиртовым извлечением показали наличие в 

плодах боярышника флавоноидов, реакции с водным извлечением — 

сапонинов и дубильных веществ, с кислотным — алкалоидов. 
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Несмотря на множество синтетических и антибиотических ве-

ществ, используемых в современной медицине, интерес к лечению сред-

ствами народной медицины не исчез, более того, он за последние деся-

тилетия значительно возрос, что до некоторой степени объясняется ро-

стом аллергических реакций на прием синтетических препаратов. 

Ромашка лекарственная широко используется в лечебных целях. 

Из литературных данных известно, что химический состав практи-

чески всех видов ромашки сходен с химическим составом ромашки ап-

течной и включает в себя такие биологически активные вещества, как 

витамины, эфирные масла, флавоноиды, сахара, белковые вещества, 

гликозиды, апигенин, апиин, герниарин, матрицин и другие вещества, 

обладающие спазмолитическим, заживляющим, бактерицидным, крово-

останавливающим, антисептическим действием.  

Также в растениях рода пиретрум содержатся вещества, опасные 

для насекомых и безвредные для человека, пиретрины, что позволяет 

использовать их в сельском хозяйстве и в пищевой промышленности как 

средство против насекомых [1] 

Целью данной работы является выделение, идентификация и коли-

чественное определение основных биологически активных веществ, со-

держащихся в растении ромашка лекарственная. 


