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Аннотация. В статье рассматриваются проблемы спортивного «боления» 
и спортивного фанатизма. Рассмотрено влияние спортивного фанатизма 
на формирование культуры спортивных болельщиков. Проведен теорети-
ческий анализ понятий «фанат» и «болельщик», выявлены главные разли-
чия, определены их основные характеристики. Также в статье рассмотрены 
особенности освещения образа футбольных фанатов в средствах массовой 
информации.
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Abstract. The article deals with the problem of fans and its extreme — sports fa-
naticism. The influence of sports fanaticism on the formation of the culture of sports 
fans is considered. Theoretical analysis of the concepts of «fan» and «supporter» is 
carried out, the main differences are identified, their main characteristics are de-
fined. The peculiarities of soccer fans’ image coverage in mass media are considered.
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В современном мире сфера физической культуры и спорта — это 
сложное социальное явление, выполняющее множество функ-

ций и охватывающее все возрастные группы населения. Оно оказыва-
ет огромное влияние на жизнедеятельность государства, т. к. в рамках 
данной социокультурной сферы происходит развитие нравственных 
и физических качеств личности, организация досуга и общественно-
полезной деятельности, а также воспитание подрастающего поколе-
ния, формирование системы коммуникации и т. д.

Спорт сегодня невозможно представить без сопутствующих фак-
торов, один из которых — спортивное «боление», а также его край-
ность — спортивный фанатизм, который с каждым годом становит-
ся все более популярным среди молодежи. «Культура боления» — это 
не только достойная поддержка, образ болельщика на трибуне, лицо 
спортивного клуба и его целевая аудитория, но и соблюдение опреде-
ленных правил.

Поддержку спортивных команд стоит рассматривать как специ-
фический вид группового поведения. Она дает возможность чело-
веку ощутить себя не просто частью этой команды, а семьей, кото-
рая объединяет как спортсменов, так и зрителей. Поэтому, говоря 
о культуре сопровождения на соревнованиях любимых спортивных 
клубов и спортсменов, необходимо различать понятия «фанат» и «бо-
лельщик», которые очень часто воспринимаются как синонимичные. 
Несмотря на то, что и фанат, и болельщик ходят на спортивные со-
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стязания за эмоциональной разрядкой, между ними существуют се-
рьезные различия.

Болельщики получают эмоции от эстетики игры. Это любители 
спортивных зрелищ, поклонники какой-либо спортивной команды, 
воспринимающие спорт в первую очередь как способ проведения до-
суга. Отличительной чертой культуры болельщиков является стрем-
ление получить заряд положительных эмоций от игрового процесса, 
насладиться спортивным зрелищем, разделить радость победы своей 
команды и пережить вместе с ней ее поражение. Болельщик подни-
мает командный дух и поддерживает своих кумиров.

В свою очередь фанатичные люди руководствуются своими убежде-
ниями и зачастую могут применять силу для достижения фанатичных 
идей и целей. Впервые понятие «фанатизм» пришло к нам из религии, 
ввел его французский проповедник и богослов Жак-Бенинь Боссюэ. 
Он назвал фанатиками протестантов, считавших, что их вера зависит 
исключительно от Бога, а не от церковных установок и правил, а вся-
кое проявление чувства Бога и мистическое начало воспринимал как 
«духовную чуму» [1, с. 3]. Давлетчина С. Б. определяет фанатизм как 
крайнюю степень увлеченности человека чем-либо, сопровождаемую 
снижением контроля своего поведения, некритичностью в суждени-
ях об объекте увлеченности и сочетающуюся с открытой нетерпимо-
стью к тем, кто не разделяет взгляды, чувства и убеждения фанати- 
ка [1, с. 93].

Одним из наиболее распространенных видов фанатизма сегодня 
можно считать спортивный фанатизм, зародившийся в 60‑е гг. XX в. 
в Англии в среде футбольных болельщиков. Фанаты представляют со-
бой особую субкультуру, имеющую свои характерные черты и особен-
ности ее сторонников, а также сопровождающуюся фан-движениями 
во всем мире. Участников движения называют спортивными хулига-
нами, которые предпочитают не только болеть за любимую спортив-
ную команду, но и вместе совершать различные асоциальные поступ-
ки [2, с. 7]. Каждая фанатская группировка имеет свою идеологию, 
свои правила поведения, стиль и определенный сленг. Фанаты стре-
мятся посещать все матчи своих кумиров, они присутствуют на вы-
ездных играх команды, а также воспринимают их поражения и успе-
хи как собственные [3, с. 352].

В России до 2016 г. действовало «Всероссийское объединение бо-
лельщиков» (далее ВОБ), которое было создано в целях отстаивания 
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прав болельщиков, пропаганды и развития спорта и здорового обра-
за жизни, а также их объединения. ВОБ организовывало масштабные 
акции, красочные перфомансы и слаженную поддержку на различ-
ных спортивных матчах. Кроме того, им удалось объединить враждую-
щие футбольные фанатские группировки. Даже несмотря на это, ВОБ 
было исключено из Российского футбольного союза, а после расфор-
мировано в связи с причастностью российских футбольных фанатов 
и членов ВОБ к беспорядкам во время чемпионата Европы по футбо-
лу во Франции, в результате которых десятки человек были госпита-
лизированы, сотни — задержаны [4].

Таким образом, можно сказать, что главной отличительной чер-
той культуры спортивных фанатов является агрессивный характер по-
ведения. Им свойственны как активное «боление» на стадионе, так 
и масштабные акции за его пределами. Характер подобных меропри-
ятий обычно полностью зависит от результата соревнований, т. к. он 
является главным фокусом внимания и поводом для противостояния 
с фанатами из других группировок. Для них не так важно то, что про-
исходит на спортивной арене. Соответственно, агрессивно настроен-
ные фанаты, драки и насилие — нередкое явление на спортивных со-
стязаниях. Важно то, что они распространяются не только на людей 
из других группировок и сотрудников правоохранительных органов, 
но и на болельщиков, любителей спорта, простых людей, которые 
не имеют никакого отношения к соревнованиям. Кроме того, суще-
ствует спортивный вандализм, проявляющийся в разрисованных фа-
садах зданий символикой своей команды, разбитых стеклах, сломан-
ных скамейках на трибунах стадионов.

Подобные ситуации мы видим во многих российских фанатских 
организациях, в том числе и в екатеринбургской группировке «Уль-
трас». Так, накануне матча «Шинник — Урал», который должен был 
пройти 4 марта 2020 г. в Ярославле, но так и не состоялся, фанаты Ура-
ла изрисовали местный стадион. Огромными буквами на фасаде аре-
ны Шинника было написано непристойное грубое слово, а за день 
до этого, 3 марта, нарисован неприличный рисунок синего цвета, ко-
торый впоследствии быстро закрасили [5]. Как сообщают местные 
жители, это была своеобразная месть за драку на Кипре, где 14 февра-
ля фанаты в масках забежали на трибуны и устроили потасовку. При 
этом один из фанатов Урала серьезно пострадал, остальные получили 
легкие травмы. Фанаты ярославского Шинника после драки отобра-
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ли клубные баннеры и сбежали. Все телеканалы Кипра показали ка-
дры этого события и выставили русских фанатов в негативном свете, 
а Президент екатеринбургского футбольного клуба «Урал» Григорий 
Иванов осудил тех, кто приехал на Кипр, подрался и опозорил свою  
страну [6].

Образ фанатов в глазах зрителей как агрессоров, мешающих смо-
треть матчи, активно используется в СМИ и часто имеет негативную 
эмоциональную окраску, сопровождается гневными комментария- 
ми [7, с. 1–36]. Аргументом к этому выступает тот факт, что люди 
не могут спокойно посещать соревнования вместе с семьей и малень-
кими детьми, т. к. происходящее на трибунах может угрожать физи-
ческому и ментальному здоровью людей. Фанат предстает антисоци-
альной личностью, основными желаниями и стремлениями которой 
являются публичная нецензурная речь и срывы матчей.

Следовательно, отсутствие выстроенной системы отношений с бо-
лельщиками, а также неоднозначная репутация фанатского движе-
ния в России делает их привлекательными для ряда представителей 
молодежи, которой присущи максимализм, радикальность и эмоци-
ональная нестабильность. Количество спортивных фанатов в стране 
растет с каждым годом, а средний возраст становится меньше. Юно-
ши и подростки, часто не имеющие никакого отношения к спорту, 
составляют основную часть спортивных фанатских движений. Они 
наиболее подвержены влиянию, в том числе через фанатские дви-
жения, музыкальную культуру, художественные фильмы, например 
«Околофутбола», «Хулиганы зеленой улицы», «Фабрика футбольных 
хулиганов» и др.

Молодые люди, находящиеся в процессе поиска себя, под влиянием 
фанатских клубов культивируют в себе агрессию и насилие, что ока-
зывает негативное влияние на становление личностных качеств, са-
моразвитии, характере человека и его поведении. Кроме того, может 
наблюдаться академическая неуспеваемость у студентов‑фанатов из-
за отсутствия мотивации и частых прогулов.

Таким образом, в обществе существуют разные градации фанатских 
движений, которые имеют различия в поведении, а также представля-
ют собой разные социокультурные феномены. Болельщики и фанаты 
следят за спортивными состязаниями, испытывая одинаково сильные 
эмоции. Однако первые получают эмоции от самого спортивного дей-
ства, а вторые — от собственного участия в нем. Также неотъемлемая 
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часть культуры фанатов — агрессивное поведение, которое оставляет 
негативный отпечаток не только на образе самих фанатских группи-
ровках, но и на болельщиках и любителях спорта как внутри страны, 
так и на международной арене.

Делая вывод, мы определяем одну из основных задач общества — 
формирование культуры «боления». Необходимо прививать всем лю-
бителям спорта положительный образ болельщика, научить направ-
лять энергию в правильное русло и объяснять, что от агрессивного 
поведения страдают не только люди, находящиеся рядом, но и сама 
команда, на которую могут налагать огромные штрафы из-за поведе-
ния фанатов.
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