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Ярким примером ученого и гражданина является Джон Кокли 
Леттсом, британский врач, натуралист и аболиционист. Служа ап-
текарем в Лондоне и не имея возможности получить университет-
ское образование в Англии из‑за принадлежности к квакерам [1], 
Леттсом посвятил себя исследованиям в области ботаники, составил 
каталог растений ботанического сада Дж. Фозергилла [2] и вел част-
ную врачебную практику на Виргинских островах, где освободил 
рабов, принадлежавших его семье [3, p. 117–118]. В 1773 г. Леттсом 
основал Медицинское общество Лондона, стремясь объединить 
усилия врачей, аптекарей и ученых по улучшению качества жизни 
различных категорий горожан, уделяя особое внимание положению 
бедного и зависимого населения. Леттсом опубликовал множество 
рекомендаций, посвященных лечению и профилактике конкретных 
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заболеваний, особенностям по уходу за больными, питанию, фор-
мированию полезных привычек и вакцинации.

Понятие «общее благо» используется в качестве обоснования 
целесообразности предложенных автором мер в программном 
тексте Леттсома, посвященном развитию лондонской медицины 
«Об улучшении медицины в Лондоне, по принципу общего блага» 
(1775) [4, p. 11, 42]. Является ли «общее благо» значимым понятием 
гражданской этики или остается популярным клише для ученого 
натуралиста — ​таков центральный вопрос исследования. Леттсом 
отказывается от абстрактных рассуждений, его предложения кон-
кретны и подкреплены расчетами и схемами, однако нуждаются 
в подобном маркере-уточнении. Анализ текста позволяет сделать 
вывод об утилитарном отношении филантропа к такому важному 
и неоднозначному концепту для английского общества как «общее 
благо».
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