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I. ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÎÍÍÎ-ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÈÉ
ÐÀÇÄÅË

Îñíîâíîé öåëüþ ó÷åáíîãî êóðñà «Èñòîðèÿ ñòðàí Àçèè è Àôðèêè
â Cðåäíèå âåêà» ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ñòóäåíòàìè ôàêóëüòåòà ìåæ-
äóíàðîäíûõ îòíîøåíèé îñíîâíûõ çàêîíîìåðíîñòåé è îñîáåííîñ-
òåé èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñòðàí ðåãèîíà â êîíòåêñòå âñåìèðíî-
èñòîðè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Çàäà÷è ó÷åáíîãî êóðñà:
� ðàñêðûòü îñíîâíûå ÷åðòû, ñâîéñòâåííûå ðàçâèòèþ òðàäèöè-

îííîãî îáùåñòâà íà Âîñòîêå è â Àôðèêå;
� âûÿâèòü îñîáåííîñòè åãî ýâîëþöèè è âîñïðèÿòèÿ âíåøíèõ

âëèÿíèé;
� ïîêàçàòü ñóùíîñòíûå ÷åðòû ìåíòàëèòåòà íàðîäîâ Âîñòîêà

è Àôðèêè, èõ ýêîíîìèêè è ïîëèòè÷åñêèõ ñèñòåì;
� äàòü çíàíèå ôàêòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ïî ñðåäíåâåêîâîé èñòî-

ðèè ñòðàí Áëèæíåãî è Äàëüíåãî Âîñòîêà, Àôðèêè;
� ïîçíàêîìèòü ñòóäåíòîâ ñ äåÿòåëüíîñòüþ âûäàþùèõñÿ ëè÷-

íîñòåé ýòèõ ñòðàí è ñîáûòèÿìè, ó÷àñòíèêàìè êîòîðûõ îíè ÿâëÿ-
ëèñü.

Ìåñòî êóðñà â ñèñòåìå ãóìàíèòàðíîãî çíàíèÿ. Ïðîôåññèî-
íàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ìåæäóíàðîäíèêà èëè âîñòîêîâåäà íåâîçìîæ-
íà áåç íàëè÷èÿ êîìïëåêñíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ îá èñòîðè÷åñêîì ðàç-
âèòèè ñòðàí Àçèè è Àôðèêè, îñîáåííîñòÿõ ïåðåõîäà èõ îò Äðåâíåãî
ìèðà ê Ñðåäíåâåêîâüþ, êîãäà ñôîðìèðîâàëèñü óñòîé÷èâûå ýêîíî-
ìè÷åñêàÿ, ïîëèòè÷åñêàÿ è êóëüòóðíî-ðåëèãèîçíàÿ ñèñòåìû òðàäè-
öèîííîãî îáùåñòâà, îïðåäåëÿþùèå áóäóùåå ðàçâèòèå ýòèõ ñòðàí
âïëîòü äî ñîâðåìåííîñòè. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, âîçìîæíî ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè ìåæäèñöèïëèíàðíîãî ïîäõîäà, èñïîëüçîâàíèè äàííûõ
ðÿäà ñìåæíûõ ïðåäìåòîâ: ýêîíîìèêè, ðåëèãèè, èñòîðè÷åñêîé ïñè-

Ïðîãðàììà ïîäãîòîâëåíà
êàôåäðîé âîñòîêîâåäåíèÿ

Ñîñòàâèòåëü Ã. Ñ. Ðàäè÷

Ïðîãðàììà ñîñòàâëåíà â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè (ôåäåðàëüíûé
êîìïîíåíò) ê îáÿçàòåëüíîìó ìèíèìóìó ñîäåðæàíèÿ è óðîâíþ ïîäãîòîâ-
êè äèïëîìèðîâàííîãî ñïåöèàëèñòà ïî öèêëó «Îáùåïðîôåññèîíàëüíûå
äèñöèïëèíû» ãîñóäàðñòâåííîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ñòàíäàðòà âûñøåãî ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ïî ñïåöèàëüíîñòÿì 022800 � «Âîñòîêîâå-
äåíèå, àôðèêàíèñòèêà», 350300 � «Ðåãèîíîâåäåíèå», 350200 � «Ìåæäó-
íàðîäíûå îòíîøåíèÿ».

Óòâåðæäåíî ó÷åíûì ñîâåòîì
ôàêóëüòåòà ìåæäóíàðîäíûõ îòíîøåíèé

16 îêòÿáðÿ 2003 ã.
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õîëîãèè, êóëüòóðû, ñîöèîëîãèè è äð. Êóðñ ïîñòðîåí ñ ó÷åòîì ïðå-
åìñòâåííîñòè êàê èñòîðèè äðåâíåãî ìèðà, â òîì ÷èñëå ñòðàí Âîñ-
òîêà, òàê è íîâîé è íîâåéøåé èñòîðèè.

Òðåáîâàíèÿ ê óðîâíþ îñâîåíèÿ ñîäåðæàíèÿ êóðñà. Ñòóäåíò, îñ-
âîèâøèé ó÷åáíûé êóðñ «Èñòîðèè ñòðàí Àçèè è Àôðèêè â Ñðåä-
íèå âåêà», äîëæåí:

� çíàòü ôàêòîëîãè÷åñêèé ìàòåðèàë ïî èñòîðèè ðåãèîíà;
� óìåòü íà åãî îñíîâå àíàëèçèðîâàòü ñîáûòèÿ ïðîøëîãî, ïðåä-

ñòàâëÿòü îáúåêòèâíóþ êàðòèíó ðîëè è ìåñòà ñòðàí Àçèè è Àôðè-
êè â Ñðåäíèå âåêà â ìèðîâîì èñòîðè÷åñêîì ïðîöåññå;

� ñôîðìèðîâàòü íàâûêè «îöåíî÷íîé» äåÿòåëüíîñòè: ñîïîñòàâ-
ëÿòü ôàêòû è äàííûå, âûÿâëÿÿ àñèíõðîííîñòü è âàðèàòèâíîñòü
ðàçâèòèÿ ñòðàí Çàïàäà è Âîñòîêà, ñðàâíèâàÿ èõ ñîöèàëüíûå è íðàâ-
ñòâåííûå îðèåíòèðû;

� ïîêàçàòü çíàíèå ïîíÿòèéíî-òåðìèíîëîãè÷åñêîãî àïïàðàòà;
� èìåòü ïðåäñòàâëåíèå î ñòåïåíè èçó÷åííîñòè îòäåëüíûõ ñþ-

æåòîâ, ðåçóëüòàòàõ èññëåäîâàíèé ñîâðåìåííûõ îòå÷åñòâåííûõ
è èíîñòðàííûõ ñïåöèàëèñòîâ ïî ïðîáëåìàì ñðåäíåâåêîâîãî Âîñ-
òîêà è Àôðèêè.

Êóðñ ðàññ÷èòàí íà 28 ÷àñîâ, èç íèõ ëåêöèé � 18 ÷àñîâ, ñåìè-
íàðñêèõ çàíÿòèé � 10 ÷àñîâ.

Ôîðìà êîíòðîëÿ. Äëÿ ñòóäåíòîâ ñïåöèàëüíîñòè «Âîñòîêîâåäå-
íèå, àôðèêàíèñòèêà» � ýêçàìåí âî 2-ì ñåìåñòðå, òâîð÷åñêèå ðàáîòû
ïî èòîãàì ñàìîñòîÿòåëüíîãî èçó÷åíèÿ îòäåëüíûõ òåì. Äëÿ ñòóäåí-
òîâ ñïåöèàëüíîñòåé «Ðåãèîíîâåäåíèå», «Ìåæäóíàðîäíûå îòíîøå-
íèÿ» � çà÷åò.

II. ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÊÓÐÑÀ

Òåìà 1. Ïåðåõîä ñòðàí Âîñòîêà îò Äðåâíåãî ìèðà
ê Ñðåäíåâåêîâüþ

Ñðåäíåâåêîâüå êàê ýòàï èñòîðèè Âîñòîêà. Ïðîáëåìû õðîíî-
ëîãèè Ñðåäíåâåêîâüÿ íà Âîñòîêå. Îñîáåííîñòè èñòîðè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ îòäåëüíûõ ðåãèîíîâ: Áëèæíåãî Âîñòîêà, Èíäîñòàíà,
Äàëüíåãî Âîñòîêà, Àôðèêè. Öèêëè÷íîñòü è öèâèëèçàöèîííàÿ íåîä-
íîðîäíîñòü. «Âàðâàðñêèé» ôàêòîð: ðîëü àðàáîâ, òþðîê-ñåëüäæó-
êîâ, ìîíãîëîâ â ðàçâèòèè âîñòî÷íûõ îáùåñòâ. Ñóùíîñòíûå ÷åðòû
«òðàäèöèîííîãî» òèïà îáùåñòâà: âûñîêàÿ ñòåïåíü çàâèñèìîñòè
îò ïðèðîäû, æåñòêèé ïðèîðèòåò ãîñóäàðñòâà, â òîì ÷èñëå â ñôåðå
ýêîíîìèêè, èåðàðõè÷íîñòü îáùåñòâà, ñóâåðåííîñòü è ñåðâèëüíîñòü
÷åëîâåêà. Ñîîòíîøåíèå òåðìèíîâ «òðàäèöèîííîå» è «ôåîäàëüíîå»
îáùåñòâî.

Òåìà 2. Áëèæíèé Âîñòîê è Èðàí îò ýëëèíèçìà
äî èñëàìà

Ãåîïîëèòè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ íà ðóáåæå Äðåâíåãî ìèðà è Ñðåä-
íåâåêîâüÿ. Áàêòðèÿ è Ïàðôèÿ. Âîçíèêíîâåíèå Êóøàíñêîé èìïå-
ðèè. Ôåíîìåí Ãàíäõàðû. Ñàñàíèäñêèé Èðàí. Ðîëü çîðîàñòðèçìà
â óêðåïëåíèè ãîñóäàðñòâà. Ñîöèàëüíàÿ ñòðóêòóðà îáùåñòâà. Ðîëü
îáùèíû. Àðìèÿ. Ôîðìèðîâàíèå äâèæåíèé ïðîòåñòà. Ìàíèõåéñòâî
(III â. í. ý.) è åãî ñîöèàëüíàÿ ñóùíîñòü. Ëè÷íîñòü Ìàíè (216�
276 ãã.). Ìàçäàêèçì (êîíåö V â. í. ý.). Åãî ðîëü â áîðüáå ñ àðèñòî-
êðàòèåé çà öåíòðàëèçàöèþ âëàñòè. Õîñðîâ I. Åãî ðåôîðìû. Ìåæäó-
íàðîäíûå ñâÿçè Èðàíà. Åãî âîåííûå óñïåõè. Íàðàñòàíèå âíóòðåííåãî
êðèçèñà è ìåæäîóñîáèö ïðè äâîðå Ñàñàíèäîâ. Îñëàáëåíèå Èðàíà
(ïåðâàÿ ïîëîâèíà VII â.). Âòîðæåíèå àðàáîâ. Ïàäåíèå äèíàñòèè
è ãîñóäàðñòâà.

Àðàáû è àðàáñêèå çàâîåâàíèÿ. Àðàâèÿ äî èñëàìà: ýòíè÷åñêàÿ
è ñîöèàëüíàÿ ñèòóàöèÿ. Ãîñïîäñòâî ïðîòîãîñóäàðñòâåííûõ ñòðóê-
òóð (Ñàáåéñêîå è Õèìüÿðèòñêîå ãîñóäàðñòâà). Èóäåè è õðèñòèàíå
â Þæíîé Àðàâèè. Éåìåí è Õèäæàç � öåíòðû òîðãîâëè â Àðàâèè
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V�VI ââ. Ìåêêà. Ðîëü êóðåéøèòîâ â ýêîíîìè÷åñêîé æèçíè Ìåêêè
è ôîðìèðîâàíèå íîâîé ìîíîòåèñòè÷åñêîé ðåëèãèè � èñëàìà (622 ã.).
Ìóõàììåä è åãî âêëàä â ñòàíîâëåíèå èñëàìà. Îñíîâíûå ïîñòóëà-
òû íîâîé ðåëèãèè. Ïðè÷èíû áûñòðîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ èñëàìà.
Ðàçâèòèå Àðàáñêîãî õàëèôàòà ïîñëå ñìåðòè ïðîðîêà. Áëèæàéøèå
ñïîäâèæíèêè Ìóõàììåäà: Àáó Áåêð è Îìàð. Ïðàâëåíèå äèíàñòèè
Îìåéÿäîâ (661�750 ãã.) Çàâîåâàòåëüíàÿ ïîëèòèêà â Åâðîïå, áîðüáà
ñ Âèçàíòèåé. Ðîëü ìîíîôèñèòîâ â óñïåøíîé çàâîåâàòåëüíîé ïîëè-
òèêå ìóñóëüìàí. Áûñòðàÿ àðàáèçàöèÿ ïîä÷èíåííîãî íàñåëåíèÿ.
Õàëèôàò Àááàñèäîâ (750�1258 ãã.). Âçëåò àðàáñêîé íàóêè è êóëü-
òóðû. Îðãàíèçàöèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé íàåìíîé àðìèè. Àãðàðíûå
îòíîøåíèÿ. Íàðàñòàþùèé ñåïàðàòèçì ýìèðîâ. Ïîëèòè÷åñêèé ðàñ-
ïàä õàëèôàòà (êîíåö IX â.) Ôîðìèðîâàíèå íåçàâèñèìûõ ñóëòàíà-
òîâ. Ñóäüáà Àðàáñêîãî õàëèôàòà.

Òåìà 3. Òóðöèÿ (Îñìàíñêàÿ èìïåðèÿ)

Ïðîáëåìà ýòíîãåíåçà òóðîê. Îñìàí áåé. Ñîçäàíèå Îñìàíñêîãî
ýìèðàòà (1299) Ïðè÷èíû áûñòðîãî âîçâûøåíèÿ Îñìàíñêîãî ãîñó-
äàðñòâà. Âíóòðåííÿÿ ñòðóêòóðà èìïåðèè. Âîåííî-ëåííàÿ ñèñòåìà
(òèìàðû, çåàìåò, õàññû). Îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ ôåîäàëüíî-
ãî êëàññà (ëåííèêè-ñèïàõè). Îðãàíèçàöèÿ àðìèè (ïåõîòà � «ÿÿ»,
èëè «ïèÿäå», êîííèöà � «ìþñåëëåì», ÿíû÷àðû). Ïîëèòèêà Îðõàíà
(1326�1359). Ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêàÿ ðîëü èñëàìà. Âîåííûå èí-
òåðåñû Òóðöèè. Çàâîåâàíèå Áàëêàíñêèõ ãîñóäàðñòâ. Áèòâà íà Êî-
ñîâîì ïîëå (1389). Ðàñøèðåíèå ãðàíèö èìïåðèè ïðè Ìóðàäå I,
Áàÿçèäå I è Ìåõìåäå II. Ïàäåíèå Êîíñòàíòèíîïîëÿ (1453). Ãîñó-
äàðñòâåííàÿ ïîëèòèêà Ìåõìåäà II. «Êàíóí-íîìå» � êîäåêñ çàêîíîâ
ôåîäàëüíîãî îáùåñòâà. «Çîëîòîé âåê» èìïåðèè � ïðàâëåíèå
Ñóëåéìàíà I Êàíóíè (1520�1566). Ïîñòåïåííîå îñëàáëåíèå ôåî-
äàëüíîé ñèñòåìû Òóðöèè. Íåîáõîäèìîñòü ìîäåðíèçàöèè âñåõ
ñòðóêòóð Îñìàíñêîé èìïåðèè.

Òåìà 4. Èíäèÿ

Õàðàêòåðíûå ÷åðòû ðàçâèòèÿ Èíäèè â ðàííåì Ñðåäíåâåêîâüå:
íåóñòîé÷èâîñòü ïîëèòè÷åñêîé âëàñòè, ÷ëåíåíèå íà àðèéñêèé ñå-

âåð è äðàâèäñêèé þã, ìåæäîóñîáíàÿ áîðüáà ìåæäó îäèíàêîâî ñëà-
áûìè ïîëèòè÷åñêèìè îáúåäèíåíèÿìè, ðàçäðîáëåííîñòü ñòðàíû,
äîìèíèðîâàíèå ãîñóäàðñòâà â îáùåñòâåííîé æèçíè.

Ïîëèòè÷åñêàÿ èñòîðèÿ Èíäèè â VI�XII ââ. Âòîðæåíèå ìóñóëü-
ìàí. Áîðüáà êíÿæåñêèõ ðîäîâ íà ñåâåðå è þãå ñòðàíû. Âíóòðåííÿÿ
ñòðóêòóðà. Âëàñòü ðàäæè íà ìåñòàõ è ãóáåðíàòîðîâ-âîëîñòíèêîâ,
íàçíà÷àåìûõ èç öåíòðà. Îáùèííî-êàñòîâàÿ ñèñòåìà. Ñîöèàëüíàÿ
ñòðóêòóðà îáùåñòâà. Ðîëü òðàäèöèîííîé èíäèéñêîé îáùèíû. Ïðèí-
öèï äæàäæìàíè. Èíäèÿ ïîä âëàñòüþ ìóñóëüìàíñêèõ ïðàâèòåëåé.
Äåëèéñêèé ñóëòàíàò (1206�1526). Ðåôîðìû Àëà àä-Äèíà. Âíóòðåí-
íåå óñòðîéñòâî ñóëòàíàòà. Íåñîâìåñòèìîñòü èíäèéñêîãî èíäóèñò-
ñêîãî ñîöèàëüíî-êóëüòóðíîãî ôóíäàìåíòà è èñëàìñêîé íàäñòðîéêè.
Èìïåðèÿ Âåëèêèõ Ìîãîëîâ (1526�1707). Áàáóð è åãî «Áàáóð-íàìå».
Óêðåïëåíèå öåíòðàëüíîé âëàñòè ïðè Øåð-øàõå (1540�1545). Çî-
ëîòîé âåê èìïåðèè Âåëèêèõ Ìîãîëîâ � ïðàâëåíèå ïàäèøàõà Àê-
áàðà (1556�1605). Ñèñòåìà äæàãèðîâ. Àêòèâíàÿ âíåøíÿÿ ïîëèòèêà
ìîãîëîâ. Ñåïàðàòèñòñêèå äâèæåíèÿ íà îêðàèíàõ èìïåðèè (ñèêõè,
ìàðàòõè). Ïðîíèêíîâåíèå àíãëè÷àí â Èíäèþ.

Òåìà 5. Êèòàé

Ôîðìèðîâàíèå îñíîâ êîíôóöèàíñêîé èìïåðèè â ýïîõó Õàíü.
Ðåôîðìû Ëþ Áàíÿ è Ó-Äè. Ïðåîáðàçîâàíèÿ Âàí Ìàíà è êðóøåíèå
ïåðâîé äèíàñòèè Õàíü. Áîðüáà «ñèëüíûõ äîìîâ» è öåíòðàëüíîé
áþðîêðàòèè. Ñèñòåìà çåìëåïîëüçîâàíèÿ «öçèí-òÿíü». Ëèêâèäàöèÿ
÷àñòíîãî ðàáñòâà. Ââåäåíèå ãîñóäàðñòâåííîé ìîíîïîëèè íà âèíî,
ñîëü, æåëåçî, îòëèâêó ìîíåò. Ïîñëåäñòâèÿ ðåôîðì. Âòîðàÿ äèíàñ-
òèÿ Õàíü (25�220 ãã.). Ïðîöåññ îáåççåìåëèâàíèÿ êðåñòüÿí. Ðîñò
ïðîèçâîëà è áåççàêîíèé ÷èíîâíèêîâ. Íàðàñòàíèå ñîöèàëüíîãî ïðî-
òåñòà â ôîðìå ñåêòàíòñêèõ äâèæåíèé ïîä ëîçóíãîì äàîñèçìà. Âîñ-
ñòàíèå Æåëòûõ ïîâÿçîê.

Ýïîõà Òðîåöàðñòâèÿ (220�280 ãã.) è èìïåðèÿ Öçèíü. Óñèëåíèå
ðîëè âîåííûõ. Ôåíîìåí ðûöàðñêîãî ðîìàíòèçìà (ïåðèîä ×óíüöþ).

Ïåðèîä þæíûõ è ñåâåðíûõ äèíàñòèé � Íàíüáýé ÷àî (IV�VI ââ.).
Ìàññîâûå âòîðæåíèÿ êî÷åâíèêîâ ñ ñåâåðà: ãóííîâ, ñÿíüáèéöåâ,
öÿíîâ, öçå, äè è äð. Îñíîâíûå ïîëèòè÷åñêèå òåíäåíöèè â ïåðèîä
«øåñòíàäöàòè öàðñòâ ïÿòè ñåâåðíûõ ïëåìåí»: âàðâàðèçàöèÿ êè-
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òàéöåâ, ñ îäíîé ñòîðîíû, è ñòðåìëåíèå êî÷åâíèêîâ èñïîëüçîâàòü
îïûò è êóëüòóðó êèòàéñêîãî íàñåëåíèÿ äëÿ ñòàáèëèçàöèè èõ âëàñ-
òè � ñ äðóãîé. Ñèòóàöèÿ íà þãå ñòðàíû. Ìèãðàöèîííûå ïðîöåññû
è èõ çíà÷åíèå äëÿ ðàçâèòèÿ þæíûõ ðàéîíîâ. Óêðåïëåíèå êîíôó-
öèàíñêèõ íîðì æèçíè è ýòè÷åñêèõ öåííîñòåé.

Êèòàéñêàÿ èìïåðèÿ â ïåðèîä ðàñöâåòà (VI�XIII ââ.). Ïðåäïî-
ñûëêè îáúåäèíåíèÿ ñòðàíû. Ðàñöâåò èìïåðèè ïðè äèíàñòèè Òàí
(618�907 ãã.). Äåêðåò 624 ã. Çåìåëüíàÿ ðåôîðìà, íàëîãîâàÿ ñèñòå-
ìà, ðàñöâåò ãîðîäîâ è ãîðîäñêîé êóëüòóðû. Ñèñòåìà ãîñóäàðñòâåí-
íî-àäìèíèñòðàòèâíîãî óïðàâëåíèÿ ñòðàíîé. Òðàíñôîðìàöèÿ òàí-
ñêîãî îáùåñòâà â VIII�X ââ. Óñèëåíèå âëàñòè âîåííûõ íàìåñòíèêîâ
(èíñòèòóò öçåäóøè). Ïåðåðàñïðåäåëåíèå çåìåëü. Ðåôîðìû 780 ã.

Âîññòàíèå êðåñòüÿí ïîä ðóêîâîäñòâîì Õóàí ×àî (881 ã.). Ïåðèîä
«ïÿòè äèíàñòèé è äåñÿòè öàðñòâ» (907�960 ãã.). Ñóíñêèé ïåðèîä
â èñòîðèè Êèòàÿ (960�1279) � ïåðèîä ðàñöâåòà â ñôåðå ýêîíîìè-
êè, êóëüòóðû, àäìèíèñòðàöèè. Íàòèñê ñåâåðíûõ êî÷åâûõ ïëåìåí.

Çàêàò êèòàéñêîé èìïåðèè � äèíàñòèè Þàíü, Ìèí, Öèí. Ìîí-
ãîëû è äèíàñòèÿ Þàíü (1280�1368). Ïîëèòèêà ìîíãîëîâ â Êèòàå.
Òàéíîå îáùåñòâî «Áåëîãî ëîòîñà». Âîññòàíèå «êðàñíûõ âîéñê»
(1363). Óñèëåíèå àíòèìîíãîëüñêîãî äâèæåíèÿ. ×æó Þàíü-÷æàí.
Ïåðèîä äèíàñòèè Ìèí (1368�1644). Óêðåïëåíèå öåíòðàëüíîé
âëàñòè. Óñïåøíàÿ àãðàðíàÿ ïîëèòèêà. Ýêñïåäèöèè â ñòðàíû Þãî-
Âîñòî÷íîé Àçèè, Èíäèþ è ê âîñòî÷íîìó ïîáåðåæüþ Àôðèêè. Ìåæ-
äóíàðîäíûå òîðãîâûå ñâÿçè. Áîðüáà çà ðåôîðìû â Êèòàå. Ìàíü÷-
æóðû è äèíàñòèÿ Öèí â Êèòàå. Îòíîøåíèÿ ñ âíåøíèì ìèðîì
â XVII�XVIII ââ.

Òåìà 6. ßïîíèÿ

Ñêëàäûâàíèå ãîñóäàðñòâåííîñòè íà ÿïîíñêèõ îñòðîâàõ. Ýòíè-
÷åñêèé ñîñòàâ íàñåëåíèÿ. Îñîáåííîñòè ãåîãðàôè÷åñêîé ñðåäû.
Âëèÿíèå Êèòàÿ íà ñòàíîâëåíèå âëàñòè â ßïîíèè. Ïðèíö Ñ¸òîêó-
Òàéñè è «Çàêîí 17 ñòàòåé» (604 ã.). Ïåðåâîðîò Òàéêà (645 ã.). Óêðåï-
ëåíèå äîìà Ôóäçèâàðà. Êîäåêñ Òàéõîð¸. Ñòðîèòåëüñòâî íîâîé ñòî-
ëèöû � Íàðà. Ñîöèàëüíàÿ ñòðóêòóðà ÿïîíñêîãî îáùåñòâà: êàòåãîðèè
«ð¸ìèí» è «ñýììèí». Îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ êàòåãîðèé «äàé-
ì¸», «áý», «ÿöóêî». Ðîëü «ôóõèòî» â îáùåñòâå. Ñòðóêòóðà è ïðè-

âèëåãèè ÷èíîâíè÷åñòâà. Ïîëîæåíèå êðåñòüÿí. Ðîëü ñèíòîèçìà,
áóääèçìà è êîíôóöèàíñòâà â ôîðìèðîâàíèè èäåîëîãèè è îáùå-
ñòâåííîãî ñîçíàíèÿ ÿïîíöåâ. Óñèëåíèå âëàñòè ôåîäàëîâ. Ñêëàäû-
âàíèå âîåííî-ñëóæèëîãî ñîñëîâèÿ ñàìóðàåâ. Êîäåêñ ñàìóðàéñêîé
ýòèêè. Òðàäèöèè è îáû÷àè ñàìóðàåâ. Ñòàíîâëåíèå ñ¸ãóíàòà Ìèíà-
ìîòî (1185�1333). Àäìèíèñòðàòèâíàÿ ñèñòåìà áàêóôó. Ïîÿâëåíèå
èíñòèòóòà ðåãåíòñòâà. Ðàçâèòèå ôåîäàëüíîé ýêîíîìèêè. Çåìåëüíàÿ
ñîáñòâåííîñòü è çåìåëüíûå îòíîøåíèÿ. Ðàçâèòèå ðåìåñëà è òîð-
ãîâëè.

Îòëè÷èÿ ÿïîíñêîé ìîäåëè îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà îò êëàññè-
÷åñêîé êîíôóöèàíñêîé ìîäåëè. ×àñòíîñîáñòâåííè÷åñêèå èíòåðå-
ñû â ýêîíîìèêå. Áàëàíñ âëàñòè (óðàâíîâåøèâàíèå öåíòðîñòðåìè-
òåëüíûõ è öåíòðîáåæíûõ ñèë).

Óãðîçà ìîíãîëüñêîãî âòîðæåíèÿ. Ïåðèîä ôåîäàëüíîé ðàçäðîá-
ëåííîñòè â ßïîíèè (1334�1551). Êðåñòüÿíñêèå äâèæåíèÿ XV�
XVI ââ. Ìàññîâûå ðåëèãèîçíûå äâèæåíèÿ.

Ñòðåìëåíèå ê îáúåäèíåíèþ ñòðàíû è ñîçäàíèþ ñèëüíîé öåíò-
ðàëüíîé âëàñòè. Òî¸òîìè Õèäý¸ñè (1582�1598). Ðåôîðìû â àãðàð-
íîé ñôåðå. Óêðåïëåíèå ñîñëîâíîé ñèñòåìû. Ðàçâèòèå ôèëîñîôèè
äçåí-áóääèçìà. Ïðîíèêíîâåíèå åâðîïåéöåâ â ßïîíèþ. Ñ¸ãóíàò
Òîêóãàâà (1603�1867). Íàðàñòàíèå ïîòðåáíîñòè ìîäåðíèçàöèè
ÿïîíñêîãî îáùåñòâà.

Òåìà 7. Àôðèêà

Õàðàêòåðíûå ÷åðòû ðàçâèòèÿ Òðîïè÷åñêîé Àôðèêè â äîåâðî-
ïåéñêèé è äîêîëîíèàëüíî-åâðîïåéñêèé ïåðèîäû. Êàòåãîðèÿ «òðî-
ïè÷åñêî-àôðèêàíñêàÿ öèâèëèçàöèÿ». Àäàïòàöèîííûé òèï ðàçâèòèÿ
àôðèêàíñêèõ íàðîäîâ. Çíà÷åíèå ïðèðîäíûõ ôàêòîðîâ â ðàçâèòèè
îáùåñòâ (âîçäåéñòâèå ïóñòûíü, æàðêèé êëèìàò, çàëåñåííîñòü áîëü-
øèíñòâà ðàéîíîâ êîíòèíåíòà, ñïåöèôèêà ïî÷â, ãèãàíòñêèå ïðî-
ñòðàíñòâà è ïð.). Ôàêòîðû, çàìåäëÿþùèå ðàçâèòèå àôðèêàíñêîãî
îáùåñòâà: îòñóòñòâèå äèíàìè÷íûõ êîíòàêòîâ ñ âíåøíèì ìèðîì,
îòñóòñòâèå ñòèìóëà ê ðàçâèòèþ, ìàëàÿ âàðèàòèâíîñòü âíóòðåííå-
ãî ðàçâèòèÿ, ïðèìèòèâíûå ñðåäñòâà õðàíåíèÿ è ïåðåäà÷è èíôîð-
ìàöèè (öèâèëèçàöèÿ «óñòíîñòè»).
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Ýòíè÷åñêèé ñîñòàâ ðåãèîíà. Îñíîâíûå ãîñóäàðñòâà Òðîïè÷åñ-
êîé Àôðèêè: Ñóäàí, Ãàíà, Ìàëè. Çàïàäíûé Ñóäàí � öåíòð òðàí-
çèòíîé òîðãîâëè. Îñîáåííîñòè îðãàíèçàöèè òîðãîâëè. Ñîöèàëüíûå
è ïîëèòè÷åñêèå ñòðóêòóðû Àôðèêè. Ðàáîòîðãîâëÿ.

Ðîëü ðàáîòîðãîâëè è êîëîíèàëüíîãî ôàêòîðà â ðàçâèòèè àôðè-
êàíñêîãî îáùåñòâà.

Òåìà 8. Òðàäèöèîííîå âîñòî÷íîå îáùåñòâî
è âîçìîæíîñòè åãî òðàíñôîðìàöèè

Ôàêòîðû è îáñòîÿòåëüñòâà, âëèÿþùèå íà ïðîöåññ òðàíñôîð-
ìàöèè (ïðèðîäíûé ôàêòîð, óðîâåíü ðàçâèòèÿ, ðåëèãèîçíî-öèâèëè-
çàöèîííûé ôóíäàìåíò, ñèëà ãîñóäàðñòâà, ýôôåêò êîëîíèàëèçìà,
ñëó÷àé, ñòå÷åíèå îáñòîÿòåëüñòâ). Îñíîâíûå ìîäåëè òðàíñôîðìà-
öèè: èñëàìñêàÿ, èíäî-þãî-âîñòî÷íàÿ, êèòàéñêàÿ, ÿïîíñêàÿ.

ÏËÀÍÛ ÑÅÌÈÍÀÐÑÊÈÕ ÇÀÍßÒÈÉ

Òåìà 1. Ãîñóäàðñòâà Âîñòîêà â ïåðèîä Ñðåäíåâåêîâüÿ

1. Îñîáåííîñòè ôåîäàëèçìà íà Âîñòîêå. Ðîëü ãîñóäàðñòâà â ðàç-
âèòèè ôåîäàëüíûõ îòíîøåíèé.

2. Ãîðîä â âîñòî÷íîì ãîñóäàðñòâå: ýêîíîìè÷åñêàÿ, ñîöèàëüíàÿ
è êóëüòóðíàÿ ðîëü.

3. Ôèëîñîôñêî-ðåëèãèîçíûå ñèñòåìû Âîñòîêà.
4. Ôîðìû ñîöèàëüíîãî ïðîòåñòà íà ñðåäíåâåêîâîì Âîñòîêå.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû
Áîëüøàêîâ Î. Ã. Ñðåäíåâåêîâûé ãîðîä Áëèæíåãî Âîñòîêà VII � ñåð.

XIII â. Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå îòíîøåíèÿ. Ì., 1984.
Âàñèëüåâ Ë. Ñ. Öèâèëèçàöèÿ Âîñòîêà: ñïåöèôèêà, òåíäåíöèè, ïåðñ-

ïåêòèâû // Öèâèëèçàöèè. Ì., 1995. Âûï. 3. Ñ. 141�491.
Âàñèëüåâ Ë. Ñ. Èñòîðèÿ Âîñòîêà: Â 2 ò. Ì., 1993. Ò. 1. Ñ. 241�252, 477�

491.
Ãàëè÷ Ç. Â. Ïðîáëåìû ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ýâîëþöèè ñòðàí Þãî-

Âîñòî÷íîé Àçèè è Òðîïè÷åñêîé Àôðèêè. Ì., 1981.

Äüÿêîíîâ È. Ì. Ïóòè èñòîðèè. Îò äðåâíåéøåãî ÷åëîâåêà äî íàøèõ
äíåé. Ì., 1994. Ãë. 3�6. Ñ. 27�65.

Èñòîðèÿ íàðîäîâ Âîñòî÷íîé è Öåíòðàëüíîé Àçèè ñ äðåâíåéøèõ âðå-
ìåí è äî íàøèõ äíåé / Þ. Â. Áóòèí, Â. Í. Ãîðåãëÿä, Ä. Â. Äîëèí. Ì., 1986.

Èñòîðèÿ è êóëüòóðà Àçèè, Àôðèêè è Ëàòèíñêîé Àìåðèêè // Âîïð. èñ-
òîðèè. 1995. ¹ 11, 12; 1996. ¹ 2, 5, 6.

Ìèõàéëîâà È. Á. Ñðåäíåâåêîâûé Áàãäàä (íåêîòîðûå àñïåêòû ñîöèàëü-
íîé è ïîëèòè÷åñêîé èñòîðèè ãîðîäà â ñåð. X � ñåð. XIII â.). Ì., 1990.

Ñåìåíîâà Ë. À. Èç èñòîðèè ñðåäíåâåêîâîé Ñèðèè. Ì., 1990.
Òèïû îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé íà Âîñòîêå â ñåðåäèíå âåêà. Ì., 1982.
Õðåñòîìàòèÿ ïî èñòîðèè Äðåâíåãî Âîñòîêà: Â 2 ò. Ì., 1980. Ò. 2.
Õðåñòîìàòèÿ ïî èñòîðèè ñðåäíèõ âåêîâ: Â 2 ò. Ì., 1961. Ò. 1; Ì., 1963.

Ò. 2.
Àëàåâ Ë. Á. Ôîðìàöèîííûå ÷åðòû ôåîäàëèçìà è Âîñòîê // Íàðîäû

Àçèè è Àôðèêè. 1987. ¹ 3.

Òåìà 2. Ðîëü êî÷åâíèêîâ â ñòðàíàõ Àçèè è Àôðèêè

1. Êî÷åâîé òèï öèâèëèçàöèè:
à) õàðàêòåðíûå ÷åðòû êî÷åâîãî õîçÿéñòâà;
á) ñîöèàëüíûé îáëèê êî÷åâíèêà;
â) ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ.
2. Çàâîåâàòåëüíàÿ ïîëèòèêà êî÷åâíèêîâ.
3. Êî÷åâíèêè è ãîðîä.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû

Áóðîâñêèé À. Ì. Ñòåïíàÿ ñêîòîâîä÷åñêàÿ öèâèëèçàöèÿ: êðèòåðèè îïè-
ñàíèÿ, àíàëèçà, ñîïîñòàâëåíèÿ // Öèâèëèçàöèÿ. Ì., 1995. Âûï. 3. Ñ. 151�
164.

Ãóìèëåâ Ë. Í. Äðåâíÿÿ Ðóñü è Âåëèêàÿ ñòåïü. Ì., 1976.
Åðåìååâ Ä. Å. Ýòíîãåíåç òóðîê. Ïðîèñõîæäåíèå è îñíîâíûå ýòàïû

ýòíè÷åñêîé èñòîðèè. Ì., 1971.
Êàëèíîâñêàÿ Ê. Ï. Ñêîòîâîäû Âîñòî÷íîé Àôðèêè â XIX�XX ââ. Õî-

çÿéñòâî è ñîöèàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ. Ì., 1989.
Êàýí Ê. Êî÷åâíèêè è îñåäëûå â ñðåäíåâåêîâîì ìóñóëüìàíñêîì ìèðå //

Ìóñóëüìàíñêèé ìèð. Ì., 1981.
Êðàäèí Ï. Í. Êî÷åâûå îáùåñòâà // Âîñòîê. 1992. ¹ 1.
Êðàäèí Ï. Í. Êî÷åâíè÷åñòâî â öèâèëèçàöèîííîì è ôîðìàöèîííîì

ðàçâèòèè // Öèâèëèçàöèÿ. Ì., 1995. Âûï. 3. Ñ. 164�180.
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Ëüâîâà Ý. Ñ. Âçàèìîäåéñòâèå êî÷åâíèêîâ è çåìëåäåëüöåâ: Àôðèêàí-
ñêèé âàðèàíò // Âîñòîê. 2001. ¹ 4.

Ìàðêîâ Ã. Å. Êî÷åâíèêè Àçèè. Ñòðóêòóðà õîçÿéñòâà è îáùåñòâåííîé
îðãàíèçàöèè. Ì., 1976.

Íàðîäû è ðåëèãèè ìèðà: Ýíöèêë. Ì., 2000.
Íåãðÿ Ë. Á. Îáùåñòâåííûé ñòðîé Ñåâåðíîé è Öåíòðàëüíîé Àðàâèè

V�VII ââ. Ì., 1988.
Î÷åðêè èñòîðèè àðàáñêîé êóëüòóðû V�XV ââ. Ì., 1983.

Òåìà 3. Âîåííîå äåëî è âîåííàÿ ïîëèòèêà íà Áëèæíåì
Âîñòîêå

1. Àðàáñêèå çàâîåâàíèÿ. Ïîëèòè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ íà Áëèæíåì
Âîñòîêå:

à) êðóøåíèå ïåðñèäñêîé èìïåðèè Ñàñàíèäîâ;
á) îáðàçîâàíèå Àðàáñêîãî õàëèôàòà (632�1258).
2. Àðàáñêîå âîéñêî â VIII�IX ââ.
3. Îáðàçîâàíèå ãîñóäàðñòâà òóðîê-îñìàíîâ.
4. Âîåííîå èñêóññòâî è âîåííàÿ îðãàíèçàöèÿ òóðîê:
à) ñèïàéñêîå âîéñêî;
á) ìàìëþêñêîå è ÿíû÷àðñêîå âîéñêî.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû
Áîëüøàêîâ Î. Ã. Èñòîðèÿ õàëèôàòà. Èñëàì â Àðàâèè, 570�633. Ì., 1989.
Áîëüøàêîâ Î. Ã. Èñòîðèÿ õàëèôàòà. Ýïîõà âåëèêèõ çàâîåâàíèé, 633�

656. Ì., 1993.
Áîëüøàêîâ Î. Ã. Èñòîðèÿ õàëèôàòà. Ìåæäó äâóõ ãðàæäàíñêèõ âîéí,

656�696. Ì., 1998.
Åðåìååâ Ä. Å., Ìåéåð Ì. Ñ. Èñòîðèÿ Òóðöèè â ñðåäíèå âåêà. Ì., 1992.
Æèâàÿ èñòîðèÿ Âîñòîêà: Ñá. ñò. Ì., 1998.
Çàïèñêè ÿíû÷àðà. Ì., 1978.
Èâàíîâ Í. À. Îñìàíñêîå çàâîåâàíèå àðàáñêèõ ñòðàí, 1516�1574. Ì.,

1984.
Ñåìåíîâà Ë. À. Èç èñòîðèè ñðåäíåâåêîâîé Ñèðèè. Ñåëüäæóêñêèé ïå-

ðèîä. Ì., 1990. Ñ. 73�77.
Ñåìåíîâà Ë. À. Ñàëàõ àä-Äèí è ìàìëþêè â Åãèïòå. Ì., 1966.
Ñìèðíîâ Â. Å. Íåêîòîðûå ïðîáëåìû îðãàíèçàöèè ôåîäàëüíîãî âîéñêà

îñìàíñêîãî Åãèïòà // Âåñòí. Ìîñê. óí-òà. Ñåð. 13, Âîñòîêîâåäåíèå. 1997.
¹ 1.

Ñìèðíîâ Â. Å. Ñèñòåìà îðãàíèçàöèè è âîñïðîèçâîäñòâà ìàìëþêñêîãî
îáùåñòâà â îñìàíñêèé ïåðèîä // Òàì æå.

Òåìà 4. Ôåîäàëû â ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðå ñòðàí
Äàëüíåãî Âîñòîêà

1. Èñòî÷íèêè ôîðìèðîâàíèÿ êëàññà ôåîäàëîâ (íà ïðèìåðå Êè-
òàÿ, Êîðåè, ßïîíèè).

2. Ñîöèàëüíàÿ ðîëü ôåîäàëîâ â îáùåñòâå. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõî-
ëîãèÿ.

3. Ýòíè÷åñêèé ñîñòàâ. Èíîýòíè÷åñêèé ýëåìåíò â ñîñòàâå ãîñ-
ïîäñòâóþùåãî êëàññà.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû
Âîëêîâ Ñ. Â. ×èíîâíè÷åñòâî è àðèñòîêðàòèÿ â ðàííåé èñòîðèè Êîðåè.

Ì., 1987.
Èñòîðèÿ Êèòàÿ. Ì., 1998. Ãë. 5�9.
Ëàïèíà Ç. Ã. Ó÷åíèå îá óïðàâëåíèè ãîñóäàðñòâîì â ñðåäíåâåêîâîì

Êèòàå. Ì., 1989.
Ëàïèíà Ç. Ã., Çèíîâüåâ À. Ã. Èñêóññòâî âëàñòâîâàòü. Ì., 2001.
Ñïåâàêîâñêèé À. Á. Ñàìóðàè � âîåííîå ñîñëîâèå ßïîíèè. Ì., 1981.
Áàñîâ À. Ð. Ñàìóðàé. Ì., 2000.
ßïîíèÿ: Ñïðàâ. Ì., 1992.

Òåìà 5. Ðàáñòâî â ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé
è ïîëèòè÷åñêîé æèçíè ñòðàí Àçèè è Àôðèêè

1. Ðàáñòâî êàê èñòîðè÷åñêîå è ñîöèàëüíîå ÿâëåíèå.
2. Îñíîâíûå êàòåãîðèè ðàáîâ.
3. Ñèñòåìà âîëüíîîòïóùåííèêîâ.
4. Ôîðìû ïðîòåñòà ðàáîâ.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû
Àáðàìîâà Ñ. Þ. Àôðèêà: ÷åòûðå ñòîëåòèÿ ðàáîòîðãîâëè. Ì., 1978.
Àôðèêà: âîçíèêíîâåíèå îòñòàëîñòè è ïóòè ðàçâèòèÿ. Ì., 1974.
Áþòòíåð Ò. Èñòîðèÿ Àôðèêè ñ äðåâíåéøèõ âåêîâ. Ì., 1981.
Íàäèðàäçå À. È. Ê âîïðîñó î ðàáñòâå â Àðàâèè â VII â. // Íàðîäû Àçèè

è Àôðèêè. 1968. ¹ 5.
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Ðàáñòâî â ñòðàíàõ Âîñòîêà â ñðåäíèå âåêà. Ì., 1986.
Ñåìåíîâà Ë. À. Î ðàáñòâå â ôàòèìèäñêîì Åãèïòå // Àðàáñêèå ñòðàíû.

Èñòîðèÿ. Ýêîíîìèêà. Ì., 1970.

ÊÎËËÎÊÂÈÓÌ
ÏÎ ÒÅÌÅ «ÑÐÅÄÍÅÂÅÊÎÂÛÉ ÊÈÒÀÉ»

Îñíîâíûå ïðîáëåìû äëÿ îáñóæäåíèÿ
1. Ñîöèàëüíûé è ãîñóäàðñòâåííûé ñòðîé Êèòàÿ â III�IV ââ.
2. Àãðàðíûå îòíîøåíèÿ â Êèòàå â III�VIII ââ. Ðåôîðìà 780 ã.
3. Êðåñòüÿíñêàÿ âîéíà IX â. â Êèòàå.
4. Ñîçäàíèå ãîñóäàðñòâà Ñóí. Âíóòðåííÿÿ è âíåøíÿÿ ïîëèòèêà.
5. Ðàçâèòèå ãîðîäîâ, ðåìåñëà è òîðãîâëè â Êèòàå (X�XVII ââ.).
6. Ìîíãîëüñêîå íàøåñòâèå. Ïîëèòèêà ïðàâÿùèõ äèíàñòèé.

Áîðüáà ïðîòèâ ìîíãîëüñêèõ çàâîåâàòåëåé.
7. Ïîëèòè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â Êèòàå XVI�XVII ââ.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû
Ãîðîä â ôîðìàöèîííîì ðàçâèòèè ñòðàí Âîñòîêà. Ì., 1990. Ãë. 2, 4.
Èñêóññòâî ñðåäíåâåêîâîãî Êèòàÿ. Ì., 1962.
Èñòîðèÿ Êèòàÿ. Ì., 1998. Ãë. 5�9.
Èñòîðèÿ íàðîäîâ Âîñòî÷íîé è Öåíòðàëüíîé Àçèè ñ äðåâíåéøèõ âðå-

ìåí äî íàøèõ äíåé. Ì., 1986.
Êóëüïèí Ý. Ñ. ×åëîâåê è ïðèðîäà â Êèòàå. Ì., 1990.
Ëàïèíà Ç. Ã. Ó÷åíèå îá óïðàâëåíèè ãîñóäàðñòâîì â ñðåäíåâåêîâîì

Êèòàå. Ì., 1989.
Ëè÷íîñòü â òðàäèöèîííîì Êèòàå: Ñá. ñò. Ì., 1992.
Ïåðåëîìîâ Ë. Ñ. Èòîãè êîíôåðåíöèè // Ïðîáëåìû Äàëüíåãî Âîñòîêà.

1993. ¹ 5, 6.
Ñòóæèíà Ý. Ï. Êèòàéñêèé ãîðîä â XI�XIII ââ. Ì., 1979.
Ñòóæèíà Ý. Ï. Êèòàéñêîå ðåìåñëî â XVI � ñåð. XVIII â. Ì., 1970.
Ñâèñòóíîâà Í. Ï. Àãðàðíàÿ ïîëèòèêà äèíàñòèè Ìèí: 1-ÿ ïîë. XIV â.

Ì., 1966.
Òþðèí À. Þ. Ôîðìèðîâàíèå ôåîäàëüíî-çàâèñèìîãî êðåñòüÿíñòâà â Êè-

òàå III�VIII â. Ì., 1980.
Õðåñòîìàòèÿ ïî èñòîðèè ñðåäíèõ âåêîâ. Ì., 1961. Ò. 1; Ì., 1989. Ò. 2.

ÂÎÏÐÎÑÛ ÄËß ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÈ Ê ÝÊÇÀÌÅÍÓ
(ñïåöèàëüíîñòü «Âîñòîêîâåäåíèå, àôðèêàíèñòèêà»)

1. Ïðîáëåìû õðîíîëîãèè Ñðåäíåâåêîâüÿ íà Âîñòîêå.
2. Îñîáåííîñòè ïåðåõîäà ñòðàí Âîñòîêà îò Äðåâíåãî ìèðà

ê Ñðåäíåâåêîâüþ.
3. Ïîëèòè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå ñòðóêòóðû òðàäèöèîííîãî îá-

ùåñòâà íà Âîñòîêå.
4. ×åëîâåê â ñèñòåìå îáùåñòâåííûõ è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñ-

êèõ ñòðóêòóð òðàäèöèîííîãî îáùåñòâà íà Âîñòîêå.
5. Áëèæíèé Âîñòîê: ãåîïîëèòè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ íà ðóáåæå Äðåâ-

íåãî ìèðà è Ñðåäíåâåêîâüÿ.
6. Ñàñàíèäñêèé Èðàí.
7. Ðåëèãèîçíî-èäåîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ è íàðîäíûå äâèæåíèÿ

â äåðæàâå Ñàñàíèäîâ.
8. Àðàáû. Àðàáñêèå çàâîåâàíèÿ.
9. Ðîëü èñëàìà íà Âîñòîêå â Ñðåäíèå âåêà.
10. Îáðàçîâàíèå õàëèôàòà Îìåéÿäîâ, ïîëèòè÷åñêèé ñòðîé è ñè-

ñòåìà óïðàâëåíèÿ.
11. Îáðàçîâàíèå Òóðåöêîãî ãîñóäàðñòâà. Ñîöèàëüíàÿ ñòðóêòó-

ðà òóðåöêîãî îáùåñòâà. Ðåôîðìû Îðõàíà.
12. Òóðåöêèå çàâîåâàíèÿ â XIV�XVI ââ. è èõ ïîñëåäñòâèÿ.
13. Ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêîå è ýêîíîìè÷åñêîå ïîëîæåíèå Òóð-

öèè â XIV�XVI ââ. Ðåôîðìû Ìåõìåäà II. Ñóëåéìàí I Êàíóíè.
14. Ðîëü êî÷åâíèêîâ â ñòðàíàõ Àçèè è Àôðèêè â Ñðåäíèå âåêà.
15. Îñîáåííîñòè îðãàíèçàöèè ôåîäàëüíîãî âîéñêà íà Áëèæíåì

Âîñòîêå.
16. Êèòàé â ðàííåå Ñðåäíåâåêîâüå.
17. Äèíàñòèÿ Òàí.
18. Êèòàé â ïåðèîä Ñóí: âíóòðåííÿÿ è âíåøíÿÿ ïîëèòèêà.
19. Ìîíãîëüñêîå çàâîåâàíèå Êèòàÿ. Ïîëèòèêà ïðàâÿùèõ äèíà-

ñòèé.
20. Ïîñëåìîíãîëüñêèé ïåðèîä â ðàçâèòèè Êèòàÿ. Äèíàñòèÿ

Ìèí.
21. ßïîíèÿ: ðàííèé ïåðèîä ðàçâèòèÿ.
22. «Òðàäèöèîííàÿ» ßïîíèÿ (X�XV ââ.).
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23. Ôåîäàëû â ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðå ñòðàí Äàëüíåãî Âîñòîêà
(íà ïðèìåðå ßïîíèè).

24. Îáúåäèíåíèå ßïîíèè. Äåÿòåëüíîñòü Òî¸òîìè Õèäý¸ñè.
25. Àôðèêàíñêèå ãîñóäàðñòâà â Ñðåäíèå âåêà.
26. Ðàáñòâî â ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé è ïîëèòè÷åñêîé æèç-

íè ñòðàí Àçèè è Àôðèêè.

ÂÎÏÐÎÑÛ ÄËß ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÈ Ê ÇÀ×ÅÒÓ
(ñïåöèàëüíîñòè «Ðåãèîíîâåäåíèå» è «Ìåæäóíàðîäíûå

îòíîøåíèÿ»)

1. Ïðîáëåìû õðîíîëîãèè Ñðåäíåâåêîâüÿ íà Âîñòîêå.
2. Îñîáåííîñòè ïåðåõîäà ñòðàí Âîñòîêà îò Äðåâíåãî ìèðà

ê Ñðåäíåâåêîâüþ.
3. Îñíîâíûå ÷åðòû òðàäèöèîííîãî îáùåñòâà.
4. Áëèæíèé Âîñòîê: ãåîïîëèòè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ íà ðóáåæå Äðåâ-

íåãî ìèðà è Ñðåäíåâåêîâüÿ.
5. Ñàñàíèäñêèé Èðàí.
6. Àðàáû. Àðàáñêèå çàâîåâàíèÿ.
7. Îáðàçîâàíèå Òóðåöêîãî ãîñóäàðñòâà è åãî ñîöèàëüíûé ñòðîé.
8. Çàâîåâàòåëüíàÿ ïîëèòèêà Òóðöèè (XV�XVI ââ.) è åå ïîñëåä-

ñòâèÿ.
9. Êèòàé â ðàííåå Ñðåäíåâåêîâüå.
10. Äèíàñòèÿ Òàí.
11. Êèòàé â ïåðèîä Ñóí.
12. Ìîíãîëüñêîå çàâîåâàíèå Êèòàÿ.
13. Ïîñëåìîíãîëüñêèé ïåðèîä â ðàçâèòèè Êèòàÿ. Äèíàñòèÿ

Ìèí.
14. ßïîíèÿ: ðàííèé ïåðèîä ðàçâèòèÿ.
15. «Òðàäèöèîííàÿ» ßïîíèÿ (X�XV ââ.).
16. Ôåîäàëû â ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðå ñòðàí Äàëüíåãî Âîñòîêà

(íà ïðèìåðå ßïîíèè).
17. Àôðèêàíñêèå ãîñóäàðñòâà â Ñðåäíèå âåêà.
18. Ðàáñòâî â ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé è ïîëèòè÷åñêîé æèç-

íè ñòðàí Àçèè è Àôðèêè.

III. Ó×ÅÁÍÎ-ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÎÅ
ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ ÊÓÐÑÀ

ÐÅÊÎÌÅÍÄÓÅÌÀß ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ

Îñíîâíàÿ

Âñåìèðíàÿ èñòîðèÿ: Â 24 ò. Ì., 1996. Ò. 4�7.
Âàñèëüåâ Ë. Ñ. Èñòîðèÿ Âîñòîêà: Â 2 ò. Ì., 1993. Ò. 1.
Âàñèëüåâ Ë. Ñ. Öèâèëèçàöèÿ Âîñòîêà: ñïåöèôèêà, òåíäåíöèè,

ïåðñïåêòèâû // Öèâèëèçàöèè. Ì., 1995. Âûï. 3.
Äüÿêîíîâ È. Ì. Ïóòè èñòîðèè. Îò äðåâíåéøåãî ÷åëîâåêà äî íà-

øèõ äíåé. Ì., 1994.
Åðåìååâ Ä. Å., Ìåéåð Ì. Ñ. Èñòîðèÿ Òóðöèè â ñðåäíèå âåêà

è â íîâîå âðåìÿ. Ì., 1992.
Èñòîðèÿ íàðîäîâ Âîñòî÷íîé è Öåíòðàëüíîé Àçèè ñ äðåâíåéøèõ

âðåìåí è äî íàøèõ äíåé / Þ. Â. Áóòèí, Â. Í. Ãîðåãëÿä, Ä. Â. Äî-
ëèí. Ì., 1986.

Èñòîðèÿ ñòðàí Àçèè è Àôðèêè â ñðåäíèå âåêà. Ì., 1968.
Èñòîðèÿ è êóëüòóðà Àçèè, Àôðèêè è Ëàòèíñêîé Àìåðèêè //

Âîïð. èñòîðèè. 1995. ¹ 11, 12; 1996. ¹ 2, 5, 6.
Èñòîðèÿ Êèòàÿ: Ó÷åá. Ì., 1998; 2-å èçä., èñïð. è äîï. Ì., 2002.
Èñòîðèÿ ßïîíèè: Ó÷åá. ïîñîáèå. Ì., 1998. Ò. 1�2.
Êóçíåöîâ Þ. Ä., Íàâëèöêàÿ Ã. Á., Ñûðèöûí È. Í. Èñòîðèÿ ßïî-

íèè: Ó÷åá. äëÿ ñòóä. âóçîâ. Ì., 1988.
Åðàñîâ Á. Ñ. Êóëüòóðà, ðåëèãèÿ è öèâèëèçàöèÿ íà Âîñòîêå:

(Î÷åðêè îáùåé èñòîðèè). Ì., 1990.
Èâàíîâ Ì. Ñ. Èñòîðèÿ Èðàíà. Ì., 1977.
Èñòîðèÿ Àôãàíèñòàíà ñ äðåâíåéøèõ âðåìåí äî íàøèõ äíåé.

Ì., 1982.
Èñòîðèÿ Èðàíà. Ì., 1977.
Èñòîðèÿ Êîðåè. Ì., 1974.
Êîëîíèàëüíîå îáùåñòâî Òðîïè÷åñêîé Àôðèêè: âçàèìîäåéñòâèå

öèâèëèçàöèé: Ñá. ñò. Ì., 1993.
Õðåñòîìàòèÿ ïî èñòîðèè ñðåäíèõ âåêîâ. Ì., 1961. Ò. 1; Ì., 1963.

Ò. 2.
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Äîïîëíèòåëüíàÿ

Àðóòþíîâ Ñ. À., Ñâåòëîâ Ã. Å. Ñòàðûå è íîâûå áîãè ßïîíèè.
Ì., 1968.

Ãàñðàòÿí Ì. À., Îðåøêîâà Ñ. Ô., Ïåòðîñÿí Þ. À. Î÷åðêè èñ-
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