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Â ñîâðåìåííîì ðîññèéñêîì îáùåñòâå ïðîèñõîäèò èçâåñòíàÿ
ïåðåîöåíêà öåííîñòåé: ïðèëè÷èÿ, õîðîøèå ìàíåðû, ýòèêåò ïåðåñòà-
þò âîñïðèíèìàòüñÿ êàê êàòåãîðèè âòîðîãî ñîðòà, êàê ïåðåæèòêè
ïðîøëîãî. Âî ìíîãîì ýòî ñâÿçàíî ñî ñòðåìëåíèåì ðîññèÿí âåð-
íóòüñÿ â ëîíî îáùå÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû, ê êîòîðîé ïðèíàäëå-
æèò è ýòèêåò, âîçðîäèòü óòðà÷åííûå òðàäèöèè íàöèîíàëüíîé êóëü-
òóðû.

Ýòèêåò êàê íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü æèçíè îáùåñòâà è ëè÷íîñòè
îáëàäàåò ñîöèàëüíî-êóëüòóðíîé öåííîñòüþ. Îñîçíàíèå öåëîñòíî-
ãî îáðàçà ýòèêåòà âî âñåõ ñâÿçÿõ ñ èíûìè ôîðìàìè êóëüòóðû äàåò
âîçìîæíîñòü îïðåäåëåííîé ðåêîíñòðóêöèè ìèðîâîççðåíèÿ, ìîðà-
ëè, õàðàêòåðà ìåíòàëüíîñòè òîé èëè èíîé êóëüòóðíîé ýïîõè. Ýòî
ïîçâîëÿåò âîññîçäàòü êàðòèíó ðåàëüíûõ íðàâîâ ëþäåé â èõ ïîâñå-
äíåâíîì îáùåíèè, ïðîñëåäèòü òåíäåíöèè èõ ðàçâèòèÿ â ðàìêàõ
îáíîâëÿþùåéñÿ ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðû ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà.

Ïîìèìî ðåøåíèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ çàäà÷ èçó÷åíèå ýòèêåòà èìå-
åò áîëüøîå ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå äëÿ ðåøåíèÿ àêòóàëüíûõ ïðî-
áëåì ñîâðåìåííîñòè, â òîì ÷èñëå â îáëàñòè âîñïèòàíèÿ è ïðîñâå-
ùåíèÿ, ïîâñåäíåâíîãî è äåëîâîãî, ïðîôåññèîíàëüíîãî îáùåíèÿ
è ò. ä. Âåäü âíóòðåííÿÿ êóëüòóðà, äóõîâíîå áîãàòñòâî, âûñîêàÿ íðàâ-
ñòâåííîñòü ÷åëîâåêà â êîíå÷íîì ñ÷åòå òîëüêî òîãäà öåííû, êîãäà
îíè îïðåäåëÿþò íîðìû ïîâñåäíåâíîãî ïîâåäåíèÿ, â òîì ÷èñëå õà-
ðàêòåð è ôîðìû îáùåíèÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè, ãàðìîíèþ âíóòðåí-
íåãî ìèðà è âíåøíåãî îáëèêà, óìåíèå öåëåñîîáðàçíî è ñî âêóñîì
îðãàíèçîâàòü ñâîé áûò è íåêîòîðûå äðóãèå ÷åðòû è ñâîéñòâà, êî-
òîðûå â ñîâîêóïíîñòè íàçûâàþò âîñïèòàííîñòüþ ÷åëîâåêà. Áîëåå
òîãî, îâëàäåâ ýòèêåòîì, ìîæíî çàìåòèòü, êàê ðåçóëüòàòèâíî ðåøà-
þòñÿ ìíîãèå âîïðîñû, åæåäíåâíî âîçíèêàþùèå â íàøåé æèçíè.

Ïðîãðàììà ïîäãîòîâëåíà
êàôåäðîé êóëüòóðîëîãèè

Ñîñòàâèòåëü Ë. Ñ. Ëèõà÷åâà

Óòâåðæäåíî ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîé êîìèññèåé
ôàêóëüòåòà èñêóññòâîâåäåíèÿ è êóëüòóðîëîãèè

20 ñåíòÿáðÿ 2002 ã.
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Èñõîäÿ èç ýòîãî îïðåäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèå çàäà÷è êóðñà:
òåîðåòè÷åñêèå
� îïðåäåëèòü ìåñòî è ðîëü ýòèêåòà â êóëüòóðå îáùåñòâà è ëè÷-

íîñòè, ïîíÿòü åãî ñóùíîñòü, ñîäåðæàíèå è ìåõàíèçìû ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ è òðàíñôîðìàöèè;

� âûÿâèòü åãî îñíîâíûå ñïåöèôè÷åñêèå ÷åðòû â êóëüòóðíûõ
òðàäèöèÿõ ðàçíûõ ñòðàí è íàðîäîâ íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ ðàçâèòèÿ
öèâèëèçàöèè;

� äàòü àíàëèç ñîäåðæàíèÿ èñõîäíûõ ïðèíöèïîâ è íîðì ñîâðå-
ìåííîãî ýòèêåòà;

ïðàêòè÷åñêèå
� ïðèîáùèòü ñëóøàòåëåé ê îáùå÷åëîâå÷åñêèì íðàâñòâåííûì

öåííîñòÿì è êóëüòóðíûì òðàäèöèÿì ðàçíûõ íàðîäîâ;
� ïîäâåñòè èõ ê îñîçíàíèþ íåîáõîäèìîñòè îâëàäåíèÿ êóëüòó-

ðîé ýòèêåòà, ñôîðìèðîâàòü ïîòðåáíîñòü â ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèè;
� ðàçâèòü êîíêðåòíûå óìåíèÿ è íàâûêè ýòèêåòíîãî ïîâåäåíèÿ

â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà â ñîâðåìåííîì
îáùåñòâå.

Êóðñ ñîñòîèò èç òðåõ ÷àñòåé. Â ïåðâîé ÷àñòè íà îñíîâå óòî÷íå-
íèÿ ïîíÿòèÿ «ýòèêåò», àíàëèçà åãî ïðèðîäû, ñóùíîñòè, ñîäåðæà-
íèÿ, ìåñòà è ðîëè â ðÿäó ðàçëè÷íûõ ôîðì êóëüòóðû îïðåäåëÿåòñÿ
ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûé ñòàòóñ ýòèêåòà.

Âî âòîðîé ÷àñòè ýòèêåò ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê äèíàìè÷åñêàÿ
ñèñòåìà. Âûÿâëÿþòñÿ öèâèëèçàöèîííûå è êóëüòóðíî-ýòíîãðàôè÷åñ-
êèå îñîáåííîñòè ýòèêåòà, ðàñêðûâàþòñÿ õàðàêòåðèñòèêè èñòîðè÷åñ-
êîãî ðàçâèòèÿ ýòèêåòà â ðàçëè÷íûå èñòîðèêî-êóëüòóðíûå ýïîõè.
Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ñïåöèôèêå çàðîæäåíèÿ è òðàíñôîð-
ìàöèè ýòèêåòà â èñòîðèè Ðîññèè.

Òðåòüÿ ÷àñòü êóðñà ïîñâÿùåíà ñîâðåìåííîìó ýòèêåòó, åãî îñ-
íîâíûì ïðèíöèïàì, ðàçíîîáðàçíûì âèäàì è ñôåðàì ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ, îñîáåííîñòÿì åãî ðåàëèçàöèè â ñîâðåìåííûõ íðàâàõ îá-
ùåñòâà.

Êóðñ ïðåäïîëàãàåò ïðèîáùåíèå ñëóøàòåëåé ê íàèáîëåå âàæ-
íûì è èçâåñòíûì êóëüòóðíûì èñòî÷íèêàì, ïîñâÿùåííûì ýòèêåòó
è èñòîðèè íðàâîâ, òàêèì êàê «Äîìîñòðîé», « Þíîñòè ÷åñòíîå çåð-
öàëî�», çíàêîìñòâî ñ ñîâðåìåííîé íàó÷íîé è íàó÷íî-ïóáëèöèñ-
òè÷åñêîé ëèòåðàòóðîé ïî ýòîé ïðîáëåìàòèêå.

Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ äîñòóïíîñòè èçó÷àåìîãî ìàòåðè-
àëà, åãî èíôîðìàöèîííîé íàñûùåííîñòè, íàãëÿäíîñòè è ïðàêòè-
÷åñêîé îðèåíòàöèè íà âûðàáîòêó óìåíèé è íàâûêîâ ýòèêåòíîãî
ïîâåäåíèÿ â ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèÿõ îáùåíèÿ. Äëÿ ýòîãî ïðåäïîëà-
ãàþòñÿ ïðîâåäåíèå ïðàêòèêóìîâ, äåëîâûõ èãð, ïðîñìîòð êèíîìà-
òåðèàëîâ è äðóãèå àêòèâíûå ôîðìû îáó÷åíèÿ.

Ó÷åáíî-òåìàòè÷åñêèé ïëàí

Ôîðìà îò÷åòíîñòè � çà÷åò.
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Ðàçäåë I

ÑÎÖÈÀËÜÍÎ-ÊÓËÜÒÓÐÍÛÉ ÑÒÀÒÓÑ ÝÒÈÊÅÒÀ

Ýòèêåò: ïðîáëåìà ïîíÿòèéíîãî îïðåäåëåíèÿ. Ìåñòî ýòèêåòà
â ñèñòåìå êóëüòóðû è ñîöèàëüíûõ âçàèìîäåéñòâèé. Ýòèêåò êàê íîð-
ìàòèâíàÿ ñèñòåìà. Îñíîâíûå ôóíêöèè ýòèêåòà. Äóõîâíûå öåííîñ-
òè è ýòèêåò. Ýòèêåò è ìîðàëü. Îáû÷àè, òðàäèöèè è ýòèêåò. Ýòèêåò
â ðÿäó ôîðì ñèìâîëè÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ (îáðÿä, ðèòóàë, öåðåìî-
íèÿ). Ýòèêåò è ñîöèàëüíàÿ ñòðóêòóðà îáùåñòâà. Ýòèêåò êàê çíàêî-
âî-ñèìâîëè÷åñêèé ñïîñîá îôîðìëåíèÿ ñîöèàëüíûõ âçàèìîäåé-
ñòâèé. Ýòèêåò êàê ñïîñîá ñòàòóñíî-ðîëåâîé ñàìîèäåíòèôèêàöèè
èíäèâèäîâ â îáùåñòâå. Ýòèêåò êàê ñèñòåìíîå ìíîæåñòâî ýòèêåò-
íûõ ñèòóàöèé âçàèìîäåéñòâèÿ ñóáúåêòîâ. Ýòèêåò êàê «êóëüòóðíàÿ
óíèâåðñàëèÿ».

Ðàçäåë II

ÈÑÒÎÐÈÊÎ-ÊÓËÜÒÓÐÍÛÅ ÌÎÄÅËÈ ÝÒÈÊÅÒÀ
(ÍÀ ÏÐÈÌÅÐÅ ÇÀÏÀÄÍÎÅÂÐÎÏÅÉÑÊÎÃÎ ÝÒÈÊÅÒÀ)

Òåìà 1. Èñòîðè÷åñêèå ôîðìû ýòèêåòà. Ýòèêåò â ïåðâîáûòíî-
ðîäîâîì îáùåñòâå

Öèâèëèçàöèîííûå è êóëüòóðíî-ýòíîãðàôè÷åñêèå îñîáåííîñòè
ýòèêåòà. Òèï ñîöèóìà, òèï êóëüòóðû, òèï ëè÷íîñòè («ëè÷íîñòíûé
îáðàçåö») êàê îñíîâàíèÿ òèïîëîãèè ýìïèðè÷åñêèõ ìîäåëåé ýòèêå-
òà (íà ïðèìåðå èñòîðèè çàïàäíîåâðîïåéñêîãî ýòèêåòà). Òðàäèöèè
è íîâàòîðñòâî â ðàçâèòèè ýòèêåòà.

Ýòèêåò â ïåðâîáûòíî-ðîäîâîì îáùåñòâå. «Ïðèíöèï ðîäñòâà»
êàê îðãàíèçàöèîííûé ïðèíöèï ïåðâîáûòíî-ðîäîâîãî îáùåñòâà.
Íîðìàòèâíàÿ ðåãëàìåíòàöèÿ ïîëîâîçðàñòíîãî ðàçäåëåíèÿ òðóäà
è ñòàòóñíîãî ïîëîæåíèÿ ÷åëîâåêà â ðîäîâîé îáùèíå. Ïåðâûå ýòè-
êåòíûå ôîðìû ïîâåäåíèÿ; èõ ñâÿçü ñ ïåðâîáûòíûìè âåðîâàíèÿìè,
êóëüòàìè, îáðÿäàìè.

Òåìà 2. Ýòèêåò â ýïîõó àíòè÷íîñòè

Ýòèêåò â ýïîõó àíòè÷íîñòè. «Ïðèíöèï ãîñïîäñòâà (ïîä÷èíåíèÿ)»
êàê îðãàíèçàöèîííûé ïðèíöèï àíòè÷íîãî îáùåñòâà. Îñîáåííîñòè
ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðû îáùåñòâà â Äðåâíåé Ãðåöèè è Äðåâíåì
Ðèìå. Ïåðâûå ôîðìû ñïåöèàëüíîãî íàó÷åíèÿ ëþäåé «êðàñèâîìó
ïîâåäåíèþ». Ïîíÿòèå «êàëîêàãàòèÿ». Ïðèíöèïû ðàçóìíîñòè, öå-
ëåñîîáðàçíîñòè è «çîëîòîé ñåðåäèíû»: èõ âëèÿíèå íà ôîðìèðîâà-
íèå íîðì ïðèëè÷èé. Äèàëåêòèêà âíóòðåííåãî è âíåøíåãî â ôîð-
ìèðîâàíèè âîñïèòàííîãî ÷åëîâåêà. Ëè÷íîñòíûé îáðàçåö ýïîõè êàê
åäèíñòâî íðàâñòâåííûõ, ãðàæäàíñêèõ è ýñòåòè÷åñêèõ êà÷åñòâ.
Ïðåäñòàâëåíèÿ î áëàãîðîäñòâå è îáõîäèòåëüíîñòè.

Òåìà 3. Ýòèêåò â ýïîõó Ñðåäíåâåêîâüÿ

Ýòèêåò â ýïîõó Ñðåäíåâåêîâüÿ. Ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûå îñîáåí-
íîñòè ñðåäíåâåêîâîé Åâðîïû. «Ïðèíöèï èåðàðõèè» êàê îðãàíèçà-
öèîííûé ïðèíöèï îáùåñòâà. Ñîñëîâíàÿ èåðàðõèÿ è ýòèêåò. Ýòè-
êåò è ðûöàðñòâî. Ðûöàðü êàê ëè÷íîñòíûé îáðàçåö ýïîõè. Êîäåêñ
ðûöàðñêîé ÷åñòè. Îñîáåííîñòè êóðòóàçíîé êóëüòóðû. Ëþáîâü ðû-
öàðÿ ê Ïðåêðàñíîé Äàìå. Ôîðìàëèçàöèÿ ýòèêåòà. Äèàëåêòèêà èã-
ðîâîãî è ñåðüåçíîãî â ýòèêåòå. Ýòèêåò êàê ñóáêóëüòóðà âûñøåãî
ñîñëîâèÿ. Ïðîôåññèîíàëèçàöèÿ ýòèêåòà. Ïåðâûå ó÷åáíûå ïîñîáèÿ
ïî ýòèêåòó. Ìîðàëüíûå, ðåëèãèîçíûå è ýñòåòè÷åñêèå êàíîíû ýòè-
êåòà.

Òåìà 4. Ýòèêåò â ýïîõó Íîâîãî âðåìåíè

Ýòèêåò â Íîâîå âðåìÿ. Ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûå îñîáåííîñòè
ýïîõè, èõ âëèÿíèå íà ýòèêåò. «Ïðèíöèï àâòîíîìèè (ðàâíûõ âîç-
ìîæíîñòåé)» êàê îðãàíèçàöèîííûé ïðèíöèï îáùåñòâà. Àâòîíîìè-
çàöèÿ ÷åëîâå÷åñêîé ëè÷íîñòè, óòâåðæäåíèå ÷åëîâå÷åñêîãî äîñòî-
èíñòâà êàê ïðåäïîñûëêè íîâîãî ýòèêåòà. Öåííîñòè áóðæóàçíîãî
ñîçíàíèÿ è îáðàçà æèçíè. Èíäèâèäóàëèçì êàê ïðèíöèï áóðæóàç-
íîãî êîäåêñà ïðèëè÷èé. Ïîëåçíîñòü êàê êðèòåðèé äîáðîäåòåëüíî-
ñòè è ïîðÿäî÷íîñòè. Òðóäîëþáèå è áåðåæëèâîñòü êàê èñõîäíûå
ïðèçíàêè êîäåêñà ïðèëè÷èé. Ýòèêåò êàê ñðåäñòâî ýêâèâàëåíòíîãî
îáìåíà. Ýòèêåò êàê ñðåäñòâî äîñòèæåíèÿ óñïåõà â îáùåñòâåííîé
è ÷àñòíîé æèçíè. Óïðîùåíèå è äåìîêðàòèçàöèÿ ýòèêåòíûõ ïðàâèë.

ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ ÊÓÐÑÀ
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Ïîíÿòèÿ «äîëã» è «÷åñòü» â ñðåäå áóðæóàçèè. Äæåíòëüìåí êàê
ëè÷íîñòíûé îáðàçåö ýïîõè. Ïðîèñõîæäåíèå è ñóùíîñòü äæåíòëü-
ìåíñòâà. Ýòèêåòíûå òðåáîâàíèÿ ê ïîâåäåíèþ ëåäè. Ïîñîáèÿ è ðó-
êîâîäñòâà ïî ýòèêåòó: èõ ñîäåðæàíèå, îñîáåííîñòè è çíà÷åíèå.
Îáùåñòâåííîå âîñïèòàíèå è åãî ðîëü â ôîðìèðîâàíèè áëàãîâîñ-
ïèòàííîñòè è õîðîøèõ ìàíåð.

Òåìà 5. Ýòèêåò â èñòîðèè Ðîññèè

Èñòîðèÿ ýòèêåòà â Ðîññèè. Ñîöèàëüíî-êóëüòóðíàÿ ñïåöèôèêà
âîçíèêíîâåíèÿ è ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýòèêåòíîé êóëüòóðû â Ðîññèè.
«Äîìîñòðîé» � ýíöèêëîïåäèÿ äîìàøíåé æèçíè, åãî ñîäåðæàíèå
è çíà÷åíèå äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ êóëüòóðû ïðèëè÷èé. Ðåôîðìû Ïåò-
ðà I è íðàâû ðîññèéñêîãî äâîðÿíñòâà. «Þíîñòè ÷åñòíîå çåðöàëî,
èëè Ïîêàçàíèå ê æèòåéñêîìó îáõîæäåíèþ» êàê ïàìÿòíèê ðîññèé-
ñêîãî ýòèêåòà. Ïåòðîâñêèå Àññàìáëåè è èõ âëèÿíèå íà ôîðìèðî-
âàíèå êîäåêñà ïðèëè÷èé äâîðÿíñòâà. Îñîáåííîñòè ýòèêåòà Ïåòðîâ-
ñêîé ýïîõè. Ýòèêåò â ïîñëåïåòðîâñêîé Ðîññèè. Ôîðìû îáõîæäåíèÿ
â ñâåòå, ïðè äâîðå è äîìà. Âëèÿíèå çàïàäíîåâðîïåéñêîé (ôðàí-
öóçñêîé) êóëüòóðû íà ðîññèéñêèé áûò è íðàâû. Ïåòèìåòðû è êî-
êåòêè êàê õàðàêòåðíûå òèïû äâîðÿíñêîé ìîëîäåæè. «Êîìèëüôî» �
îáðàç ñâåòñêîãî ÷åëîâåêà. Îñîáåííîñòè ïðàâèë áëàãîâîñïèòàííî-
ñòè â ðàçëè÷íûõ ñëîÿõ ðîññèéñêîãî îáùåñòâà â XVIII�XIX ââ. Ýòè-
êåòíûå íîðìû â ñðåäå ðîññèéñêîãî êóïå÷åñòâà. Ôîðìû ïîâåäåíèÿ
êðåñòüÿíñòâà. Êîäåêñû ïðèëè÷èé ìåùàíñòâà. Ôîðìèðîâàíèå èí-
òåëëèãåíöèè è åå ýòèêåòíîãî êîäåêñà. Èíòåëëèãåíöèÿ è èíòåëëè-
ãåíòíîñòü. Ýòèêåò è èäåîëîãèÿ ïðîëåòêóëüòà. Îñîáåííîñòè ýòèêåòà
â êóëüòóðå ñîâåòñêîãî è ïîñòñîâåòñêîãî îáùåñòâà. Èñòîðèÿ ýòèêå-
òà â Ðîññèè êàê äèàëîã êóëüòóð.

Òåìà 6. Ýòèêåò â Íîâåéøåå âðåìÿ

Ýòèêåò â Íîâåéøåå âðåìÿ. Îñîáåííîñòè ýòèêåòà â Íîâåéøåå
âðåìÿ: 1-é ýòàï � èíäóñòðèàëüíîå îáùåñòâî (1-ÿ ïîëîâèíà ÕÕ â.);
2-é ýòàï � ïîñòèíäóñòðèàëüíîå îáùåñòâî (2-ÿ ïîëîâèíà ÕÕ â.).
Èçìåíåíèÿ ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðû îáùåñòâà è ñòàòóñíûõ îòíî-
øåíèé ìåæäó ëþäüìè. «Ïðèíöèï ìíîæåñòâåííîñòè» êàê îðãà-
íèçàöèîííûé ïðèíöèï îáùåñòâà. Ðàöèîíàëüíîñòü, òî÷íîñòü, ïðàã-

ìàòè÷íîñòü êàê áàçîâûå ïðèíöèïû ýòèêåòà. Ýòèêåò êàê ìàññîâàÿ
êóëüòóðà. Íîâûå âèäû è ðàçäåëû ýòèêåòà. Ýòèêåò êàê âèä ñèòóàöè-
îííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. Ýòèêåò êàê êóëüòóðíûé êàïèòàë. Ýòèêåò
è ïðîáëåìà ñîöèîêóëüòóðíîé ñàìîèäåíòèôèêàöèè ëè÷íîñòè â ñî-
âðåìåííîì îáùåñòâå.

Ðàçäåë III

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÉ ÝÒÈÊÅÒ: ÑÈÑÒÅÌÀ, ÏÐÈÍÖÈÏÛ,
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÔÓÍÊÖÈÎÍÈÐÎÂÀÍÈß

Òåìà 1. Îñíîâíûå ïðèíöèïû ñîâðåìåííîãî ýòèêåòà

Ñîâðåìåííûé ýòèêåò êàê äèàëîã (ïîëèëîã) ðàçëè÷íûõ êóëüòóð.
Ñîâðåìåííûé ýòèêåò: åäèíñòâî ñòàðîãî è íîâîãî, íàöèîíàëüíîãî
è èíòåðíàöèîíàëüíîãî.

Îñíîâíûå ïðèíöèïû ñîâðåìåííîãî ýòèêåòà (ãóìàíèçì, öåëå-
ñîîáðàçíîñòü, ýñòåòè÷åñêàÿ ïðèâëåêàòåëüíîñòü, íàðîäíûå îáû÷àè
è òðàäèöèè). Âåæëèâîñòü, òàêòè÷íîñòü, ñêðîìíîñòü, òî÷íîñòü �
ìîðàëüíûå òðåáîâàíèÿ ê ýòèêåòíîìó ïîâåäåíèþ ÷åëîâåêà. Êîððåêò-
íîñòü, ó÷òèâîñòü, ëþáåçíîñòü, äåëèêàòíîñòü êàê ôîðìû ïðîÿâëåíèÿ
âåæëèâîñòè. Ýòèêåòíîå ïîâåäåíèå êàê ïðîÿâëåíèå âîñïèòàííîñòè.
Çíàíèÿ, óìåíèÿ, ïðèâû÷êè êàê ñòóïåíè (ñòàäèè) îñâîåíèÿ ýòèêåòà.

Òåìà 2. Ýòèêåò è êóëüòóðà îáùåíèÿ

Ýòèêåò è êóëüòóðà îáùåíèÿ. Ýòèêåò êàê èäåàë, îáðàçåö êîììó-
íèêàòèâíîãî ïîâåäåíèÿ. Ñòðóêòóðà ýòèêåòà êàê êîììóíèêàòèâíîãî
ïðîöåññà. Âåðáàëüíûé ýòèêåò: åãî êîìïîíåíòû, îñîáåííîñòè, çíà-
÷åíèå. Íåâåðáàëüíûé ýòèêåò. Ýòèêåòíàÿ ïðîêñèìèêà. Ýòèêåòíàÿ
àòðèáóòèêà: ýëåìåíòû, ñìûñëû, ðîëü â êóëüòóðå îáùåíèÿ.

Ýòèêåòíûå ñèòóàöèè: ïîíÿòèå, âåäóùèå ôàêòîðû, îñîáåííîñòè
ïðîÿâëåíèÿ. Òèïîëîãèÿ ýòèêåòíûõ ñèòóàöèé. Ïîâñåäíåâíûé ýòè-
êåò è åãî îñîáåííîñòè. Ñîâðåìåííûå ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ íà óëèöå,
â òðàíñïîðòå, â ìàãàçèíå, íà ðàáîòå, â îáùåñòâåííûõ ó÷ðåæäåíè-
ÿõ è äð. Ïðèâåòñòâèÿ è ïðåäñòàâëåíèÿ. Çíàêîìñòâî. Ïîêëîíû è ðó-
êîïîæàòèÿ. Âèçèòíûå êàðòî÷êè è èõ èñïîëüçîâàíèå. Ïîâåäåíèå
â àâòîìîáèëå è òàêñè. «Ñâåòñêèå» ðàçãîâîðû. Ëþáåçíîñòè è êîì-
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ïëèìåíòû. Èçâèíåíèÿ. Ïðîñüáû. Òåëåôîííûå ðàçãîâîðû. Îêêàçè-
îíàëüíûé ýòèêåò è åãî õàðàêòåðèñòèêè. Ñîâðåìåííûå ýòèêåòíûå
òðåáîâàíèÿ ê ïîâåäåíèþ ãîñòÿ è õîçÿèíà. Ñïåöèôèêà ïðàçäíè÷íî-
ãî ýòèêåòà. Öåðåìîíèàë êàê îñîáàÿ ýòèêåòíàÿ ñèòóàöèÿ.

Òåìà 3. Ýòèêåò è êóëüòóðà âíåøíîñòè

Ýòèêåò è êóëüòóðà âíåøíîñòè. Êóëüòóðà âíåøíîñòè êàê ñðåä-
ñòâî îïòèìèçàöèè ýòèêåòíîãî îáùåíèÿ. Ïðèíöèï êðàñîòû â êóëü-
òóðå âíåøíîñòè ÷åëîâåêà. Èçìåí÷èâîñòü ïðåäñòàâëåíèé î êðàñîòå
è êóëüòóðå âíåøíåãî âèäà ÷åëîâåêà â èñòîðèè ðàçíûõ ñòðàí è íàðî-
äîâ. Ðàçëè÷íûå ñïîñîáû óêðàøåíèÿ âíåøíîñòè, èõ òðàäèöèîííûå
è ñîâðåìåííûå ñìûñëû. Çíà÷åíèå âåùåé â ýòèêåòíîé êóëüòóðå.
Êóëüòóðíûå îáðàçû è ñòèëè â õàðàêòåðèñòèêå âíåøíåãî âèäà ÷å-
ëîâåêà: èñòîðèêî-ýòíîãðàôè÷åñêèå îñîáåííîñòè. Ýòèêåò è ìîäà.
Ñïåöèôèêà ñîâðåìåííûõ òðåáîâàíèé ýòèêåòà â îòíîøåíèè êóëü-
òóðû âíåøíîñòè æåíùèí è ìóæ÷èí â ðàçëè÷íûõ ýòèêåòíûõ ñèòó-
àöèÿõ. Ôàêòîðû ìåñòà è âðåìåíè â ýòèêåòíûõ òðåáîâàíèÿõ ê êóëü-
òóðå âíåøíîñòè ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà.

Òåìà 4. Ýòèêåò è êóëüòóðà óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé

Ýòèêåò è êóëüòóðà óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé. Êóëüòóðà
óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé (êóëüòóðà áûòà) êàê óñëîâèå è ôîí
ýòèêåòíîãî îáùåíèÿ. Ìíîãîîáðàçèå ïîòðåáíîñòåé ÷åëîâåêà è êóëü-
òóðà èõ óäîâëåòâîðåíèÿ: èñòîðè÷åñêèå è íàöèîíàëüíî-ýòíîãðàôè-
÷åñêèå îñîáåííîñòè. Ïðèíÿòèå ïèùè êàê ñîöèàëüíî-êóëüòóðíàÿ
ôîðìà ïîâåäåíèÿ: çíàêîâî-ñèìâîëè÷åñêèå îñîáåííîñòè. «Õëåá»
è «ñîëü» â ýòèêåòíîé êóëüòóðå ðàçíûõ íàðîäîâ. Ýòèêåòíûå ïðàâèëà
äåëåæà ïèùè â èñòîðè÷åñêèõ è ñîâðåìåííûõ òðàïåçàõ. Ýòèêåòíàÿ
ñèìâîëèêà ðàññàæèâàíèÿ âî âðåìÿ åäû. Îðãàíèçàöèÿ è îáñòàíîâ-
êà çàñòîëüÿ â ðàçíûõ íàöèîíàëüíî-ýòíè÷åñêèõ êóëüòóðàõ. Ýòèêåò
ïðèíÿòèÿ ïèùè: èñòîðèêî-êóëüòóðíûå àñïåêòû. Àíòè÷íûå ïèðøå-
ñòâà. Ñèìïîñèîí. «Ëóêóëëîâ ïèð». Ïîâåäåíèå äðåâíèõ ãðåêîâ
è ðèìëÿí çà ñòîëîì. Èñòîðèÿ ñòîëîâûõ ïðèáîðîâ è àòðèáóòîâ (íîæè,
âèëêè, ëîæêè, òàðåëêè, ñàëôåòêè). Ñòàíäàðòû áëàãîïðèñòîéíîñòè
çà ñòîëîì â Ñðåäíèå âåêà. Çàñòîëüíûå ìàíåðû Íîâîãî âðåìåíè.
Îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ çàñòîëüíîãî ýòèêåòà â Ðîññèè.

Ñîâðåìåííûé ñòîëîâûé ýòèêåò: ñïåöèôèêà, ðàçäåëû, êîíêðåò-
íûå ïðàâèëà. Âèäû ñîâðåìåííûõ çàñòîëèé è ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ
äëÿ èõ ó÷àñòíèêîâ. Ïîâñåäíåâíîå çàñòîëüå: çàâòðàêè, ëàí÷è, îáåäû,
ïîëäíèêè, óæèíû. Áàíêåòû: áàíêåò çà ñòîëîì ñ ïîëíûì îáñëóæè-
âàíèåì îôèöèàíòàìè; áàíêåò çà ñòîëîì ñ ÷àñòè÷íûì îáñëóæèâà-
íèåì îôèöèàíòàìè; áàíêåò-ôóðøåò; áàíêåò-êîêòåéëü; áàíêåò-÷àé.
Ïðèåìû: çàâòðàê; ÷àé; ôóðøåò; êîêòåéëü è åãî ðàçíîâèäíîñòè (coupe
de champagne è vin d�honneur); îáåä; îáåä-áóôåò («øâåäñêèé ñòîë»);
óæèí; æóðôèêñ; áàðáåêþ. Ñîâðåìåííûå çàñòîëüÿ â äåëîâîé ïðàê-
òèêå. Ïðèãëàøåíèÿ. Ñîñòàâ ïðèãëàøåííûõ. Îòâåò íà ïðèãëàøåíèå.
Ìåñòî è âðåìÿ âñòðå÷è. Ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ õîçÿåâ. Ïðàâèëà ïîâå-
äåíèÿ ãîñòÿ.

Ýòèêåòíûå ïðàâèëà ñåðâèðîâêè è îôîðìëåíèÿ ñòîëà. Ïðàâèëà
ïîëüçîâàíèÿ ñòîëîâûìè ïðèáîðàìè. Ïðàâèëà, ðåãëàìåíòèðóþùèå
îñîáåííîñòè óïîòðåáëåíèÿ òîãî èëè èíîãî áëþäà, ïðîäóêòà, íà-
ïèòêà. Ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ â êàôå è ðåñòîðàíå. Íîðìû ïîâåäåíèÿ
çà ñòîëîì ãîñòÿ è õîçÿèíà, æåíùèíû è ìóæ÷èíû. Îñîáåííîñòè
çàñòîëüíûõ áåñåä è îêàçàíèÿ óñëóã ñîòðàïåçíèêàì. Èäåàëû è íðà-
âû â êóëüòóðå ñîâðåìåííîãî çàñòîëüÿ.
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1. Ïðîáëåìà ïîíÿòèéíîãî îïðåäåëåíèÿ ýòèêåòà.
2. Ýòèêåò è ìîðàëü: îáùåå è îñîáåííîå.
3. Ýòèêåò è ðèòóàë: ñõîäñòâî è ðàçëè÷èÿ.
4. Îñîáåííîñòè ýòèêåòà êàê íîðìàòèâíîé ñèñòåìû.
5. Ôóíêöèè ýòèêåòà.
6. Ýòèêåò êàê çíàêîâî-ñèìâîëè÷åñêèé ñïîñîá îôîðìëåíèÿ ñî-

öèàëüíûõ âçàèìîäåéñòâèé.
7. Ýòèêåò êàê ñïîñîá ñòàòóñíî-ðîëåâîé ñàìîèäåíòèôèêàöèè

èíäèâèäîâ â îáùåñòâå.
8. Ýòèêåò êàê ñèñòåìíîå ìíîæåñòâî ýòèêåòíûõ ñèòóàöèé âçà-

èìîäåéñòâèÿ ñóáúåêòîâ.
9. Ýòèêåò êàê «êóëüòóðíàÿ óíèâåðñàëèÿ».

10. Ýòèêåò â ïåðâîáûòíî-ðîäîâîì îáùåñòâå.
11. Ýòèêåò â ýïîõó àíòè÷íîñòè.
12. Ëè÷íîñòíûé îáðàçåö àíòè÷íîñòè è åãî îñîáåííîñòè.
13. Ýòèêåò â ýïîõó Ñðåäíåâåêîâüÿ.
14. Ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûå îñîáåííîñòè ðûöàðñòâà. Ðûöàðü êàê

ëè÷íîñòíûé îáðàçåö ýïîõè.
15. Ìîðàëüíûå äîáðîäåòåëè ðûöàðÿ. Êîäåêñ ðûöàðñêîé ÷åñòè.
16. Îñîáåííîñòè êóðòóàçíîé êóëüòóðû, åå ñâÿçü ñ ýòèêåòîì.
17. Ïåðâûå ïèñüìåííûå èñòî÷íèêè ýòèêåòíûõ ïðàâèë è íàñòàâ-

ëåíèé.
18. Ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûå îñîáåííîñòè ýïîõè Íîâîãî âðåìå-

íè, èõ âëèÿíèå íà ýòèêåò.
19. Âåäóùèå ìîðàëüíûå öåííîñòè áóðæóàçèè, èõ âëèÿíèå íà ôîð-

ìèðîâàíèå êîäåêñà ïðèëè÷èé äâîðÿíñòâà.
20. Äæåíòëüìåí êàê ëè÷íîñòíûé îáðàçåö ýïîõè. Èñòîðèÿ äæåíòëü-

ìåíñòâà.
21. Ýòèêåòíûå òðåáîâàíèÿ ê ïîâåäåíèþ ëåäè.
22. Ïîñîáèÿ è ðóêîâîäñòâà ïî ýòèêåòó â ýïîõó Íîâîãî âðåìåíè.

Èõ ñîäåðæàíèå, îñîáåííîñòè, çíà÷åíèå.
23. Ñîäåðæàíèå è êóëüòóðíîå çíà÷åíèå «Äîìîñòðîÿ».
24. Öåëè è ñîäåðæàíèå êóëüòóðíûõ ðåôîðì Ïåòðà I, èõ âëèÿ-

íèå íà íðàâû è ïðèëè÷èÿ ðîññèéñêîãî äâîðÿíñòâà.

25. «Þíîñòè ÷åñòíîå çåðöàëî�»: öåëü ñîçäàíèÿ êíèãè, åå ñî-
äåðæàíèå è çíà÷åíèå äëÿ ñòàíîâëåíèÿ ýòèêåòà â Ðîññèè.

26. Ïåòðîâñêèå àññàìáëåè. Èõ âîçäåéñòâèå íà ôîðìèðîâàíèå
êîäåêñà ïðèëè÷èé äâîðÿíñòâà.

27. Ñïåöèôèêà ýòèêåòà â ïîñëåïåòðîâñêîé Ðîññèè. Îñîáåííîñ-
òè âëèÿíèÿ çàïàäíîåâðîïåéñêîé êóëüòóðû íà áûò è íðàâû ðîññèé-
ñêîãî îáùåñòâà.

28. Ïðàâèëà áëàãîâîñïèòàííîñòè â ðàçëè÷íûõ ñëîÿõ ðîññèéñêî-
ãî îáùåñòâà (êóïöû, ìåùàíå) â XVIII�XIX ââ.

29. Ýòèêåòíûé êîäåêñ ðîññèéñêèõ èíòåëëèãåíòîâ.
30. Ýòèêåò â Íîâåéøåå âðåìÿ, åãî îòëè÷èå îò ïðåäøåñòâóþùèõ

èñòîðè÷åñêèõ ôîðì.
31. Áàçîâûå ïðèíöèïû ñîâðåìåííîãî ýòèêåòà è èõ ñîäåðæàíèå.
32. Âåæëèâîñòü è åå ôîðìû.
33. Òàêòè÷íîñòü: ïîíÿòèå, ôîðìû ïðîÿâëåíèÿ.
34. Ñêðîìíîñòü è åå ýòèêåòíûå ñìûñëû.
35. Òî÷íîñòü è åå ýòèêåòíûå ñìûñëû.
36. Ïðèíöèï öåëåñîîáðàçíîñòè â ñîâðåìåííîì ýòèêåòå.
37. Ðîëü è çíà÷åíèå îáû÷àåâ è òðàäèöèé â ñîâðåìåííîì ýòèêåòå.
38. Ïðèíöèï ýñòåòè÷åñêîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè (êðàñîòû): åãî

ñìûñë è çíà÷åíèå â ñîâðåìåííîì ýòèêåòå.
39. Ýòèêåò è êóëüòóðà îáùåíèÿ: åäèíñòâî è ðàçëè÷èÿ.
40. Âåðáàëüíûé ýòèêåò: ýëåìåíòû, ôîðìû, îñîáåííîñòè.
41. Íåâåðáàëüíûé ýòèêåò: êîìïîíåíòû, îñîáåííîñòè, çíà÷åíèå.
42. Ýòèêåòíàÿ ïðîêñèìèêà. Òðåáîâàíèÿ ê ïðîêñèìè÷åñêîìó

ïîâåäåíèþ â ðàçëè÷íûõ ýòèêåòíûõ êóëüòóðàõ.
43. Ýòèêåòíàÿ àòðèáóòèêà: ýëåìåíòû, ñìûñëû, ðîëü â êóëüòóðå

îáùåíèÿ.
44. Ýòèêåòíûå ñèòóàöèè: ïîíÿòèå, îñîáåííîñòè, òèïîëîãèÿ.
45. Îñîáåííîñòè ïîâñåäíåâíîãî ýòèêåòà.
46. Ýòèêåò òåëåôîííûõ ðàçãîâîðîâ.
47. Îêêàçèîíàëüíûé ýòèêåò. Ñîâðåìåííûå òðåáîâàíèÿ ê ïîâå-

äåíèþ ãîñòÿ è õîçÿèíà.
48. Ñïåöèôèêà ïðàçäíè÷íîãî ýòèêåòà.
49. Öåðåìîíèàë êàê îñîáàÿ ýòèêåòíàÿ ñèòóàöèÿ.
50. Âçàèìîäåéñòâèå ýòèêåòà ñ êóëüòóðîé âíåøíîñòè ÷åëîâåêà.
51. Ñïîñîáû óêðàøåíèÿ âíåøíîñòè: èñòîðèêî-ýòíîãðàôè÷åñêèå

îñîáåííîñòè.
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52. Ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûå ôóíêöèè âåùåé èç ïðåäìåòíîãî
îêðóæåíèÿ ÷åëîâåêà. Çíà÷åíèå âåùåé â ñîâðåìåííîé ýòèêåòíîé
êóëüòóðå.

53. Ñîâðåìåííûå ïðàâèëà íîøåíèÿ îäåæäû è óêðàøåíèé.
54. Âçàèìîäåéñòâèå ýòèêåòà è ìîäû.
55. Ïîíÿòèå «ñòèëü». Âåäóùèå ñòèëåâûå íàïðàâëåíèÿ â èñòî-

ðèè êóëüòóðû ÷åëîâå÷åñêîé âíåøíîñòè. Ñïåöèôèêà ñîâðåìåííûõ
ñòèëåé.

56. Îñîáåííîñòè ñîâðåìåííûõ òðåáîâàíèé ýòèêåòà ê êóëüòóðå
âíåøíîñòè ìóæ÷èí è æåíùèí.

57. Ýòèêåòíûå õàðàêòåðèñòèêè êóëüòóðû óäîâëåòâîðåíèÿ ïî-
òðåáíîñòåé.

58. Îñîáåííîñòè êóëüòóðíûõ èçìåíåíèé íîðì è ïðàâèë ñòîëî-
âîãî ýòèêåòà â èñòîðèè êóëüòóðû.

59. «Õëåá» è «ñîëü»: ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûå ôóíêöèè è ýòèêåò-
íîå çíà÷åíèå.

60. Èñòîðèÿ âîçíèêíîâåíèÿ ñòîëîâûõ ïðèáîðîâ è àòðèáóòîâ
(íîæè, âèëêè, ëîæêè, òàðåëêè, ñàëôåòêè).

61. Èñòîðè÷åñêèå îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ çàñòîëüíûõ ïðè-
ëè÷èé â Ðîññèè.

62. Ñîâðåìåííûé ñòîëîâûé ýòèêåò: ñïåöèôèêà, ðàçäåëû, êîíê-
ðåòíûå ïðàâèëà.

63. Íîðìû ïîâåäåíèÿ çà ñòîëîì õîçÿèíà è ãîñòÿ, ìóæ÷èí è æåí-
ùèí.

64. Îñîáåííîñòè çàñòîëüíûõ áåñåä
65. Ïðàâèëà, ðåãëàìåíòèðóþùèå îñîáåííîñòè óïîòðåáëåíèÿ

òîãî èëè èíîãî áëþäà, ïðîäóêòà.
66. Âèäû ñîâðåìåííûõ çàñòîëèé è èõ îñîáåííîñòè.
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