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The relevance of studying the physicochemical properties of atmospheric aerosol is con-

sidered in the work. The results of measurements of aerosol PM2.5 for urban and background 

measurement points are presented. The necessity of studying the chemical composition of 

aerosol particles is substantiated. 

 

Антропогенные источники являются основными источниками аэрозольного 

загрязнения атмосферы. В городских районах загрязнение, в основном, связано 

с транспортом, энергетическими и промышленными объектами [1]. Такое много-

образие источников обуславливает физико-химические свойства аэрозольных ча-

стиц. Во многих научных исследованиях продемонстрировано, что аэрозоли с 

аэродинамическим диаметром до 10 мкм, из-за широкого распределения по раз-

мерам и сложного химического состава оказывают большое влияние на климат, 

окружающую среду и здоровье людей [2-4].  

Начиная с 2016 года, в Институте промышленной экологии УрО РАН прово-

дится регулярный мониторинг концентрации аэрозоля PM2.5 (аэрозоль с аэроди-

намическим диаметром до 2,5 мкм). Измерения выполняются с применением оп-

тических сенсоров Panasonic, по принципу «город – фон» в двух точках – в Ека-

теринбурге и в Коуровской астрономической обсерватории (КАО) УрФУ, распо-

ложенной в 70 километрах западнее Екатеринбурга.  

На рис. 1 представлены боксовые диаграммы результатов измерений за два 

полных года с учётом калибровочных коэффициентов для приборов. Для стати-

стического анализа данных применялся U-критерий Манна-Уитни. Результаты 

тестов показывают наличие статистически значимой разницы между результа-

тами измерений на протяжении двух лет: как видно из диаграмм, ни медианные 

mailto:alex.ekbfti@gmail.com


ФТИ-2020 

1121 

 

значения, ни их доверительные интервалы, обозначенные горизонтальными по-

лосами и засечками на боксах соответственно, не пересекаются. Также установ-

лено, что в Екатеринбурге («город») медианные значения концентраций аэрозоля 

PM2.5 выше, чем в Коуровской астрономической обсерватории («фон»), что, ве-

роятно, обусловлено большим вкладом антропогенных источников аэрозолей.   

 
Рис. 1. Боксовые диаграммы концентрации PM2.5 в приземном слое (а) – 2017 и 

(б) – 2018 годах. 
 

Для определения доли антропогенного аэрозоля необходимо определение хи-

мического состава аэрозольных микрочастиц в точках измерения. Известны 

также исследования многих научных групп по анализу химических свойств по-

верхности аэрозолей различного размера [5]. Знание распределения веществ по 

поверхности и в объёме микрочастицы, что позволит сделать выводы об их воз-

действии на население и окружающую среду. Настоящая работа представляет со-

бой совместный проект кафедры технической физики Физико-технологического 

института УрФУ и лаборатории эколого-климатических проблем Арктики Инсти-

тута промышленной экологии УрО РАН. Планируется изучение уровня загрязне-

ния атмосферы в Уральском регионе методами химического анализа (для опре-

деления химического состава исследуемых аэрозолей), а также методом масс-

спектрометрии вторичных ионов (для определения распределения вещества по 

их поверхности). 
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The scientific and theoretical substantiation of the state of health of students with a lack 

of useful vitamins and minerals for anti-stress orientation and excessive sleep is carried out. 

 

В последнее время проблеме состояния здоровья студентов уделяется боль-

шое внимание, потому что, так как в России большинство учащихся имеют хро-

нические болезни. Рассматривая вопрос о проблемах здоровья студентов, можно 

выделить основные негативные аспекты, которые повышаются во время сессии:  

-нарушение сна: недосыпание и прерывистый сон как следствие повышенной 

тревожности;  

-навязчивые мысли о экзаменах, дисциплинах и т.д.;  

-высокая нагрузка на организм;  

-снижение двигательной активности;  

-сильные эмоциональные переживания [1-2];  

Так же, за последние 4 года практически не изменилась структура заболевае-

мости среди студентов. По данным статистики, по нозологии на первом месте 

неизменно диагноз переутомление. На втором месте по частоте поставленных 

диагнозов находится вегето-сосудистая дистония. На третьем месте неизменно 

были заболевания ЖКТ, но в 2015 и в 2016 годах они переместились на четвертое 

место, уступив третье место сколиозу.  

Целью исследования изучение качественного состава рациона питания сту-

дентов в период их учебной деятельности.  

Задачи:  

1) Определение факторов;  
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