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Summary. Alcohol extract of eleuterococcus is able to stabilize carbo-
hydrates metabolism constants (concentration of pyruvate, urea, glucose and 
α-amilase activity) in blood of rats with experimental alloxan-induced diabetes 
and experimental hyperphagia.

влияние иммоБилизационного СтреССа 
на СоСтояние Соединительной ткани  

различных органов у крыС

е. а. мухлынина
институт иммунологии и физиологии Уро ран,  

Уральский федеральный университет  
имени первого президента рф Б. н. ельцина, екатеринбург

elena.mukhlynina@yandex.ru

в последнее время появляется все больше данных об участии 
в адаптивных реакциях организма отдельных компонентов соединитель-
ной ткани [1; 2], которая представляет собой единую интеграционную 
систему взаимодействующих элементов. поэтому особый интерес вызы-
вает комплексное изучение соединительной ткани и ее роли в компенса-
торных процессах. таким образом, целью настоящего исследования стало 
изучение реакции соединительной ткани различных органов на действие 
иммобилизационного стресса.

иммобилизационный стресс моделировали путем фиксации крыс на 
спине в течение 6 час. [1]. Животных выводили из эксперимента непо-
средственно после иммобилизации и через 2 суток. для исследования 

 © мухлынина е. а., 2012



269

брали тимус, надпочечники, желудок, двенадцатиперстную кишку и кожу. 
количество фибробластов оценивали на препаратах окрашенных гема-
токсилином и эозином, тучные клетки — по гистохимическому окраши-
ванию основным коричневым. У мастоцитов также проводилась оценка 
функциональной активности путем определения оптической плотности, 
вычисления коэффициента дегрануляции и индекса гранулолизиса. под-
счет макрофагов вели на препаратах, окрашенных при помощи антител 
Mouse Anti-Rat Monocytes/Macrophages (Millipore). количество лейко-
цитов оценивали по экспрессии CD45 (Mouse Anti-Rat CD45(BD Biosci-
ence)). пролиферацию клеток соединительной ткани анализировали по 
экспрессии Ki-67 (Mouse Anti-Human Ki-67 (BD Biosciense)). обмен кол-
лагена в исследуемых органах оценивали по суммарному содержанию 
оксипролина по методу Bergman and Loxely [3]. оценку гематологиче-
ских показателей периферической крови проводили при помощи гема-
нализатора Celly70. для оценки значимости различий между группами 
использовали критерий манна-Уитни. при проверке статистических 
гипотез использован 5 % уровень значимости.

в ответ на шестичасовой иммобилизационный стресс в перифериче-
ской крови на раннем сроке развивается умеренный нейтрофильный лей-
коцитоз, лимфопения, повышается содержание тромбоцитов. через двое 
суток изменения в белой крови сохраняются, хотя и становятся менее 
выраженными.

количество фибробластов после иммобилизации в большинстве 
изученных органов не меняется за исключением кишечника, где их плот-
ность становится выше, и дермы, там она снижается. ко вторым суткам 
плотность фибробластов резко увеличивается в капсуле надпочечников. 
в желудке, как и в коже, их содержание снижается. плотность макрофа-
гов после стрессового воздействия в капсуле надпочечников, трабекулах 
тимуса и в желудке снижается. на вторые сутки содержание макрофагов 
в надпочечниках и коже становится выше контрольных показателей. что 
касается тучноклеточного звена, в капсуле надпочечников наблюдается 
уменьшение плотности мастоцитов при резком увеличении их секре-
торной активности. в тимусе при неизменном содержании клеток также 
отмечается рост функциональной активности лаброцитов. в кишеч-
нике количество мастоцитов после иммобилизации увеличивается. при 
этом в стенке кишечника, желудка и в коже коэффициент дегрануляции 
ниже интактных животных. на вторые сутки после стресса содержание 
мастоцитов в большинстве изучаемых органов не отличается интак-
тных. исключение составляет тимус, где их количество возрастает. 
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дегрануляция во всех изученных органах кроме надпочечников выра-
жена слабее, чем в контроле. количество CD45+ клеток в ответ на стресс 
в органах практически не меняется, лишь в капсуле надпочечников через 
двое суток отмечается снижение данного показателя. пролиферативная 
активность клеток соединительной ткани на раннем сроке в ответ на 
стресс не меняется. через двое суток количество Ki-67+ клеток соеди-
нительной ткани снижается в надпочечниках и желудке. содержание 
коллагена во всех изученных органах после иммобилизации не меняется. 
через двое суток в тимусе, кишечнике и желудке количество коллагена 
становится выше, чем в контроле.

ответ соединительной ткани на острый стресс проявляется в изме-
нении содержания и функционального состояния макрофагов и, в особен-
ности, мастоцитов, биологически-активные вещества которых принимают 
активное участие в компенсаторных процессах на местном уровне. реак-
ция со стороны фибробластов реализуется несколько позднее в виде изме-
нения количества, пролиферативного потенциала и коллагенопродукции.
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Summary. The research is devoted to connective tissue response to acute 
immobilization stress. In the early stage immune reaction is more pronounced. 
The fibroblast responce is realized later.


