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Воспитание социальной активности молодого поколения советской 

России была наиболее эффективна в системе дополнительного образования. 

В этом смысле показателен опыт Ярославской области.  К началу 90-х годов 

в регионе  действовала широкая сеть внешкольных детских учреждений, 

выросшая из прежней, советской системы, но при этом отличавшаяся 

увеличившимся многообразием видов деятельности, демократическими 
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принципами организации, взаимоотношениями сотрудничества и 

сотворчества.  

По данным областного Департамента образования, количество 

учреждений дополнительного образования удалось не только сохранить, но и 

увеличить. Так, после 1985 года в г. Рыбинске был открыт Центр детско-

юношеского краеведения и туризма, в Ростове – станция юных туристов, в г. 

Тутаеве – Дом природы и станция юных туристов. Благодаря усилиям 

Департамента, образовались многопрофильные центры «Ярославич», 

«Россияне» и «Витязь» и др. 

На сегодняшний день, в Ярославской области  действует   80 

учреждений  дополнительного образования детей и взрослых, большинство 

из которых многопрофильны (центры, станции, дома, дворцы). При этом 

семь государственных учреждений такого рода являются 

системообразующими центрами воспитания подрастающих поколений на 

региональном уровне. [3] 

 Спустя два десятилетия после смены государственности и 

общественно-экономического положения страны система внешкольного 

(ныне – дополнительного) образования детей и молодёжи в области по праву 

рассматривается в качестве одного из важнейших элементов образования, а 

новые поколения педагогов и воспитанников продолжают добрые традиции 

прошлого.[8]  Однако в опыте воспитания социальной активности молодежи 

50-80 –х гг XX века, есть позитивные направления, которые можно 

использовать в современной педагогической практике. В связи с этим, для 

гипотетического заимствования этих  элементов, необходимо выявить 

качественные признаки прежней системы.  

На основе системного подхода нами были  выделены важнейшие 

характеристики воспитания социальной активности в объединениях при 

внешкольных учреждениях в 50-80-х годах: целенаправленность и 

комплексность воспитательного воздействия на личность; политическая, 

идеологическая ориентация воспитания; средовой, деятельностный, 
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системный, диалектический подходы к воспитанию; тесная связь воспитания 

в общеобразовательных и внешкольных учреждениях; опора воспитания 

социальной активности на личностные интересы и актуальные общественные 

потребности; ориентация воспитания на общечеловеческие культурные и 

социалистические ценности. 

При этом применялись разнообразные формы деятельности: 

информационно-образовательные (лекции, беседы, игры, экскурсии, поиск и 

др.); коммуникативные (дискуссии, беседы, встречи, конференции и др.); 

практические (самостоятельная творческая деятельность, самостоятельный 

поиск); комплексные (игровые программы, праздники, концерты, смотры, 

фестивали, парады и др.).  

Различными были и применяемые при воспитании социальной 

активности методы: КТД, дела, разъяснение, обсуждение, побуждение, 

сочувствие, поощрение, игры, соревнования, и др. Надо признать, дела, 

содействовавшие воспитанию активности, отличались огромным 

разнообразием. Вот лишь небольшой их перечень: посещение 

агитационными и художественными бригадами различных учебных и 

производственных коллективов; разработка технических приборов или 

макетов для определённых учреждений и организаций; изготовление 

поделок, игрушек и других продуктов детского художественного творчества 

для детских садов, школ и пионерских лагерей; участие в сборе материалов 

для создания или пополнения фондов музеев различной тематики; трудовая 

помощь производственным и сельскохозяйственным объединениям; 

озеленение и уборка своей местности; украшение помещений к праздникам; 

шефская работа с младшими. 

Социальная активность – качество личности, которое характеризуется 

потребностью в бескорыстном труде на благо общества, поэтому 

признавалась необходимость развития в процессе воспитания желания и 

стремления школьников заниматься такой деятельностью, а вместе с тем – и 

соответствующих практических умений и навыков.  
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Результативность воспитания социальной активности школьников во 

внешкольных объединениях достигается совокупностью определенных 

условий, необходимых для учёта в повседневной практической деятельности. 

Основное научно-практическое содержание этих условий выражалось в 

наличии разностороннего обеспечения: нормативно-правового, 

педагогического и методического, информационного, научно-

теоретического, кадрового и финансового.  

Так, нормативно-правовое обеспечение воспитания социальной 

активности детей и молодёжи воспитания включало совершенствование 

нормативной базы и определение его роли, места, задач, функций каждого 

органа власти, ведомства, организации как составных элементов единой 

системы с учетом их собственных возможностей и объективных изменений в 

государстве и обществе в последние годы.  

В педагогико - методическое обеспечение входили разработка 

комплекса специальных программ и методик по организации воспитания 

активности с использованием разнообразных форм и средств воспитательной 

деятельности и при учете особенностей, как отдельной личности, так и 

какого-либо коллектива воспитанников.  

Утверждение социальной активности, желания и потребности 

школьников проявлять социальную инициативу, быть небезразличными к 

общественной жизни своего коллектива, местности и страны – было заботой 

информационного обеспечения. Формирование основных социально 

значимых ценностей в сознании детей и молодёжи строилось с  активным 

привлечением средств массовой информации. Телевидение, радио, газеты, 

книги были призваны содействовать данному направлению воспитания, 

бороться с дискредитацией этих ценностей. Базу информационного 

обеспечения составляли и государственно-общественные институты 

(коммунистическая партия, комсомольская и пионерская организации и 

различные ведомства правительства: Министерство просвещения, МВД, 

Министерство обороны, Министерство здравоохранения и др.). 
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Разработка научно-теоретической базы воспитания социальной 

активности включала организацию научных исследований по разным 

аспектам данной проблемы и информирование общественности об их 

результатах, позволявшее вводить их в практическую деятельность в любых 

уголках страны. Сюда же входили разработка рекомендаций по проблемам 

формирования и развития социальной активности личности, поиск 

возможностей обогащения форм и содержания воспитания активности, а 

также их научное обоснование. 

Очень важным условием организации воспитания социальной 

активности и гарантирования его качества была кадровая база. Нельзя 

сказать, что в стране действовала система подготовки специалистов в 

области воспитания социальной активности, однако если учесть, что её 

направлениями являются активность гражданская, общественно-

политическая, трудовая, творческая, экологическая, научная и т.д., то следует 

признать: их воспитанием занимались профессиональные педагоги. Правда, в 

учреждениях внешкольного образования большая часть кадрового состава 

была представлена специалистами других отраслей народного хозяйства, но 

ключевой здесь остаётся характеристика «специалистами». К тому же 

воспитание социальной активности осуществлялось всеми образовательными 

и общественными институтами совместно и при контроле пионерской и 

комсомольской организаций.  

Создание перечисленных условий способствовало развитию 

социальной активности граждан Советского Союза в 50-80-х годах и 

совершенствованию системой его управления. 

Чтобы сравнить советский и современный опыт воспитания 

социальной активности, проиллюстрируем это направление на примере 

деятельности современного общественного объединения старшеклассников 

Ярославля, действующего на базе бывшего Дворца пионеров (ныне – 

городского Центра внешкольной работы, ЯГЦВР), проект которых 

называется «Молодой Ярославль». Название говорит о том, что под ним 
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соберутся молодые поколения, которым предстоит определять жизнь города 

в будущем. Основатель организации – выпускник Ярославского 

государственного педагогического университета им. К.Д. Ушинского Жуков 

М.А. 

Объединение носит статус общественной организации и центральной 

целью своей деятельности провозгласило именно воспитание социальной 

активности школьников и молодежи. Его программа ориентирована на 

решение актуальных образовательных задач, отвечая требованиям концепции 

модернизации дополнительного образования. Она призвана создать 

организационно-педагогические условия развития социальной активности 

старшеклассников, социального взаимодействия учащихся различных 

образовательных учреждений, формирования у них чувства причастности к 

жизни Ярославля и страны, ответственности за его настоящее и будущее. 

Подобная цель должна содействовать успешной социализации школьников, 

формированию их активной жизненной позиции и гражданской культуры, 

личностному развитию старшеклассников как активных участников 

общественной жизни города и России.  

Для этого необходимы привлечение ресурсов социокультурного 

пространства города и области, организация взаимодействия 

старшеклассников с различными общественными институтами и 

учреждениями региона, что, по сути, должно вызвать создание в Ярославле 

новой образовательной среды становления гражданина. Создание среды 

становления социально активной личности, как заявлено в программе 

объединения, будет способствовать процессам развития гражданского 

общества и воспитанию граждан, готовых строить такое общество [1].  

Старшеклассники занимаются в коллективе в течение двух лет. За это 

время они могут пройти обучение по одной из двух или по обеим 

подпрограммам: «Лидерство в социальной сфере» и «Основы журналистики 

и организация коммуникации». 
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Дополнительная образовательная программа объединения «Молодой 

Ярославль» направлена на подготовку старшеклассников к реализации их 

личностного потенциала в качестве лидеров общественных объединений и 

социальных инициатив. Однако подобные знания и умения могут быть 

применены и в других отраслях общественной и профессиональной жизни, 

поскольку в содержание его работы включены темы, отражающие 

современные способы взаимодействия в обществе, технологии организации 

деятельности, применяемые в различных сферах. Обучение по программе 

призвано помочь старшеклассникам в их становлении как 

самоактуализирующихся личностей, адекватно реализующих свой 

внутренний потенциал в условиях современного социума  

Начиная с  2005 года, объединением были  организованы регулярные 

встречи старшеклассников с представителями местного самоуправления и 

общественности, проходящие в форме дискуссий по волнующим молодёжь 

проблемам. Это позволяет вырабатывать им собственную позицию по 

многим социальным вопросам, лучше ориентироваться в мире общественно-

политических проблем, искать пути их решения. Это учит взаимодействию с 

новой категорией взрослых и одновременно формирует активную 

жизненную позицию ребят. 

Школьниками при поддержке студентов проводятся комплексные 

исследования на определённые темы, связанные с разнообразными аспектами 

развития общества и положения в нём молодёжи. Итогом обсуждения 

полученных материалов должны стать проекты изменения некоторых 

проблемных ситуаций по инициативе и при участии членов объединения.  

Как уже упоминалось, в дни осенних и весенних каникул объединение  

проводит со школьниками образовательные сборы и организует летний 

городской образовательный лагерь. Это также является возможностью 

объединения учащихся Ярославля для совместного обсуждения волнующих 

вопросов, поиска их решения, организации социально полезных дел и 

способствует взаимодействию школьников. 
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С основания объединения «Молодой Ярославль» издаёт газету 

старшеклассников «В курсе», уже ставшую победителем городского 

конкурса юнкоров. В газете ребята освещают жизнь города и области, 

обсуждают проблемы и социальные инициативы.  

В 2006 году программа объединения стала лауреатом Всероссийского 

конкурса авторских образовательных программ дополнительного 

образования детей. С этого коллектива начинались также региональные и 

городские этапы Всероссийской Акции детских социальных проектов «Я – 

гражданин России». На её старте (2004) группа старшеклассников занялась 

разработкой собственного проекта на тему «Трудоустройство подростков». В 

итоге многочисленных обсуждений и длительной работы родилась идея 

создать на базе городского Центра внешкольной работы молодежное 

Агентство по трудоустройству старшеклассников (с базой данных о 

подростках и работодателях и с группой старшеклассников, 

взаимодействующих с подростками и работодателями).  

В настоящее время инициатива старшеклассников находит свое 

воплощение в виде социальных проектов. Это и творческо-

исследовательский проект «Город глазами молодых», и социальный проект 

«Правовая азбука», и социальный проект «Исключение из правил», полную 

информацию о которых, можно получить на информационном портале 

www.molportal.ru. 

Методическое обеспечение деятельности объединения включает: 

дополнительные образовательные  программы, краткосрочные 

образовательные программы сборов в каникулярное время для 

старшеклассников города, сквозные программы ЯГЦВР «Здоровый образ 

жизни», «Дебаты», программы проводимых акций и реализуемых 

социальных проектов и др. Психологическое обеспечение составляет 

психодиагностическая работа, результаты которой как помогают 

отслеживать эффективность деятельности, так и позволяют осуществлять 

индивидуальный личностно-ориентированный подход к воспитанникам. 
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Педагоги дополнительного образования, специалисты из разных сфер,  

преподаватели и студенты ярославских ВУЗов составляют основу кадрового 

обеспечения работы объединения. 

Работая над темой воспитания социальной активности, можно 

столкнуться с мнением, что в советской образовательной системе социальная 

активность воспитывалась намного лучше, чем в современной России. 

Признавая данную позицию не лишённой оснований, полагаем всё-таки, что 

в целом она несправедлива и весьма субъективна. Можно отметить, что 

наиболее социально пассивным является поколение, рождённое 

ориентировочно в начале 80-х годов XX века. Это объясняется 

особенностями той социально-политической обстановки, при которой 

протекал их пубертатный возраст. Взросление несло вместе с собой и 

переоценку ценностей, а в условиях их повсеместной девальвации процесс 

этот был очень искажён. Положение усугублялось и тем, что в годы 

перестройки школа фактически отказалась от воспитания, а учреждения 

внешкольного образования переживали острый кризис. В конце 80-х 

сомнению была подвергнута сама потребность общественного воспитания 

подрастающих поколений. В школе часто звучали мнения о том, что 

воспитанием должна заниматься семья, а не образовательные учреждения. В 

годы социально-экономического и политического кризиса педагоги свели 

свою воспитательную работу с молодёжью к минимуму, будучи заняты 

материальными проблемами. 

Основной психологической характеристикой старшего школьного 

возраста считается социальное самоопределение, направленность в будущее. 

Это касается различных сторон психической жизни. Старший школьник 

стоит на пороге социальной взрослости. У него появляются конкретные 

жизненные планы, соответствующие им мотивы. Когда же рассматриваемое 

поколение стало старшеклассниками, общественный кризис в стране был в 

самом разгаре, а потому предоставленные потоку средств массовой 

информации и лишённые прежнего воспитательного воздействия, они в 
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большинстве своём ребята росли инертными, пассивными. Оговоримся, что 

этого нельзя сказать обо всех представителях того поколения, ведь и в 

правилах встречаются исключения, но основная масса представителей 

данного поколения, действительно, высокой социальной активностью не 

отличается.  

Тем не менее, у последующих поколений новой России социальная 

активность воспитывалась и значение, актуальность этого направления 

становится всё более очевидной для всех уровней образовательной системы. 

Заметна и результативность этого воспитания. Доказательством тому служит 

целый ряд исследований, в том числе и диссертационных. Так, в работе Т.И. 

Лёвкиной «Воспитание социальной активности детей и подростков в 

учреждениях дополнительного образования в процессе художественно-

творческой деятельности» представлены данные, свидетельствующие о 

значительной положительной динамике роста активности воспитанников 

УДО г. Сарова в различных социальных видах деятельности, причем, 

большинство из них по многим показателям достигли высшего и среднего 

уровня (в этом перечне наилучшие показатели связаны с художественно-

творческой деятельностью, одновременно радует высокий ранг 

нравственной, коммуникативной и общественно-гражданской активности) [6, 

с. 127].  

Ярким примером сегодняшних социально активных подростков и 

молодых людей являются волонтёры. Для большинства волонтеров 

благотворительная деятельность связана со стремлением помогать людям. 

Например, данные исследований на 2005 г. по Санкт-Петербургу 

свидетельствовали  о следующих мотивах их участия в волонтерской 

деятельности: быть полезным обществу – 89% (это ли не подтверждение 

эффективности работы с волонтёрами по формированию и развитию у них 

социальной активности), способствовать изменениям в обществе – 50% (не 

менее значимое подтверждение), самореализация – 36%, из чувства долга – 
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19%, интересно провести досуг – 15%, решить собственные проблемы – 10% 

[2]. 

К 2015 году  на территории Ярославской области более 2900 

волонтеров имеют Личную Волонтерскую книжку. Проект «Личная книжка 

волонтера» стартовал в 2010г, ее могут получить молодые люди в возрасте от 

14 до 30 лет участвующие в волонтерской деятельности. 

Сравнить эффективность воспитания социальной активности в 

советское время с современностью довольно сложно. Ученые использовали 

другие методики и изучали определенные  коллективы. Поскольку  уровень  

социальной активности общества в целом невозможно измерить, то судить об 

эффективности советского воспитания мы можем по описанию 

соответствующих воспитательных методик того времени, по делам и 

поступкам тех поколений, отражённых в истории, литературе и других 

источниках.  

Подводя итог, все - таки, хотелось бы выделить ряд заимствований из 

прежней системы воспитания социальной активности, относительно 

возможностей использования данного опыта в современной практике: 

усиление сотрудничества учреждений дополнительного образования  и 

молодежных объединений на их базе  со всеми субъектами образовательного 

процесса; построение работы по воспитанию социальной активности в таких 

объединениях на основе деятельности воспитательных коллективов; 

расширение содержания воспитательной функции объединений. 
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