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ВВЕДЕНИЕ 

1. Цель курса: 

Цель курса – дать студентам целостное представление о тео-

рии и практике европейской интеграции и исследования проблем 

европейской безопасности. В результате изучения данной дисцип-

лины студент должен знать: основные понятия и категории европей-

ской интеграции; тактики и стратегии ее развития; основные стадии 

европейской интеграции и основные проблемы, возникающие на 

разных этапах европейского интеграционного процесса на цивили-

зационном, региональном и локальном уровнях; тенденции развития 

конфликтов в Европе и пути их преодоления.  

2. Задачи курса: 

1. Показать, что угрозы безопасности могут возникать на разном 

уровне и иметь различное содержание; 

2. Выработать навыки анализа основных проблем безопасности на 

Европейском континенте;  

3. Научить определять наиболее значимые проблемы, оценивать 

перспективы и тенденции развития ситуации, ее отдельных ас-

пектов; 

4. Сформировать навыки ведения дискуссии, монолога, управления 

группой говорящих; 

5. Научить студентов анализировать текст как предмет и элемент 

политического анализа; 

6. Выработать у студентов умения находить наиболее реальные и 

оптимальные пути решения проблем безопасности применитель-

но к сфере деятельности и к конкретному региону. 

3. Место дисциплины в системе высшего профессионального об-

разования (какие дисциплины используются в качестве основы 

для данной и для каких  используется данная дисциплина):  



Курс занимает важное место в системе социогуманитарного 

образования. Дисциплина способствует формированию навыков са-

мостоятельного мышления в аналитике, диагностике, экспертизе по-

нимании социально-коммуникативных процессов, умений приклад-

ного характера вести переговоры, анализировать политические меж-

дународные процессы. Курс рассчитан на подготовленных студен-

тов, изучивших на уровне бакалаврской подготовки в цикле гумани-

тарных и социально-экономических дисциплин базовые курсы «Ис-

тория международных отношений», «Региональные аспекты совре-

менных международных отношений», «Международная интеграция 

и международные организации».  

4. Требования к уровню освоения содержания курса (приобре-

таемые компетенции, знания, умения, навыки) 

Магистры в области международных отношений должны 

уметь: 

- предвидеть развитие конфликтной ситуации, вызовов и угроз 

безопасности,  

- определять тип конфликта и тенденции его развития; 

- выбирать оптимальную стратегию действий в ситуации угро-

зы безопасности, 

- анализировать и прогнозировать значение конкретных угроз 

безопасности в целом и их значение для нашей страны и региона,  

- находить наиболее эффективные способы разрешения кон-

фликта.  

Методическая новизна курса (новые методики, формы ра-

боты, авторские приемы в преподавании курса) представляет со-

бой авторское видение изучаемой проблемы, которая состоит в том, 

что анализируются различные уровни и аспекты угроз европейской 

безопасности – от цивилизационного до локального.  В процессе 



обучения предполагается анализ реальных европейских конфликтов 

и проблем в области политических взаимодействий, национальных и 

межэтнических столкновений, в экономической сфере.  

Курс ориентирован на интерактивное и практическое изуче-

ние проблем европейской безопасности, в том числе применительно 

к России. Курс состоит из лекций (16 часов), семинарских и практи-

ческих занятий (20 часов). Самостоятельная работа предполагает 

изучение дополнительной литературы по курсу, работу с текстами-

источниками материала для исследования, в том числе официаль-

ными документами Европейского Союза и Российской Федерации, 

выступлениями и интервью политических деятелей и т.п., аналити-

ческую работу с использованием метода контент-анализа, заданий 

по всем темам курса, исследования, предполагающего разработку 

реферата или статьи, написание аргументированного эссе. 

 



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Введение.  
Проблема безопасности в современном мире в целом и в Европе в 
частности. Что есть Европа? Определение понятия. Широкое и узкое 
понимание европейской безопасности: а) географически – угроза для 
ЕС, для европейской или шире для евроатлантической цивилизации? 
б) тематически – угрозы для безопасности в различных сферах жиз-
ни. Определение угроз. Уровни угрозы: цивилизационный, регио-
нальный, локальный. 
 
Тема 1. Европейская интеграция и европейская безопасность. 
Основные этапы и направления развития европейской интеграции. 
Европейский Союз как реальность. Основные институты Европей-
ского Союза и организация «европейского пространства». Общие 
проблемы безопасности в политике Европейского Союза. 
 
Тема 2. Военные угрозы европейской безопасности и необходи-
мость их отражения. 
Существует ли военная угроза Европе в настоящее время? Внешняя 
угроза Европе в целом и отдельным европейским государствам. 
Перспективы появления внешней угрозы. Возможна ли угроза со 
стороны США, Африки? Является ли Россия угрозой Европе в воен-
ном отношении. Могут ли угрожать Европе страны Азии или Афри-
ки? 
Возможно ли внутриевропейское военное противостояние или кон-
фликт? Локальные военные угрозы в Европе. Балканы, Трансильва-
ния, Приднестровье. Сепаратизм и военные угрозы. Проблема кон-
фликтов вокруг непризнанных государств. 
Международные организации в системе европейской безопасности. 
НАТО. ОБСЕ. Европейская Общая внешняя политика и политика 
безопасности (ОВПБ) и ее место в системе защиты безопасности Ев-
ропы. Система Общей политики в сфере безопасности и обороны. 
Противоракетная оборона в Чехии, Польше. 
 
Тема 3. Терроризм и экстремизм как угроза Европе. 
Различные формы экстремизма. Угасание классического левацкого 
политического экстремизма. Религиозный экстремизм и исламский 
фактор. Исламская угроза в Европе: существует ли она? Проблема 
столкновения цивилизаций применительно к Европе. Проблема ва-
риантов ислама, проблема радикального ислама и проблема подпит-
ки европейского исламского радикализма из-за границы. 
 



Проблема терроризма. Причины возникновения террористических 
угроз. Терроризм как форма деятельности организаций, экстремизм 
как более широкое явление, круг организаций, которые допускают 
террористические методы.  
Интернет как среда обитания экстремизма. реальные и нереальные 
организации в интернете. как доказать, что организация из интерне-
та существует физически? достоверность и влияние интернет-угроз, 
целевая аудитория интернет-организаций. Вопрос об информацион-
ной безопасности как элемент проблемы терроризма.  
Вопрос о толерантности как одной из важнейших опор современной 
европейской цивилизации. Является ли чрезмерная толерантность 
угрозой Европе в ситуации «противостояния цивилизаций»? 
 
Тема 4. Европейская идентичность и проблема европейской 
безопасности. 
Проблема Европейского Союза как стабильной структуры. Каковы 
последствия возможного распада ЕС для Европы. Европейская иден-
тичность в системе идеологии европейской интеграции. размывание 
понятия европейской идентичности. Проблема принятия Европей-
ской Конституции или Конституционного договора как проблема 
европейской идентичности.  
Миграционная проблема как угроза европейской безопасности. Им-
миграция и проблема мультикультурализма. Проблема ксенофобии 
как угрозы европейской безопасности. 
Проблема этнической безопасности. Этнические конфликты как уг-
роза европейской безопасности. Борьба басков за независимость. 
Борьба русскоязычных меньшинств в Балтийских странах за равно-
правие. Балканы как угроза европейской стабильности и безопасно-
сти. Конфликты на европейской периферии. 
Является ли национализм угрозой европейской безопасности? 
Столкновение европейской и национальной идентичностей. Может 
ли новый национализм привести к ликвидации ЕС как структуры?  
 
Тема 5. Европейская экономика и проблемы европейской безо-
пасности. 
Экономическая безопасность Европы. Условия экономической безо-
пасности. Проблема энергобезопасности, энергосбережения и поис-
ка альтернативных источников энергии. Россия и Европа – новый 
аспект старой проблемы отношений. Энергетическая Хартия и ее 
проблемы. 
Продовольственная безопасность Европы. Политика сокращения 
сельскохозяйственных районов.  
Взаимосвязь экономической и социальной сферы. Проблема соци-



альной безопасности и ее взаимосвязь с экономической безопасно-
стью Европы. 
Является ли деятельность ЕС угрозой для безопасности Европы? 
Перспективы общих политик ЕС и проблема расширения ЕС. Угроза 
политического и как следствие экономического коллапса Европы.  
 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЧАСОВ КУРСА ПО ТЕМАМ И ВИДАМ РАБОТ 

 

Аудиторные занятия 
(час) 

в том числе 

№ 
п/
п 

Наименование 
разделов и тем 

ВСЕ-
ГО 

(часов)
Лекции Практиче-

ские заня-
тия (семи-
нары, ла-
боратор-
ные рабо-
ты) 

Само-
стоятель-
ная рабо-

та 

1. Введение. 4 2 0 2 
2. Тема 1. Европейская интеграция 

и европейская безопасность. 
8 2 2 4 

3. Тема 2. Военные угрозы евро-
пейской безопасности и необхо-
димость их отражения. 

18 2 4 12 

4. Тема 3. Терроризм и экстремизм 
как угроза Европе. 

14 2 4 6 

5. Тема 4. Европейская идентич-
ность и проблема европейской 
безопасности. 

14 4 4 6 

6. Тема 5. Европейская экономика 
и проблемы европейской безо-
пасности. 

18 4 4 12 

7. Итоговое занятие 4 0 2 2 
 Всего 80 16 20 44 

 

ФОРМА ИТОГОВОГО КОНТРОЛЯ 
Форма итогового контроля – зачет в форме эссе (реферата), подго-
товленного на основе аналитического исследования источников, ис-
следовательской и аналитической литературы. 
 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ КУРСА 

Основная литература 
(на русском языке) 

Документы 
1. Концепция национальной безопасности Российской Федерации. 
Утверждена Указом Президента Российской Федерации № 24 
от 10.01. 2000 г. 

2. Европейский Союз: путеводитель. – М., 1998. 
3. Европейский Союз: прошлое, настоящее, будущее. Малая биб-

лиотека на русском языке. – М., 1994-1998: 
I. Договоры, учреждающие Европейские Сообщества. 
II. Единый Европейский Акт. Договор о Европейском Сою-

зе. 
III. Документы, касающиеся сотрудничества между ЕС и 

Россией. 
IV. Социальная политика. 
V. Амстердамский договор. 
VI. Азбука права Европейского Сообщества. 
VII. Десять уроков Европы. 
VIII. Европа: новое начало. Декларация Шумана. 1950-1990. 

Европа и проблема расширения. 
IX. Европа в меняющемся мире. Международные связи Ев-

ропейского Сообщества. 
X. Европейская интеграция. 
XI. Европейский Союз. 
XII. Конкурентная политика Европейского Союза. 
XIII. На пути к европейскому единству: события и даты. 
XIV. От единого рынка к Европейскому Союзу. 
XV. Открытие внутреннего рынка. 
XVI. Работать сообща: принцип деятельности органов Сооб-

щества. 
4. Документы по истории европейской интеграции: Хрестоматия / 

Сост. А.Г. Нестеров. – Екатеринбург, 2000. 
5. Шенгенское соглашение. Сборник международных правовых до-

кументов, регулирующих вопросы миграции. М., 1994. 
Справочные издания 
6. Европа от А до Я / Сост. В. Вайденфельд, В. Вессельс. Рига, 2002. 
7. Европейский Союз: факты и комментарии. – М., 1995-2008. 
8. Европейский Союз: Путеводитель / Под ред. Ю.А. Борко, О.В. 

Буториной. М., 1998. 
9. НАТО: Справочник. Брюссель, 2006. 
Исследования 



10. 1992 год: Новые контуры Западной Европы. – М., 1992. 
11. Арах М. Европейский Союз: видение политического объедине-

ния. – М., 1998. 
12. Арбатов А. Безопасность: российский выбор. М.,1999. 
13. Артемов В.А. Европейская интеграция: история и современность. 

– Воронеж, 1999. 
14. Аттина Ф. Глобальная политическая система. Введение в между-

народные отношения. Екатеринбург, 2002. 
15. Бордачев Т.В. Суверенитет и интеграция // Россия в глобальной 

политике. 2007. № 1. 
16. Борко Ю.А., Загорский А.В., Караганов С.А. Общий европейский 

дом: что мы о нём думаем? – М., 1991. 
17. Борко Ю.А. Что такое Европейский Союз? Некоторые основные 

сведения. 1950-2000. – М., 2000. 
18. Борко Ю.А. От европейской идеи – к единой Европе. М., 2003. 
19. Борко Ю.А. Свет и тени европейской интеграции // Россия в гло-

бальной политике. 2007. № 1. 
20. Брюн Э., Грефф К., Мау В. Общее европейское экономическое 

пространство: перспективы взаимоотношений России и ЕС. М., 
2004. 

21. Бусыгина И.М. Асимметричная интеграция в Евросоюзе // Меж-
дународные процессы. 2007. Т. 5. № 3(15). 

22. Внешняя политика и безопасность современной России. 1991 – 
2002. Хрестоматия в 4 т. / Сост. Т.А. Шаклеина. М.: РОССПЭН, 
2002. 

23. Внешняя политика Российской Федерации. 1992-1999. Учебное 
пособие. М., 2000 

24. Данилов Д.А. Западная Европа на постмаастрихтском этапе: раз-
витие интеграции в сфере безопасности. М., 1994 (Доклады Ин-
ститута Европы РАН. № 13). 

25. Данилов Д.А. Задумчивость, из которой пора и выйти. Общая ев-
ропейская политика безопасности и обороны – не проблема, а 
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